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1- ANTECEDENTES

El excelentisimo Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora, dentro de sus competencias
encargd en el afio 2019 la redacciéon del “PROYECTO DE PROYECTO DE MEJORA Y
ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DE TUNEL EN VILLARICOS, T.M. DE CUEVAS DEL
ALMANZORA”.

El citado proyecto fue redactado por la empresa INGENIERIA SINGULAR S.L. en el mes de
mayo de 2019 el cual cuenta con informe favorable del Ayuntamiento con fecha
28/28/2019. Con fecha 4/11/2022 la Consejeria de Turismo, Cultura y Deporte de la Junta
de Andalucia (Delegacidn Territorial de Almeria) autorizo el citado Proyecto de Mejora y
Acondicionamiento Peatonal de Tunel en Villaricos, T.M. de Cuevas del Almanzora”.

Las actuaciones contempladas y aprobadas del citado proyecto se corresponden con el

denominado TUNEL 1. (El tunel 2, que se encuentra colapsado, no estd dentro del amparo

del proyecto aprobado ni de las actuaciones que se van a realizar.)

Las obras contempladas en el citado proyecto fueron adjudicadas por el Excmo.
Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora a la empresa MERIDIONAL DE OBRAS S.L. (expte:
022/354001/006-002/00002) bajo la Direccion Facultativa del Ingeniero de Caminos,
Canales y Puertos D. Alejandro Crespo Valero, con fecha de inicio de las mismas el 13 de
febrero de 2023.

En el inicio de las obras y dado el tiempo transcurrido se observaron una serie de deterioros
en los accesos por parte de la Direccidon Facultativa que estimd la necesidad de la
realizacion de trabajos adicionales, los cuales no fueron aprobados por parte de la
Directora de Arqueologia de las obras Dofia Sonia Garcia Martinez al alegar que no se

dispone autorizacién de los mimos.

Con fecha 17/02/2023 el Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora presenta la Consejeria de
Turismo, Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia (Delegacién Territorial de Almeria)
comunicacion en la que solicita realizar labores de restauracion sobre el muro frontal y los
muros contrafuertes de la entrada del tunel, actuaciéon no contemplada en el proyecto
autorizado tal como queda indicado en la exposicidon de motivos de la solicitud, asi como el
desbroce de la vegetacion que cubre los muros exteriores del emboquille y la entrada entre

estos dos muros.

Con fecha 23/02/2023 se notifica por SIR al Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora la
contestacion a esta solicitud en la que se expone “.. de acuerdo con el articulo 33.3 de la

LPHA, para la realizacion de dichas obras serd necesaria la autorizacion de la Consejeria

PROYECTO ACONDICIONAMIENTO TUNEL 1 DE VILLARICOS MEMORIA - PAGINA 1



Financiado por - B i Racsermciiis Junta de Andalucia
la Unién Europea b BRSO Lt o ’ Consejeria de Turismo

22 YTURSMO W v Resiliencia y Andalucia Exterior
NextGenerationEU

competente en materia de patrimonio histdrico, y de acuerdo con el apartado 6 del mismo

articulo, la solicitud de autorizacion deberd acompanarse del proyecto de conservacion

regulado en el Titulo Il, correspondiente a la intervencion que se pretende realizar”.

Con fecha 06/03/2023 el Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora adjunta ante la Consejeria
de Turismo, Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia (Delegacion Territorial de Almeria)
Informe de la Direccién facultativa de obras justificativo de las actuaciones solicitadas y de

su inclusién en el proyecto inicial.

Con fecha 15/03/2023 se emite informe tecnico por parte de la Consejeria de Turismo,
Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia (Delegacion Territorial de Almeria) sobre las
ACTUACIONES NO CONTEMPLADAS EN EL “PROYECTO DE MEJORA Y
ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DE TUNEL EN VILLARICOS, T.M. DE CUEVAS DEL
ALMANZORA”, en el que se concluye:

“Por tanto, tras lo anteriormente expuesto, la unica actuacion autorizada es el desbroce de
la superficie del terreno limitada por el muro frontal y los muros contrafuertes, sin que

pueda afectar éste a los mismos”

“Ademds no deberdn desplazarse los mampuestos desprendidos por su posible

utilizacion en un futuro proyecto de conservacion”

“En ningun caso se encuentran autorizados los trabajos de recolocacion de las
piedras de mamposteria desprendidas del muro frontal que se solicitan en el Informe
de la Direccidn Facultativa de la Obra 03/02/2023”

“Para poder realizar dichos trabajos deberd presentarse Proyecto de Conservacion,
de acuerdo con lo regulado en el Titulo Il de la LPHA, tal como se indicaba en la
comunicacion al Ayuntamiento de fecha 23/02/2023”

Con fecha 20/11/2024 se emite RESOLUCION DEL DELEGADO TERRITORIAL DE TURISMO,
CULTURA Y DEPORTE DE ALMERIA POR LA QUE SE DECLARA LA PROCEDENCIA DE LA
MEMORIA PRELIMINAR-FINAL DE LA ACTIVIDAD ARQUEOLOGICA PREVENTIVA DE
CONTROL DE MOVIMIENTOS DE TIERRAS EN RELACION CON EL PROYECTO DE MEJORA Y
ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DEL TUNEL DE VILLARICOS, T.M. CUEVAS DE
ALMANZORA. EXPTE 2023_PP_01 (14770)
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2- SITUACION ACTUAL DEL TUNEL.

A tenor de los antecedentes expuestos en el punto 1 de esta memoria, y dado el tiempo
transcurrido entre la redaccién inicial del proyecto (Mayo de 2019) y la actualidad (Ano
2025), tiempo durante el cual se fueron adjudicando los trabajos, se ha observado que el
citado Tunel 1 ha sufrido algun deterioro en zonas del mismo, con pequenos

desprendimientos de material.

Con el fin de determinar el estado actual del tunel, el Excmo. Ayuntamiento de Cueva de
Almanzor ha contratado a la empresa AUDITORIA TECNICA Y GESTION S.L. con CIF
B24613663 y domicilio en Av. Almeria 41, 22, Pta 14, 041410, Carboneras, ALMERIA (en
adelante ATG) para la realizacidon de una serie de visitas de inspeccion del tunel 1 para
evaluar la situacién actual del mismo desde el punto de la seguridad y determinar los
trabajos imprescindibles a realizar para garantizar la estabilidad del tunel asi como la
seguridad del mismo, dado que el tunel se pretende habilitar como un paso peatonal para
personas y redaccién del correspondiente proyecto de acondicionamiento peatonal del
TUNEL 1 de VILLARICOS, segun la resolucion n1 111/2025 de 11/06/2025 (EXP.
2025/358000/006-305/00003)

2.1- VISITAS DE INSPECCION REALIZADAS.

Segun lo expuesto anteriormente, el personal tecnico de ATG, realizd dos visitas de
inspeccidn al tunel para comprobar el estado del mismo y determinar las actuaciones a

realizar:

e Con fecha 16 de Junio de 2025 se realizd una primera visita de inspeccion para
evaluar la situacion general y determinar las actuaciones a llevar a cabo para la

estabilizacion del tunel.

e A raiz de la primera visita general, se realizé otra visita con fecha 23 de Junio de
2025 para determinar, en funcién de lo observado en la primera visita, los PK del
tunel donde se hace necesario la realizacion de una intervencion en el
sostenimiento del tunel para garantizar su estabilidad asi como la seguridad ante el

paso de personas.

Las citadas visitas fueron realidad por D. Norberto Alfageme Gonzélez, Dr. Ingeniero de

Minas, con amplia experiencia en disefio y ejecucién de obras subterraneas.
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3- BREVE DESCRIPCION DE LOS TUNELES DE VILLARICOS.

Los tuneles mineros existentes datan de principios del siglo XX, situados estos en el antiguo
sendero de acceso de Palomares hacia Villaricos y cuyas bocas de entrada se encuentran
situadas dentro del recinto que constituye la Necrépolis de enterramientos fenicia mejor
conservada de Europa (Los Hipogeos), y las salidas desembocan en la conocida Playa de
Siret.

Los tuneles se encuentran inscritos segin RESOLUCION de 7 de enero de 2004, de la
Direccién General de Bienes Culturales, por la que se resuelve inscribir colectivamente con
caracter genérico en el Catdlogo General del Patrimonio Histdrico Andaluz cuarenta y
cuatro bienes inmuebles pertenecientes al Patrimonio Industrial relacionados con la

mineria de los siglos XIX y XX en la provincia de Almeria

Inmueble num. 17
Denominacion: Tunel del ferrocarril Herrerias
Localizacion del inmueble: Referencia

Término municipal: Cuevas del Almanzora.

Posteriormente en la resolucion de la Consejeria de Cultura ORDEN de 14 de febrero de
2005, por la que se resuelve inscribir, con caracter especifico, en el Catalogo General del
Patrimonio Histdrico Andaluz, como zona arqueoldgica, el yacimiento de Villaricos, sito en
Cuevas del Almanzora, provincia de Almeria, en el cual se encuentra y posteriormente en
la ley 14/2007 LEY DE PATRIMONIO HISTORICO DE ANDALUCIA.
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4- SITUACION GEOGRAFICA.

Los tuneles de Villaricos se encuentran ubicados en el municipio andaluz de Cuevas de
Almanzora, municipio andaluz localizado en el Noroeste de la provincia de Almeria, casi
limitrofe con la Regién de Murcia. Posee una extensién de 263,93 km? y 15.246 habitantes
(aflo 2024), con una densidad de poblaciéon de 51,74 (muy por debajo de la densidad
poblacional de Andalucia, que alcanza los 96 hab/km?). Limita administrativamente con
Huercal-Overa, Antas, Pulpi y Vera. Limita geograficamente con el Mar Mediterraneo,
disponiendo de 17 km de playa. Cuevas del Almanzora forma parte de la Comarca del
Levante Almeriense junto con: Huercal-Overa, Vera, Carboneras, Pulpi, Garrucha, Mojacar,
Antas, Turre Los Gallardos y Bedar. Villaricos es una pedania perteneciente a Cuevas del
Almanzora, situada junto a la costa.

Mapas y fotos aéreas de detalle de localizacion de la zona de estudio
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5- BREVE DESCRIPCION DEL TUNEL 1

5.1- GEOLOGIA PARTICULAR

La zona de estudio se encuentra enmarcada en la hoja de geologia regional editada por el
IGME Hoja n? 1015_GARRUCHA, a escala 1:50.000. El terreno en el que se encuentran los

tuneles objeto de este estudio, segln esta hoja del Magna, esta enclavado en materiales

de edad Cambrico-Permico, pertenecientes al Complejo Alpujarride, llamados C-

P_Micaesquistos grafitosos, esquistos cuarciticos y cuarcitas

i e

u:.‘:v-- L—ﬂ.‘,@i.:-
'{‘:_",__w.-?ii‘-.u.m rf';.#-

DRATT R

LEYENDS

Extracto hoja Magna 1015 (25-41) de Garrucha detalle de la zona de estudio
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5.2- CARACTERISTICAS GEOMETRICAS.

El tinel 1 tiene una longitud aproximada de 150 metros. Para la tramificacidon del mismo se
ha denominado como PK 0+000 el emboquille de acceso desde los Hipogeos (incluida la
trinchera empedrada de acceso) hasta la salida por el emboquille de la Playa de Siret en el
P.K. 0+151.

Planta del TUNEL 1

6- TRABAJOS DE ACONDICIONAMIENTO A EFECTUAR.

Segun las visitas realizadas al tunel se definen los trabajos propuestos a realizar en el mismo
con el fin de garantizar por un lado sus estabilidad y por otro la seguridad de las personas

gue van a transitar por el mismo.

Se realiza a continuacion una descripcion de los trabajos propuestos que seran

desarrollados con posterioridad.
1- Limpiezay saneo de toda la longitud del tinel.
2- Sostenimiento de las zonas que presentan mas problematica.
3- Trabajos de reposicién de mamposteria en el emboquille de los Hipogeos.
4- Adecuacién del emboquille de Siret.

5- Impermeabilizacién y adecuacién del firme del tunel.
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7- LIMPIEZA Y SANEO DE TODA LA LONGITUD DEL TUNEL

A raiz de las vistas realizadas se ha observado la existencia a lo largo de todo el tinel de
piedras y material que ha ido cayendo de la clave del mismo a lo largo del tiemplo. Asi mismo

existe gran cantidad de barro acumulado por el estancamiento de las aguas.

Se procederd a limpieza del firme del tunel retirando el barro existente hasta llegar a roca

firme.

Se realizard un saneo a lo largo de todo el tunel en clave y hastiales para la eliminacion de

la zonas mas inestables propensas a desprenderse.

El material resultante de estos trabajos serd utilizado para el acondicionamiento del talud
existente entre los dos emboquilles en el acceso por la playa de Siret. Este material se
trasdosara detrds de la escollera que se va a colocar en dicho talud como se definird mas

adelante.

7.1- MAQUINARIA PROPUESTA

La retirada y saneo del material se realizara mediante una mini retroexcavadora de radio
cero y carga y transporte del material se realizard mediante un minidumper de obra
autocargable con dimensiones adecuadas para la circulacién por la galeria. Donde no se

pueda utilizar la maquinaria propuesta el saneo se realizara por medios manuales.
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8- TRABAJOS DE SOSTENIMIENTO.

El estudio y disefio del sostenimiento de excavaciones subterraneas esta regulado en el
ordenamiento juridico espanol por la I.T.C. 04.6.05: Labores Subterraneas: Sostenimiento
de Obras, de Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera (RGNBSM).

La I.T.C. 04.6.05 tiene por objeto establecer las condiciones minimas de seguridad que debe
reunir el sostenimiento de las obras subterrdneas, como pozos, planos, tuneles, galerias de
reconocimiento, explotacion o transporte, excavaciones destinadas a albergar
instalaciones o almacenamientos de uso industrial y cualquier otra que, con fines

industriales o de uso civil, se realice bajo la superficie del terreno.

Antes del inicio de la realizacién de una labor u obra subterrdanea, es condicidn
imprescindible recabar la aprobacidn, por parte de la autoridad minera competente, del
correspondiente estudio técnico o proyecto de sostenimiento, que debe ser suscrito por

un técnico titulado competente.

El disefio del sostenimiento de citado TUNEL 1 se va a realizar conforme a lo exigido por
la I.T.C. 04.6.05: “Labores subterraneas: Sostenimiento de obras.”, del R.G.N.B.S.M, por lo

gue previamente es necesario determinar el Nivel del Proyecto requerido.

8.1. DETERMINACION DEL NIVEL DEL PROYECTO DE SOSTENIMIENTO.

En base al apartado 3.2 de la citada I.T.C. los tuneles son labores no asociadas a una
explotacién minera por lo que el disefo del sostenimiento debe tener en cuenta:

e Las caracteristicas geométricas de la obra.

e Las caracteristicas del terreno.

e Las condiciones impuesta por el tiempo de utilizacion de la obra

e Las medidas de control a instalar.

El sostenimiento debe ser capaz de controlar y mantener la estabilidad de la excavacion,
asi como de las labores e instalaciones proximas durante todas las etapas constructivas a

lo largo de la utilizacion de la obra.

Como resultado de los trabajos de disefio han de definirse los elementos estructurales de
sostenimiento, en calidad y cantidad, asi como el proceso de su colocacion, en cada seccién

diferenciada de la obra.
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En el apartado 4.2.7 de la referida I.T.C. se especifica que el nivel del proyecto de
sostenimiento se debe corresponder con el comportamiento previsible del terreno y con
el tiempo de utilizacién de la obra. Para cumplir estos objetivos se establecen dos

parametros de clasificacidn: El tiempo de utilizacion de la obra y el cociente o./h, siendo:

° oc. Resistencia a Compresion Simple del litotipo mds representativo de la
excavacion, expresada en MPa.
. h: Profundidad de la excavacién respecto a la superficie exterior, expresada en

metros.

Los proyectos se clasifican en cuatro niveles, de acuerdo con las caracteristicas

especificadas en el cuadro siguiente:

NIVELES DE LOS PROYECTOS.

Tiempo de duracion de la obra.
o./h (MPa/m.) = =
Menor de 15 aiios. Mayor de 15 aios.
>0,1 A B
0,1-0,05 B C
< 0,05 C D

Consideramos que, las zonas en las que se tiene que realizar las actuaciones propuestas,

los litotipos predominantes son los micaesquistos grafitosos.

Esta formacion udltima presenta una R.C.S. de 27,6 MP,y se encuentran a una profundidad

de 10 m respecto a la superficie exterior.

La relacion o./h es mayor de 0,1, y el tiempo de duracion de la obra mayor de 15 afios,
por lo que el nivel del proyecto de sostenimiento es de tipo B, pudiendo disefarse en base

a Clasificaciones Geomecanicas acreditadas.
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VALORACION DEL MACIZO ROCOSO
Clasificacién RMR de Bieniawski (1989)
PARAMETRO RANGO DE VALORES Y VALORACIONES VALORACION
RESIST. COMP. UNIAXIAL (MPa) [+ 250 15[ 100 - 250 12[50 - 100 7 [25-50 4 [<as5[2]<s[a]<21] 0] 1 |z5-50 v
RQD % 90 - 100 20 (75 - 90 17 [50-75 13 (25 - 50 8 |<25 3] 2 |as-50 |+
ESPACIAMIENTO (m.) >2 20 [06-2 15[02-06 10 [0.06- 02 8 |<006 5| 3 Joos-02 |+
PERSISTENCIA[< 1m. 6 [1-3m. 4 |3-10mm. 2 [10-20m. 1 > 20mm. 0] 2as-10mm |+
CONDICION |APERTURA  [Cerrada 6 |[<0imm. 5 |0.1- 1.0mm. 4 |1-5mm. 1 |>5mm. 0 | 4B | cerracs -
DE RUGOSIDAD  |Muy rugosa 6 [Rugosa 5 |Lig. Rugosa 3 [Lisa 1 |Espejo de falla 0 | 4C |Rugosa hé
JUNTAS  [RELLENO Limpia 6 |Duro <5mm. 4 |Dura > 5mm. 2 |Suave < 5mm. 1 [suave > 5mm. 0| 4D |pura <50m. | ¥
ALTERACION [Sana 6 [Lig. Alterada 5 |Mod. Alterada 3 [Muy Alterada 2 |Descompuesta 0 | 4E | Mod. Alterada | ¥
AGUA SUBTERRANEA Seco 15 |Himedo 10 |Mojado 7 |Goteo 4 |Flujo 0| 5 |Himedo b
VALOR RMR (Suma de valoracién 1a5) = 50
CLASE DE MACIZO ROCOSO
RMR [ 100-81 [ 80- 61 [ 60- 41 [ 40-21 [ 20-0 [ 1
DESCRIPCION [ imuvsuena | 11 BUENA [ mrrecurar | IV MALA [ vmuvmaa | REGULAR
PARAMETRO PARA CALCULAR EL RMR SEGUN LA ORIENTACION DE LAS DISCONTINUIDADES
‘TUNELES Y MINERIA
(Rumbo y iento)
Rumbo Perpendicular al Eje/Direccion segtin Buzamiento 45°-90° | v Rango RMR
Muy favorable 0
VALOR RMR (Corregido) = | 50
CLASE DE MACIZ0O ROCOSO
RMR 100 - 81 80 - 61 60 - 41 40-21 20 -0 il
DESCRIPCION I MUY BUENA 11 BUENA 111 REGULAR IV MALA V MUY MALA REGULAR

Calculo del RMR

Las caracteristicas minimas que deben cumplir los proyectos encuadrados en EL NIVEL B

en que se ha clasificado el TUNEL 1, son las que se indican a continuacién:

Cada litotipo debe ser caracterizado por su resistencia a compresién simple,
gue puede evaluarse mediante ensayos de laboratorio o ensayos in situ de

rotura bajo carga puntual o con el martillo Schmidt.

sostenimiento puede dimensionarse utilizando modelos empiricos
acreditados o numeéricos, y admitiéndose la simplificacion de la seccién de

excavacion, considerandola un circulo, a los efectos de facilitar los calculos de

Debe hacerse un levantamiento de discontinuidades estimando sus propiedades

resistentes mediante los procedimientos empiricos habitualmente admitidos.

v

v El
estabilidad.

v

v

El coeficiente de seguridad del sostenimiento debe ser mayor que 3,

considerando exclusivamente la accion estatica de la gravedad.
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8.2. SOSTENIMIENTO PROPUESTO.

En las visitas realizadas se ha podido comprobar la existencia de tres zonas a lo largo del
tunel de unos 6 metros cada una, formadas por micaesquistos grafitosos que presentan un
importante grado de deterioro, lo cual hace necesario y de forma inminente la realizacidon

de una intervencion para reforzar el sostenimiento en dichas zonas.

Segun las caracteristicas geomecdnicas del macizo rocoso, y teniendo en cuenta el grado de
proteccién patrimonial que tiene el tunel, se define el tipo de sostenimiento a aplicar, que
cumple con lo especificado en la I.T.C. 04.6.05: Labores Subterraneas: Sostenimiento de
Obras y sera aplicado a criterio del director facultativo, una vez saneadas las zonas de

actuacion.

Este sostenimiento consistird en la colocacidn de cerchas metdlicas a seccion completa y

chapa Bernold en clave, se define para terrenos con RMR entre 40y 50

Para la colocacidon de este sostenimiento y con el fin de que las cerchas metalicas quedan
en contacto directo con el terreno sera necesario reperfilar el ancho actual del tunel hasta
llegar a la seccion propuesta que es la minima para la colocacién de la estructura metalica

gue se define.

Actualmente el tunel en estas zonas tiene una seccidn con unas dimensiones aproximadas
de 2,50 m de ancho y 3 m de alto. Sera necesario reperfilar el ancho del tunel hasta la
seccidon propuesta que es la minima necesaria para poder colocar la cercha metdlica

propuesta.
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SECCION PARA COLOCACION CERCHAS

(] A
[ %%
[
) %%

R

LSRRGSR IAINLS

IRIRRIDRRIR

et 3.02 -

Seccion actual del tunel y seccion de excavacion a ejecutar

La chapa Bernold es una chapa metadlica troquelada y ondulada que se colocan entre las

cerchas y pegada al terreno para garantizar el sostenimiento del mismo.

Este sostenimiento propuesto tendra las siguientes caracteristicas:

e Cerchas metdlicas TH21 arriostradas con tresillones tipo UPN (5 unidades).

e Espaciamiento entre cerchas: 1 metro

e Chapas metalicas tipo Bernold entre las cerchas metalicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccidn util de 3 m?).

e Colocacién puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea necesario

para la estabilizacion de los hastiales laterales del tunel.
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CHAPA BERNOLD

.-ssggg'pﬁziﬁayﬁ. -

i i

30075

CERCHAS METALICA TH 21

Y }
| 2.80 |
302

Geometria del sostenimiento PROPUESTO

x A kX e L Y, B M
Detalle de la colocacion de la chapa Bernold entre cerchas y vista del perfil de

arriostramiento entre cerchas
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8.2.1 FACTOR DE SEGURIDAD.

A continuacion se muestran los calculos realizados para la obtencién del factor de

seguridad del sostenimiento propuesto.

Para ello se ha utilizado el Criterio MOHR-COULOMB, para la simulacion del sostenimiento

a aplicar y la obtencidn de las curvas caracteristica del mismo y del factor de seguridad.

PARAMETROS DE ENTRADA TERRENO:

PRESION DE CAMPO VERTICAL (MPa) .5

PRESION DE CAMPO HORIZONTAL (MPa) .5

RADIO DEL TUNEL(m) 1.25

RMR 40

PARAMETRO M 1.642468

PARAMETRO S 1.272634E-03

RESISTENCIA A COMPRESION UNIAXIAL DE LA ROCA INTACTA(MPa) 5

PARAMETRO Mr .192693

PARAMETRO Sr 4.539993E-05

MODULO DE YOUNG DEL MACIZ0 ROCOSO(MPa) 25000

MODULO DE POISON .24

PESO ESPECIFICO DEL MACIZ0 PLASTIFICADO(MN/n"3) .025

PARAMETROS DE ENTRADA SOSTENIMIENTO: Cuadros metalicos TH21

CURVA DE SOSTENIMIENTO PaARA CUADROS METALICOS DESLIZANTES:

TIPO DE TH (16,21,29) 7 21
ESPESOR DEL ACERO DEL PATIN (TH Z1 W= .08 )7
ANCHO DE LA SECCION DEL CUADRO (TH 21 X= .15 )%
AREA DE LA SECCION (TH 21 ARS= .0027 )7
MOMENTO DE INERCIA (TH 21 INE= 3.41E-06 )7
MODULO DE ELASTICIDAD DEL ACERD (210.000MPa)
TENSION DE TRaABAJO DEL ACERO (S50MFPal) 245
LGUARNECIDO BUENO? (S-NH)s
MODULOD DE ELASTICIDAD DEL GUARNECIDO (MADERA=7?.0O0OMFPa)
ESPESOR DEL GUARHECIDO (0O.Z0m)
PRESION MAXIMA DE DESLIZAMITENTO (TH 21 PMaAX= .15 )7
DESLIZAMITENTO MAXIMO DEL CUADRO (TH 21 DESL= .3 )7 O
ESPACIAMIENTO ENTRE CUADROS(m) 1
K3= 247.0103
PSMAXZ2= .7737364
DEFORMACION INICIAL ANTES DE PONER C.M.(m)O_
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GRAFICA DE INTERACCION:

DATOS DEL TERRENO Y EXCAVACION

| DATOS DEL MACIZ0O ROCOSO

Médulo de Young (MPa): 25000
Coeficiente de Poisson: 0,24
RMR: 40
[ROCA INICIAL

Resistencia a la compresidn simple (MPa): 5
Parametro mi: 1,64
[DATOS DE LA EXCAVACION

Radio (m): 1,5
Presién de campo (MPa): 0,5
Sobretensiones posteriores a equillibrio {MPa): 0
| DATOS DE LOS BULONES

Longitud (m):

[Generalmente igual o superior a 113 de la anchura de la excavacian)
Didmetro {mm):
Carga de rotura (MN)

[para su céloulo puede wtilizarse la Fdrmula; =0,0007x06"2 sienda Ob el didmetra del buldn 2 mm)
Espaciado transversal (m):

[La separacion entre bulones en una seccidn suele ascilar entre 0.2 v 0,6 veces lalongitud de los bulones]
Espaciado longitudinal (m):
los bulonés]
Distancia al frente al instalarse el sostenimiento (m):

JUHIL

| DATOS DEL HORMIGON PROYECTADO

Resistencia a la compresidn simple (MPa):

Médulo de Young (MPa):

Coeficiente de Poisson:

Espesor del hormigén {cm):

Distancia al frente al instalarse el sostenimiento (m):

|DATDS DE OTROS SOSTENIMIENTOS
Rigidez del sostenimiento (MPa/m): 247,01
Presion maxima (MPa) 0,7737
Distancia al frente al instalarse el sostenimiento (m):
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Criterio utilizado: Mohr-Coulomb.

CURVAS CARACTERISTICAS

Calcular

Terreno F.S.: 5,05
Dr{mm) |Pr{Mpa)
0,00 0,50 .
5 555 Curvas Caracteristicas
0,02 0,21 0,50
0,02 0,18
0,03 0,18
0,03 0,14 0.50
0,04 0,11
0,04 0,09
0,05 0,07 0.70
0,06 0,05
0,08 .02 = 0,60
0,08 o0 e V4
0,08 nof| = /
0,08 0,00 = 050 —
0,08 o) g
0,08 0,00 = /
0,08 noof| 5 040 y
0,08 0,00 'g \ /
0,08 0,00 2
0,08 noof = 0.30 \
Bulones N
Dr{mm)[Pr({Mpa) 0.20 ~
0,10
Hormigon ,//
Dr{mm) |Pr(Mpa) 0,00
0,00 0,02 0,06 0,08 0,10
Desplazamiento radial (mm)
Otro sostenim.
Dr{mm)|Pr{Mpa)
0,01 0,00 — -
0.08 077 | —Temeny =—Bulones =——Hormigon = Otros Sot. Combinada
0,08 0,77

FACTOR DE SEGURIDAD ALCANZADO: 5,05.
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8.3- TRAMIFICACION DEL SOSTENIMIENTO A COLOCAR

Se ha podido comprobar la existencia de tres zonas a lo largo del tunel de unos 6 metros
cada una, formadas por micaesquistos grafitosos que presentan un importante grado de
deterioro, lo cual hace necesario y de forma inminente la realizacién de una intervencion
para reforzar el sostenimiento en dichas zonas. Estos trabajos, son imprescindibles ya que
de lo contrario se acabard produciendo un colapso total en las citadas zonas y por

consiguiente el hundimiento del tanel.

En estas zonas ya se han producido desprendimientos, tanto en la béveda como en los

hastiales, por lo que se hace necesaria la intervencion urgente en las citadas zonas.

A mayores se valoran otros 6 metros de sostenimiento para posibles actuaciones que

pudiesen surgir a lo largo de la ejecucioén de la obra propuesta.

Las zonas a reforzar se encuentran entre los siguientes PK.

8.3.1- ZONA 1: P.K. 0+006 y P.K. 0+012 (6 metros)

Esta primera zona esta comprendida entre la boca del acceso al tunel por los Hipogeos y los

siguientes 6 metros.

Una vez realizada la limpieza del firme y saneada la clave y hastiales de tunel, se colocard el

sostenimiento definido.
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S -

del tunel a la entrada desde Hipogeos

<

: o _.
Vista de los primeros metros
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8.3.2 ZONA 2: P.K. 0+107 y P.K. 0+113.

Entre el PK P.K. 0+107 y 0+110 se observa la existencia en el revestimiento de ladrillo

ceramico hueco que se encuentra bastante deteriorado.

Se propone la colocacién del sostenimiento propuesto a lo largo de estos tres metros, para
lo cual habra que retirar el ladrillo existente y continuar colocando el sostenimiento en los

tres metros siguientes hasta el PK 0+113 en la zona de roca.

N
- \\ R

Entronque de la zona de ladrillo con la roca natural
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Aspecto del ladrillo existente a retirar para colocacion del sostenimiento propuesto.
e 3 - S - = 3 & A s W - s b
' - & e R %
oy

Vista hacia la Boca de Siret
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8.3.3- ZONA 3: P.K. 0+144 y P.K. 0+150.

Esta tercera zona estd comprendida entre la boca del acceso al tunel por la playa de Siret y
los siguientes 6 metros.

Una vez realizada la limpieza del firme y saneada la clave y hastiales de tunel, se colocara el
sostenimiento definido.

Vista desde e

i %

| emboquille de Siret de la zona a intervenir.
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7, e ad B,
Detalle del material existente en la zona a sostener.

8.3.4. ZONA 4: ZONA DE RESERVA.

Se propone a mayores incluir dentro del sostenimiento a colocar una zona denominada
“Zona de Reserva” consistente en la adquisicion del material necesario para la colocacidn
de hasta 6 metros de sostenimiento a mayores con el fin de tener cubierta cualquier

contingencia que pudiese surgir durante la fase de ejecucion de la obra.
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9- ACONDICIONAMIENTO EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEOS

En el acceso al tunel desde los Hipogeos se ha observado un deterioro de la mamposteria
que forma el mismo. Se han producido desprendimientos de parte de las piedras que
conforman el muro de mamposteria y se ha observado que parte del revoque de la

mamposteria se encuentra bastante deteriorado.

A la vista de la inspeccidn se determina la necesidad de realizar una actuacion en el citado
emboquille para su estabilizacidn y evitar por un lado la caida y deterioro del citado muro y
por otro lado garantizar el acceso al tinel por esta salida de forma segura para las personas
gue van a transitar por el mismo tanto en la ejecucién de las obras como posteriormente
para su puesta en servicio como acceso peatonal.

Esto queda corroborado ademas en los informes aportados por el Ayuntamiento durante la

visita de inspeccidn efectuada.

Fotografia del emboquille tomada del Fotografia tomada del informe de la
proyecto redactado en Mayo 2019 direccion facultativa de las obras. Febrero
2023
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Las actuaciones a llevar a cabo consistiran en:

e Se propone, en primer lugar, colocar en el muro de mamposteria todas las piedras
gue se encuentran caidas y en caso de no ser suficiente, sustituir las mismas por

rocas de idéntica composicion y color a las existentes.

e En segundo lugar, es totalmente necesario reponer y consolidar el revoque

existente entre las piedras de mamposteria que se encuentran mas deterioradas.

Todos los trabajos de colocacidn de la mamposteria asi como el revoque de la misma que
se encuentra en peor estado se realizaran utilizando arena y cal.
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10- ACONDICIONAMIENTO EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET.
10.1- PARAGUAS DE PROTECCION EN EL EMBOQUILLE

En la inspeccién realizada se pudo observar que el acceso al tunel desde la Playa de Siret

cuenta con un escaso recubrimiento en la zona del emboquille.

Se ha procedido a la limpieza y desbroce de la vegetacién, quedando la roca al descubierto.
Se ha observado que la parte superior del emboquille se encuentra meteorizada en
superficie debido a la exposicién a las inclemencias meteoroldgicas por lo que serd necesario

la realizacidn de una pequefia intervencion en la zona para evitar la caida de piedras.

Vista del emboquille desde Siret

Dado el poco recubrimiento existente y el estado de la roca, se propone la colocacién de un
paraguas a modo de proteccidon en el emboquille con una longitud 2 metros formado por el mismo

tipo de sostenimiento que el definido para el interior del tunel:

e Cerchas metalicas TH21 arriostradas con tresillones tipo UPN (5 unidades).
e Espaciamiento entre cerchas: 1 metro
e Chapas metalicas tipo Bernold entre las cerchas metadlicas colocadas en clave (3 unidades

que hacen una seccidn Util de 3 m?).
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Detalle de un emboquille con cercha y chapa Bernold

10.2- REFUERZO Y ESTABILIZACION DEL TALUD EXISTENTE ENTRE EL TUNEL 1 Y TUNEL 2

En la zona del acceso de Siret se hace necesaria la intervencion en el talud existente entre
los emboquilles del tunel 1y el tinel 2, con el fin de reforzar y estabilizar el mismo.

Primeramente se procederd a la retirada de toda la vegetacion existente que ha ido

naciendo debido al estado de abandono en el que se encuentra la zona.

Posteriormente se propone la realizacion de una escollera con piedra cara vista y una
longitud aproximada de 2 metros desde el suelo, colocada entre ambos emboquilles en una
longitud aproximada de 8,50 metros, lo que hace una superficie total de 17 m2. Todo el
material proveniente de la limpieza y saneo del tunel 1 se trasdosara entre la escollera y el
talud para reforzar el mismo y que la escollera a colocar quede en contacto y sin huecos con
el talud.
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11- IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO DEL FIRME DE TUNEL

Una vez finalizados los trabajos de limpieza, saneo y sostenimiento del tlunel se realizard un

acondicionamiento e impermeabilizacion del firme de tunel.

Para ello se procedera a la colocacion de una lamina de polietileno impermeable de 600
galgas de grosor (0,15 mm), la cual garantiza la impermeabilizacién y por tanto no se

producira infiltracidon ninguna al terreno.

Posteriormente se procedera al extendido de una capa de gravilla de 5 cm de espesor con

una granulometria de 3/6 mm.
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12- PLAN DE OBRA Y PLAZO DE EJECUCION

EL plazo de ejecucidn de los trabajos a realizar se estima en tres meses para un relevo de

trabajo diario de lunes a viernes.

Se han considerado unidades o grupos de unidades que se corresponden con las distintas

unidades de obra que aparecen en el proyecto.
1- Limpiezay saneo de toda la longitud del tunel.
2- Sostenimiento de las zonas que presentan mas problematica.
3- Trabajos de reposicién de mamposteria en el emboquille de los Hipogeos.
4- Adecuacion del emboquille de Siret.

5- Impermeabilizacién y adecuacion del firme del tunel.

Se incluye asi mismo los trabajos iniciales de replanteo, sefializacion e implantacién de

equipos en obra.
PLAN DE OBRA

MES 1 MES 2 MES 3

REPLANTEO

SENALIZACION DE OBRA

IMPLANTACION EQUIPOS

LIMPIEZA Y SANEO DE TODA LA LONGITUD DEL TUNEL

SOSTENIMIENTO DE LAS ZONAS PROPUESTAS

TRABAJOS EMBOQUILLES HIPOGEOS

TRABAJOS EMBOQUILLE SIRET

IMPERMEABILIZACION Y ADECUACION FIRME TUNEL
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13.-VENTILACION.

13.1- DATOS DE PARTIDA

Las caracteristicas del TUNEL 1 DE VILLARICOS son las siguientes:
e Seccidn interior de la galeria: 7 m2.
e Longitud galeria: 150 m (calado y con ventilacion natural).
e Potencia maxima diésel: 35 kW.
e Numero mdaximo de personas en el interior de las galeria: 3

e Velocidad de retorno de la corriente de aire: 0,25 m/s

Se considera que la ventilacion natural del tinel (que recordemos que no hay fondo de
saco, ya que se mantiene la ventilacién natural del tunel ya que el tinel se encuentra
totalmente accesible desde los dos emboquilles y en toda su longitud) sera suficiente para

diluir los gases presentes en la zona de trabajo.

No obstante, en caso de superarse el 75% de cualquier valor limite establecido en la
legislacidn, se instalard inmediatamente ventilacion secundaria para garantizar la dilucion

de los gases de combustion.

La Unica cuestion que puede enrarecer la ventilacion de la galeria son los motores de las
magquinas a utilizar. No obstante y dado que son maquinas de pequefias dimensiones y por
lo tanto de poca potencia se espera que con la ventilacion natural existente sea suficiente

para mantenerse dentro de los rangos establecidos por la Ley de Minas.

Para asegurar esta cuestion el maquinista estard dotado de forma permanente con un
medidor de gases y en caso de sobrepasarse el 75% de limite marcado por la legislacion se
precedera a parar y colocar ventilacidon auxiliar asegurar la dilucion. Se prestara especial
atencidn, sobre todo al CO y al CO; que son los Unicos gases que pueden aumentar su

concentracion como consecuencia de la combustion de los motores.

No obstante se calcula el caudal necesario para el caso de que la corriente de aire de la
ventilacion natural este por debajo de 0,2 m/s, momento en el que se colocara un tambor
de ventilacion en las proximidades de la zona de trabajo para favorecer la circulacién de la

corriente de aire.

En los epigrafes siguientes se desarrolla el calculo del caudal de aire necesario en el circuito
de ventilacién del tunel y se determinan las caracteristicas que ha de tener el tambor de

ventilacidon capaz de suministrarlo.
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13.2- CALCULO DEL CAUDAL DE AIRE PARA LA VENTILACION.

13.2.1- CAUDAL DE AIRE PARA LA RESPIRACION DE LAS PERSONAS.

Segun la I.T.C. 04.07.01 para atender las necesidades de aire de las personas se necesita un
caudal de aire de 40 I/s, por lo que considerando que en el caso mas desfavorable sera
aquel en el que se encuentren trabajando en el interior de la galeria 3 personas. El caudal

de aire necesario seria de:

Qi1 =3 personas x40 I/s =120 /s = 0,12 m3/s.

13.2.2- CAUDAL DE AIRE PARA MANTENER LA VELOCIDAD DE RETORNO DE LA CORRIENTE
DE AIRE.

Se establece bajo la premisa de mantener a lo largo de la galeria, con una seccion media de

7 m?, una velocidad de retorno de la corriente de aire de 0,25 m/s.

Q=SxV
Siendo:
Q (m3/s) = Caudal de aire necesario
S (m?) = Seccidn de la galeria

V (m/s) = Velocidad de la corriente de aire

Sustituyendo valores se obtiene:
Q2=7m?x0,25m/s =1,75 m3/s.
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13.2.3- CAUDAL DE AIRE NECESARIO PARA DILUIR LOS GASES DE ESCAPE DE LOS
MOTORES DE COMBUSTION INTERNA.

En el escape de los motores diésel se producen de 70 a 90 |/min de gases por cada CV de
potencia del motor. El contenido aproximado de cada uno de los gases de escape es:

CO: 100-400 p.p.m.

NOx: 200-600 p.p.m.

CO2: 3%-6%

Suponiendo que se producen 90 |/min por cada CV de potencia y suponiendo que el
contenido en NOx, el mds nocivo, es del orden de 600 p.p.m., para diluir dicho gas hasta el
limite de 25 p.p.m. establecido en la ITC 04.7.06 se han de aportar unos 0,083 m3/s de aires
limpio por cada CV de potencia quedando entonces la siguiente formula aproximada:

Q20,083 x Pcv

Siendo:
Q = Caudal de aire limpio m3/s
Pcv = Suma de las potencias de los motores diésel de las maquinas que pueden
trabajar simultdneamente en la labor. La normativa para tuneles establece Q = 0,066

x Pxw que es equivalente a la anterior.

Este caudal se puede calcular en funcidon del instante en el que mayor nimero de maquinas
con motores diésel estén trabajando simultdneamente dentro de la galeria, y aplicando un
factor de correccidn para tener en cuenta que las mismas no trabajan al 100% de su

potencia real.

El caudal necesario se calcula a partir de la siguiente expresion:

Qs = 0,066 x Pxw

El caso mas desfavorable se producira durante la fase de desescombro, lo que supone una
potencia diésel de 35kW; y considerando una simultaneidad de los equipos del 75% (se

aplica por tanto un factor de correccion de 0,75) obteniéndose:

Pxw = 0,75 x (35) = 26 kW
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por lo que el caudal necesario sera:
Qs=0,066 x 26 = 1,72 m3/s

En conclusién a lo anterior podemos establecer que, con el caudal necesario para mantener
una velocidad de retorno de la corriente de aire de 0,25 m/s se cubririan el resto de las

necesidades.

Por lo tanto el tambor de ventilacidn a colocar en caso de necesidad tendra que suministrar

un caudal minimo de 1,75 m3/s.

Dado que el tunel se encuentra calado, unicamente sera necesario el uso de un ventilador

auxiliar en el caso de que no halla circulacién de correine de aire natural.

En este caso se procedera a la colocacion de un tambor de ventilacidén en la zona de aire
limpio capaz de generar una caudal de aire segun lo calculado en este punto, de manera
gue circule través de la zona de trabajo para favorecer la dilucidn de los gases y facilitar la

velocidad de la corriente natural del aire.

Almeria, Julio de 2025

A

Fdo. Norberto Alfageme Gonzalez

Dr. Ingeniero de Minas
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1- MEDICIONES

Se detalla a continuacién las mediciones de los trabajos

acondicionamiento del tunel.

ud Resumen
CAPITULO 1 LIMPIEZA Y SANEO DEL TUNEL
Limpieza de solera de material sedimentario de consistencia blanda
m?2  con un espesor maximo de 30 cm, con medios mecanicos. Incluso
carga y transporte de material al emboquille de Siret
Limpieza y saneo de materiales en calve y hastiales del tunel, con
m2 medios mecanicos. Incluso carga y transporte de material al

emboquille de Siret
hastiales
clave

CAPITULO 2 SOSTENIMIENTO INTERIOR TUNEL

ud

ud
ud
ud
ml

ud

ud
ud
ud

ud

ZONA 1: P.K. 0+006 y P.K.0+012

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metalicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccion util de 3 m2). Colocacion puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacion de los
hastiales laterales del tunel.

cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque)

Tresillones UPN

Chapa Bernold

Ranchén madera

ZONA 2: P.K. 0+107 y P.K. 0+113.

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metdélicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccion util de 3 m2). Colocacidn puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacién de los
hastiales laterales del tunel.

cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque)

Tresillones UPN

Chapa Bernold

Ranchon madera

ZONA 3: P.K. 0+144 y P.K. 0+150.

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metdlicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccion util de 3 m2). Colocacion puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacion de los
hastiales laterales del tunel.

(€]

(6]

151,36

151,36
151,36

)]

)]

propuestos para el

2,5

1,5
4,3

SUBTOTAL TOTAL

378,40
378,40

454,08
650,85
1.104,93

7,00
30,00
18,00

7,00
30,00
18,00
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ud Resumen SUBTOTAL TOTAL
ud cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque) 1 6 7,00
ud Tresillones UPN 5 6 30,00
Ud Chapa Bernold 3 6 18,00
Ranchén madera
ZONA 4: ZONA DE RESERVA
Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase de 1m
formado por cerchas metdélicas TH21 arriostradas con tresillones
tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo Bernold entre las
Ud cerchas metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una
seccidn util de 3 m2). Colocaciéon puntual de rachones de madera en
aquellas zonas que sea necesario para la estabilizacién de los
hastiales laterales del tunel.
Ud cerchas metdlicas 1 6 7,00
Ud Tresillones UPN 5 6 30,00
Ud Chapa Bernold 3 6 18,00
Ranchén madera
CAPITULO 3 EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEOS
COLOCACION Y REPOSICION MAMPOSTERIA
Colocacién en el muro de mamposteria todas las piedras que se
PA encuentran caidas y en caso de no ser suficiente, sustituir las mismas
por rocas de idéntica composicion y color a las existentes, realizando
el revoque a base de arena y cal
1
CONSOLIDACION Y REPOSICION REVOQUE
Reposicion y consolidacion del revoque existente entre las piedras
PA de mamposteria que se encuentran mas deterioradas, con arena y
cal.
1
CAPITULO 4 EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET
PARAGUAS DE PROTECCION DEL EMBOQUILLE
Colocacién de paraguas de proteccion de 2 m formado por cerchas
metalicas TH21 espaciadas 1 m y arriostradas con tresillones tipo
Ud UPN (5 unidades). Chapas metalicas tipo Bernold entre las cerchas
metalicas colocadas en clave (3 unidades que hacen una seccion util
de 3 m2).
ud cerchas metdlicas (1 a mayores en el arranque) 1 2 3,00
Ud Tresillones UPN 5 2 10,00
Ud Chapa Bernold 3 2 6,00
COLOCACION ESCOLLERA TALUD ENTRE TUNEL 1Y 2
Realizacidn de una escollera con piedra cara vista y una longitud
m2 aproximada de 2 metros desde el suelo, colocada entre ambos
embogquilles en una longitud aproximada de 8,50 metros,
2 8,5 17,00
17,00
CAPITULO 5 IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO FIRME DEL TUNEL
COLOCACION LAMINA IMPERMEABLE
Colocacidén de una lamina de polietileno impermeable de 600
galgas de grosor (0,15 mm),
4 151,36 605,44
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ud Resumen

EXTENDIDO CAPA GRAVILLA
Extendido de una capa de gravilla a lo largo de todo el tunel con un
espesor medio de 5 cm y una granulometria de 3/6 mm
3 151,36 0,05

CAPITULO 6 SEGURIDAD Y SALUD
SEGURIDAD Y SALUD
PA  Partida para seguridad y salud segun el Documento anexo

1
CAPITULO 7 DIRECCION TECNICA
DIRECCION FACULTATIVA
Direccion facultativa de las obras a tiempo parcial realizada, segun
marca la legislacidn vigente, por un Ingeniero de Minas
1

SUBTOTAL

22,70

TOTAL
605,44

22,70
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2-PRESUPUESTO EJECUCION

Se detalla a continuacidn el presupuesto de ejecucién por partidas de los trabajos

propuestos para el acondicionamiento del tunel.

ud Resumen

CAPITULO 1 LIMPIEZA Y SANEO DEL TUNEL

m?2

m2

Limpieza de solera de material sedimentario de consistencia
blanda con un espesor maximo de 30 cm, con medios
mecanicos. Incluso carga y transporte de material al
emboquille de Siret

Limpieza y saneo de materiales en calve y hastiales del tunel
con medios mecanicos. Incluso carga y transporte de material
al emboquille de Siret
hastiales
clave

CAPITULO 2 SOSTENIMIENTO INTERIOR TUNEL

ud

uUd
ud
ml

ud

ud
ud

ud

ZONA 1: P.K. 0+006 y P.K. 0+012

Colocacion de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase
de 1m formado por cerchas metadlicas TH21 arriostradas con
tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo
Bernold entre las cerchas metalicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccién util de 3 m?). Colocacién
puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea
necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del
tunel.

Cerchas metalicas (Incluidos tresillones)

Chapa Bernold

Ranchén madera

ZONA 2: P.K. 0+107 y P.K. 0+113.

Colocacién de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase
de 1m formado por cerchas metdlicas TH21 arriostradas con
tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo
Bernold entre las cerchas metdlicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccién util de 3 m2). Colocacion
puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea
necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del
tunel.

Cerchas metalicas (Incluidos tresillones)

Chapa Bernold

Ranchén madera

ZONA 3: P.K. 0+144 y P.K. 0+150.
Colocacion de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase
de 1m formado por cerchas metalicas TH21 arriostradas con
tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo

SUBTOTAL

378,40

454,08
650,85

7,00
18,00

7,00
18,00

€/ud TOTAL
36,51 13.815,38
13,94 6.329,88
14,65 9.534,92
1.048,66 7.340,62
131,08 2.359,44
1.048,66 7.340,62
131,08 2.359,44
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ud Resumen SUBTOTAL  €/ud TOTAL

Bernold entre las cerchas metdlicas colocadas en clave (3

unidades que hacen una seccion util de 3 m2). Colocacion

puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea

necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del

tunel.
Ud Cerchas metalicas (Incluidos tresillones) 7,00 1.048,66 7.340,62
Ud Chapa Bernold 18,00 131,08 2.359,44

Ranchén madera

ZONA 4: ZONA DE RESERVA

Colocacion de 6 m de sostenimiento con una longitud de pase

de 1m formado por cerchas metalicas TH21 arriostradas con

tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo

Bernold entre las cerchas metdlicas colocadas en clave (3

unidades que hacen una seccién util de 3 m2). Colocacion

puntual de rachones de madera en aquellas zonas que sea

necesario para la estabilizacion de los hastiales laterales del

tunel.

Ud Cerchas metalicas (Incluidos tresillones) 7,00 1.048,66 7.340,62
Ud Chapa Bernold 18,00 131,08 2.359,44

Ranchén madera

ud

CAPITULO 3 EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEOS
COLOCACION Y REPOSICION MAMPOSTERIA
Colocacién en el muro de mamposteria todas las piedras que
se encuentran caidas y en caso de no ser suficiente, sustituir
las mismas por rocas de idéntica composicidn y color a las
existentes, realizando el revoque a base de arena y cal 5.758,25

PA

CONSOLIDACION Y REPOSICION REVOQUE
Reposicion y consolidacién del revoque existente entre las
PA piedras de mamposteria que se encuentran mas deterioradas,
con arena y cal. 4.318,65

CAPITULO 4 EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET
PARAGUAS DE PROTECCION DEL EMBOQUILLE
Colocacién de paraguas de proteccion de 2 m formado por
cerchas metdlicas TH21 espaciadas 1 m y arriostradas con
ud tresillones tipo UPN (5 unidades). Chapas metdlicas tipo
Bernold entre las cerchas metalicas colocadas en clave (3
unidades que hacen una seccidn util de 3 m2).
Ud Cerchas metalicas (Incluidos tresillones) 3,00 1.048,66 3.145,98
Ud Chapa Bernold 6,00 131,08 786,48

COLOCACION ESCOLLERA TALUD ENTRE TUNEL1Y 2
Realizacidn de una escollera con piedra cara vista y una
longitud aproximada de 2 metros desde el suelo, colocada

m2 entre ambos emboquilles en una longitud aproximada de
8,50 metros,
17,00 51,00 867,00
CAPITULO 5 IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO FIRME DEL TUNEL
COLOCACION LAMINA IMPERMEABLE
Colocaciéon de una lamina de polietileno impermeable de 600
m?2
galgas de grosor (0,15 mm),
605,44 14,69 8.893,91

PROYECTO ACONDICIONAMIENTO TUNEL 1 DE VILLARICOS PRESUPUESTO - PAGINA 5



Financiado por
la Unién Europea

ol ¥ GOBIERNO
e 'z DE ESPANA
a a

MINISTERIO

Plan de Recuperacion,

Junta de Andalucia
Consejeria de Turismo
y Andalucia Exterior

DD Transformacién
NextGenerationEU W v Resiliencia
ud Resumen SUBTOTAL €/Ud TOTAL
EXTENDIDO CAPA GRAVILLA
Extendido de una capa de gravilla a lo largo de todo el tinel
m3 con un espesor medio de 5 cm y una granulometria de 3/6
mm
22,70 695,00 15.776,50
CAPITULO 6 SEGURIDAD Y SALUD
SEGURIDAD Y SALUD
PA Partida para seguridad y salud segun el Documento anexo 1,558,75
CAPITULO 7 DIRECCION TECNICA
DIRECCION FACULTATIVA
PA Direccion facultativa de las obras a tiempo parcial realizada,
segln marca la legislacidn vigente, por un Ingeniero de Minas 5.500,00
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3- RESUMEN PRESUPUESTO

CAPITULO RESUMEN EUROS
CAPITULO1 LIMPIEZAYY SANEO DEL TUNEL 29.680,18
CAPITULO 2 SOSTENIMIENTO INTERIOR TUNEL 38.800,24
CAPITULO3 EMBOQUILLE DE LOS HIPOGEQOS 10.076,90
CAPITULO4 EMBOQUILLE PLAYA DE SIRET 4.799,46
CAPITULOS5 IMPERMEABILIZACION Y ACONDICIONAMIENTO FIRME DEL TUNEL 24.670,41
CAPITULO 6 DIRECCION TECNICA 5.500,00
CAPITULO 7 SEGURIDAD Y SALUD 1,558,75

PRESUPUESTO EJECUCION MATERIAL 113.527,20
21,00 % I.V.A. 23.840,71
TOTAL PRESUPUESTO GENERAL 137.367,91

Asciende el presente presupuesto a la cantidad de CIENTO TREINTA Y SIETE MIL
TRESCIENTOS SESENTA Y SIETE EUROS CON NOVENTA Y UN CENTIMOS DE EURO.

Almeria, Julio de 2025

 ad

Fdo. Norberto Alfageme Gonzalez

Dr. Ingeniero de Minas
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0- INTRODUCCION

Las Disposiciones Internas de Seguridad (DIS) que a continuacidon se exponen son de
obligado cumplimiento para todo el personal que intervenga en los trabajos de

acondicionamiento del TUNEL 1 de Villaricos.

Las presentes DIS deben ser explicadas a todo el personal que vaya a trabajar en las citadas
labores, los cuales deberan reconocer con su firma que, han recibido la informacién y

formacion necesaria.
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D.I.S. N2 1: CIRCULACION DE PERSONAL, A PIE, POR GALERIAS

10.

11.

12.

No entrara ninguna persona ajena a la galeria, sin autorizacién de la Direccidn

La entrada y salida de la galeria sera por los lugares sefialados por la Direccion. Nunca
por otros, salvo en casos de emergencia.

Queda prohibida la entrada en las galerias o pozos que tengan dos tablas cruzadas en
forma de aspa (x). No se entrara en ninguna galeria en fondo de saco sin antes ser
reconocida por un vigilante.

Los maquinistas se detendran al cruzarse con la entrada o salida de relevos.

Queda prohibido montar en los mini-dumper, siendo responsable de ello los
maquinistas.

No se pasara entre los mini-dumpers, aunque estén parados.

Queda prohibido circular a pie por la galera cuando se esté realizando una maniobra
en ella. Para poder circular, se debera detener la maniobra, con conocimiento y
pidiendo autorizacién al maquinista.

No se permitird la entrada a la galeria a aquellas personas que presenten sintomas de
embriaguez o de inconsciencia temporal. Al personal que esté trabajando en el
interior de la galeria y presente tales sintomas se las obligara a que abandonen el tajo
de trabajo de manera inmediata.

Es obligatorio el uso de casco, guantes y botas de proteccidén. Asimismo se llevaran
(bien en la propia vestimenta, con prendas especificas como chalecos o en el casco
protector) distintivos reflectantes que permitan la localizacién facil del personal que
circula por la obra por parte de los conductores de maquinaria movil.

La circulacion de vehiculos por el interior de la galeria debe regirse siempre por la baja
velocidad en su trayecto, guardando la suficiente distancia entre vehiculos. Deben
poseer la iluminacién pertinente y los avisos sonoros de marcha atras en perfecto
estado. La trayectoria de la maquinaria movil debe seguir cierta légica, manteniendo
en la medida de lo posible la linea recta, de forma que sea facil prever los movimientos
de la misma.

No debe cruzarse por la parte inmediatamente trasera de una maquina para evitar el
atropello accidental ante una imprevisible maniobra de marcha atras de la maquina.
Durante el trabajo de la maquinaria, tanto en el frente como en el resto de la obra, el
personal no debe colocarse en el radio de accidn de las maquinas, para evitar posibles

atrapamientos, golpes o atropellos.
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D.I.S. N2 2: TRANSPORTE DE MATERIAL EN MINI DUMPER

1.

2.
3.

No se puede bajar o subir del equipo en marcha; para realizar cualquier operacién se
detendra el equipo de forma previa a realizar la maniobra.

No se enganchara ni se desenganchard nada al equipo

Cuando se transporten en los vehiculos materiales distintos al mineral como
herramientas, etc., se circulara con velocidades moderada y con precaucion de que no

tropiece en los hastiales.

D.I.S. N2 3: CARGA Y ACONDICIONAMIENTO DE GALERIA

1.

2.

3.

Cuando se estén realizando trabajos de acondicionamiento en la galeria asi como
cagando el material resultante del mismo, estara nadie situado en el frente, los
laterales ni cerca de la maquinaria, para evitar ser alcanzado por las proyecciones de
piedras lanzadas al cargar.

En caso de que una persona a pie tenga que acercarse a la maquina, lo hara siempre
por el lado del conductor, no situdndose nunca fuera del alcance visual de aquel.
Para trasladarla de un sitio a otro, se levantara el cazo de modo que no sobresalga

mas que la altura del resto de la pala

D.I.S. N2 4: COLOCACION SOSTENIMIENTO

1.

4.

El transporte de cerchas hasta el frente de avance se realizarda con maquinas
equipadas de Utiles que garanticen la estabilidad de aquellas durante el transporte.
Las cerchas se colocaran aplomadas y contacto con el terreno, debiendo arriostrarse
tras su colocacién para evitar que puedan moverse o desplomarse. En caso de quedar
huecos entre el terreno y la cercha los mismos se rellenaran convenientemente.

Se limitard la estancia en la zona en la que se estén realizando labores de
sostenimiento, al personal estrictamente necesario para llevar a cabo la tarea.

La unién entre cerchas se hara con un arriostramiento adecuado mediante tresillones.
Una vez se haya realizado la colocacion de las cerchas, se colocara la chapa bernold y

se calzarg, entre el cuadro y el terreno, con madera, en las zonas que sea necesario
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D.l1.S.

N2 5: INSTRUCCIONES DE MANEJO Y OPERACIONES DE LOS VENTILADORES

AUXILIARES.

1.

2.

D.LS.

D.l.S.

Es preceptivo el uso de medios de ventilacion auxiliar para establecer ventilacion
secundaria cuando las mediciones continuas realizas en el frente sobrepasen un 75%
de cualquiera de los limites de concentracidn de gases marcados por la legislacion.
Su instalacién sera impelente, pero siempre de forma que se vierta el aire en la boca
mas cercana al frente en el que se esté trabajando.

Las tuberias de ventilacién seran de tipo pldstica flexible ininflamable y antiestatica,
en tramos unidos mediante collarines de cierre rapido, para facilitar la estanqueidad

de la conduccion.

N2 6: TOMA DE MUESTRAS DE POLVO RESPIRABLE

La toma de la muestra gravimétrica sera cuatrimestral, salvo que las condiciones de la
labor aconsejen otra periodicidad.

La toma de la muestra de Si0; serd cuatrimestral, salvo que las condiciones de la labor
aconsejen otra periodicidad.

El Vigilante o encabezado en la realizacion de la galeria serd el encargado de realizar

dichas tomas de muestras.

N2 7: OBLIGATORIEDAD DE UTILIZACION DE LOS MEDIOS INDIVIDUALES DE

PROTECCION, Y CUMPLIMIENTO DE NORMAS DE SEGURIDAD E HIGIENE

1.

2.

Incumbe a los trabajadores la obligacién de cooperar en la prevencidn de riesgos
profesionales en la empresa y el mantenimiento de la maxima higiene en la misma, a
cuyos fines deberan cumplir fielmente los preceptos relativos a la seguridad e higiene
en el trabajo, asi como las érdenes e instrucciones que a tales efectos les sean dados
por sus superiores.

Se establece con caracter obligatorio, la utilizacion de los medios de proteccion
personal facilitados por la empresa con la finalidad de evitar el nimero de accidentes

laborales. El trabajador debera de cuidar de su perfecto estado de conservacion.
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3. Se establecen las siguientes obligaciones, para los trabajadores:
a) Dar cuenta inmediata a sus superiores de las averias y deficiencias que
puedan ocasionar peligro, en cualquier puesto de trabajo.
b) Cuidar y mantener su higiene personal, en evitacion de enfermedades
contagiosas o de molestias a sus companeros de trabajo.
c) Someterse a los reconocimientos médicos preceptivos y a las vacunaciones
o inmunizaciones ordenadas por las Autoridades Sanitarias competentes o
por el Servicio Médico de Empresa.
d) Deberan conocer todas las Disposiciones Internas de Seguridad y
cumplirlas, en especial aquellas que mas directamente les afecten.
4. Tanto en interior como en exterior se exige el uso del casco y guantes, ademas del

resto de los accesorios de seguridad que en cada puesto de trabajo se requieran.

D.I.S. N2 8: FUNCIONES DE LOS RESPONSABLES EN MATERIAS DE SEGURIDAD
DIRECTOR GERENTE

1. Eselresponsable de organizar, promover e informar, en materia de Seguridad ademas
de visar y/o autorizar la dotacién de medios para la adquisicidn de los equipos y otros

materiales para la ejecucidn de los trabajos.

DIRECTOR FACULTATIVO

1. Eselresponsable de la planificacidon y realizacion de los trabajos, segin se contempla
en los Art. 3 y 5 del R.G.N.B.S.M., para lo que dispondra de los medios necesarios,
tanto técnicos como humanos.

2. Redactara cuantas Disposiciones Internas de Seguridad estime convenientes en orden
a una mayor seguridad en la realizacion de los trabajos.

3. Llevara el control de los libros o partes, que debera conocer y responsabilizarse de su

cumplimiento, dando las instrucciones oportunas.
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RESPONSABLE DE EXPLOTACION

1. Dependeran del director facultativo

2. Reconoceran diariamente, antes de la entrada de personal al trabajo, el nivel de gases,
anotando los datos en los correspondientes en el libro registro.

3. Supervisaran todos los trabajos a su cargo al menos una vez diariamente,

comprobando que éstos se ajusten a las D.1.S.
4. Realizara toma de muestras de polvo segun normas del Director Facultativo.

5. Velard por el cumplimiento de todas las normas de seguridad.

D.I.S. N2 9: PROTECCION CONTRA INCENDIOS

1. Cada maquina movil ird provista de un extintor y su sistema de iluminaciéon estara en
perfecto estado.

2. Dichos extintores serdn revisados periddicamente y recibirdn mantenimiento anual
por empresa autorizada, constando dicho mantenimiento de un registro.

3. No se permitira el empleo de maquinaria que no cumpla con los requisitos anteriores.

4. En tal caso, se procederd a dar parte al inmediato superior que dispondra de las

medidas necesarias para la solucion de las anomalias.

Almeria, Julio de 2025

f,.e-:‘;/'___ —
"

Fdo. Norberto Alfageme Gonzalez

Dr. Ingeniero de Minas
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1. INTRODUCCION

El excelentisimo Ayuntamiento de Cuevas de Almanzora, dentro de sus competencias es el
promotor del “PROYECTO DE PROYECTO DE ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DEL TUNEL 1 EN
VILLARICOS, T.M. DE CUEVAS DEL ALMANZORA”.

El proyecto contempla la realizacion de los siguientes trabajos:

1- Limpiezay saneo de toda la longitud del tunel.

2- Sostenimiento de las zonas que presentan mas problematica.

3- Trabajos de reposicién de mamposteria en el emboquille de los Hipogeos.
4- Adecuacion del emboquille de Siret.

5- Impermeabilizacién y adecuacion del firme del tunel.

El presente documento sobre seguridad y salud, que se presenta en cumplimiento del Real Decreto
1389/1997 de 5 de Septiembre y de la Ley 54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco
normativo de la prevencién de riesgos laborales, pone de manifiesto la forma concreta en que se
ha integrado la prevencidn de riesgos laborales en el sistema de gestion de la empresa mediante el

desarrollo y aplicacidn de un plan de prevencion de riesgos laborales que incluye:
o Laestructura organizativa
o Los procedimientos
o Las responsabilidades
o Los procesos
o Lasfunciones
o Losrecursos
o Las practicas

De la existencia de estos elementos necesarios para realizar la accidn de prevencidn de riesgos en

la empresa, se establece constancia en este documento sobre seguridad y salud.

El Documento sobre Seguridad y Salud ademds de contener la documentacidn obligatoria a que
hace referencia la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales en su articulo 23 - modificada por la Ley
54/2003 - asi como el Real Decreto 604/2006, contempla otros aspectos fundamentales para la

empresa.

Este documento de sequridad y salud servird de base para que sea completado por parte de la

empresa que sea adjudicataria de los trabajos contemplados en el proyecto.

Pagina 1



Financiado por S R Junta de Andalucia
la Unién Europea : -:s GEEANA  DescaITA Transforma;gnr e Consejeria de Turismo
NextGenerationEU Al R Q. vy Resiliencia y Andalucia Exterior

2. OBJETO

Este documento tiene por objeto establecer el contenido minimo y estructura de Ila
documentacion relativa a la accion preventiva establecida en el articulo 23 de la Ley 31/1995, de
8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, modificada por el capitulo | de la Ley 54/2003,

de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales.

Que el empresario se asegurara de que se elabore y mantenga al dia un documento sobre seguridad
y salud, queda recogido en el denominado «Documento sobre seguridad y salud» establecido en
el apartado 2.1.2 b) del anexo al Real Decreto 150/1996, de 2 de febrero, por el que se modifica el
articulo 109 del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera, aprobado por Real
Decreto 863/1985, de 2 de abril y en el articulo 3.2 del Real Decreto 1389/1997, de 5 de septiembre,
por el que se aprueban las disposiciones minimas destinadas a proteger la seguridad y la salud de
los trabajadores en la industria extractiva.

El contenido minimo se establece finalmente en la ITC 02.1.01. Las disposiciones contenidas en la
ITC 02.1.01 son de obligada aplicacidn a aquellos centros de trabajo nuevos y ya existentes, de los
referidos en el Reglamento General de Normas Bdsicas de Seguridad Minera, que estén incluidos
en el &mbito de aplicacion del Real Decreto 150/1996 y el Real Decreto 1389/1997.

En este Documento de Seguridad se analizan, a priori, los riesgos y las medidas de prevencién
correspondientes con objeto de integrar la Prevencidn en el mismo, estudiando, entre otras cosas,
los riesgos de accidentes y enfermedades profesionales como los riesgos de dafios a terceros, las

medidas adoptadas con relacidn a la medicina preventiva, primeros auxilios a accidentados.

Objetivos generales iniciales.

- Organizarinicialmente la actividad preventiva mediante una de las formas contempladas
por la ley.

- Elaborar un DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD que debe ser actualizado cuando sea
necesario.

- Documentar el DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD, con sus correspondientes
manuales y registros de seguridad.

- Implementar eficazmente el DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD, comenzando por una
evaluacidn inicial de riesgos y continuando por la implantacién planificada de medidas
preventivas y correctoras.

- Actualizar la evaluacidn de los riesgos cuando sea necesario y controlar periédicamente

la eficacia de las medidas implantadas.
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2.1 AMBITO DE APLICACION

Este documento sera de aplicacion en las actividades a desarrollar durante la realizacion de los
trabajos de acondicionamiento peatonal del tunel 1 de Villaricos.

Anualmente se realizard una actualizacién del Documento de Seguridad y Salud. Esta actualizaciéon
incluira:
o lasincidencias sobre seguridad y salud que se produzcan,
o los controles periddicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores,
o las medidas en materia de seguridad y salud,

o ¥ los resultados de las evaluaciones o auditorias del sistema de gestion de prevencidn de

riesgos laborales.
Asi mismo, se presentaran revisiones del Documento siempre que:

o Se realicen modificaciones, ampliaciones o transformaciones importantes en el lugar de

trabajo o adaptaciones al progreso técnico.
o se produzca laincorporacién o cambio de contratas en el centro de trabajo.

o cuando se hayan producido accidentes mortales o graves o cualquier situacion de riesgo
grave para la seguridad y salud de los trabajadores.

Objetivos especificos.
Deben ser planteados cada afio. Una relacion no exhaustiva puede ser:
- Elaborar informes de seguridad y salud.

- Elaborar bases de datos y estudios de incidentes y accidentes que permitan un analisis

posterior.

- Elaboraciéon de programas de formacién para los trabajadores, adaptados a las

necesidades reales.
- Elaborar programas de reuniones de seguridad y salud.
- Elaboracién de encuestas, campanfas y cursos de seguridad.

- Mejora de todos los indices de seguridad, con los objetivos medibles que cada afo se

planteen.
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El presente documento da cumplimiento a la Orden TED/252/2020, de 6 de marzo, por la que se
modifican las Instrucciones Técnicas Complementarias 02.0.01 «Directores Facultativos» y 02.1.01
«Documento sobre Seguridad y Salud», y por la que se deroga la Instruccién Técnica
Complementaria 09.0.10 «Personal de montaje, explotacidn y mantenimiento», de Reglamento
General de Normas Basicas de Seguridad Minera.

La nueva disposicidn sobre la direccidn facultativa hace necesario actualizar el contenido del DSS 'y,
por tanto, modificar la ITC 02.1.01, aprobada por la Orden ITC/101/2006, de 23 de enero, por la
gue se regula el contenido minimo y estructura del documento sobre y seguridad y salud para la
industria extractiva, afladiendo la participacién activa de la direccidn facultativa en la implantacion
de medidas preventivas y la necesidad de disponer de una correcta vigilancia de los puestos de
trabajo y presencia de los recursos preventivos como apoyo en la labor diaria en el centro de

trabajo.

La presencia de los recursos preventivos podra encargarse a los vigilantes en la medida en que se
cumplan las condiciones previstas en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevencion de Riesgos Laborales y 22 bis del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se

aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.
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3. DATOS GENERALES DE LA ACTIVIDAD

3.1 IDENTIFICACION DE LA EMPRESA

Datos de la Empresa adjudicataria

Nombre de la Empresa:

Titular: C.I.F:
Direccion: Poblacién:
Término Municipal: CARROCERA C.P:
Provincia: Teléfono: FAX:

3.2 IDENTIFICACION DEL CENTRO DE TRABAJO.

Datos

TRABAJOS DE ACONDICIONAMIENTO PEATONAL DEL TUNEL 1 DE VILLARICOS.

Direccion: Poblacion: VILLARICOS
Término Municipal: CUEVAS DE ALMANZORA C.P: 04616
ALMERIA Teléfono: FAX:

3.3 IDENTIFICACION DE LOS TRABAJADORES, CUALIFICACION Y TIPOS DE CONTRATO LABORAL.

Para la ejecucién de los trabajos de explotacidn se contara con el siguiente personal:

R/01-1_Lista de Personal

LISTA DE PERSONAL PROPIO
. . Tipo de Centro de
Nomb Apellid
ombre pellidos DNI SS Categoria Contrato e
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3.4 IDENTIFICACION DE LAS CONTRATAS.

Se podran realizar subcontrataciones en base a lo establecido en la Ley 32/2006 reguladora de la

Subcontratacion. Aspectos principales:

O

Poseer una organizacién productiva propia, contar con los medios materiales y personales

necesarios, y utilizarlos para el desarrollo de la actividad contratada.

Estar inscritas en el Registro de Empresas Acreditadas al que se refiere el articulo 6 de esta

Ley.

Las empresas cuya actividad consista en ser contratadas o subcontratadas habitualmente
para la realizacion de trabajos en obras del sector de la construccién deberdn contar, en los
términos que se determine reglamentariamente, con un numero de trabajadores
contratados con caracter indefinido que no serd inferior al 10 por ciento durante los
dieciocho primeros meses de vigencia de esta Ley, ni al 20 por ciento durante los meses del
decimonoveno al trigésimo sexto, ni al 30 por ciento a partir del mes trigésimo séptimo,

inclusive.

Todos los trabajos subcontratados deberan estar aprobados por la Autoridad Minera

competente

Debera quedar constancia del N2 de contratas en el centro de trabajo en el R/02-1_Contratas.

Tanto la empresa subcontratada, como el personal y maquinaria que esta aporte a la obra, debera

entregar a la contrata principal toda la documentacién requerida por esta ultima antes de su

incorporacidn a la obra, quedando constancia en el R/02-2_Datos Contratas y R/02-3_Listado de

Personal.

R/02-1_Contratas.

NOMBRE LABOR DESARROLLADA

CONTRATA

CONTRATA
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R/02-2_Datos Contrata.

CONTRATA

Empresa: C.ILF.:

C.CC. Actividad (C.N.A.E.):

Responsable de la empresa:

Domicilio Social:

Poblacién:
Provincia: C.P.:
Teléfono: Fax:

Correo electrénico:

Responsable en el centro de trabajo:

N° de trabajadores en el centro de trabajo:

Modalidad del servicio de Prevencion

¢ Estéa establecido el acuerdo de Coordinacién Preventiva? Si No
La Direccién Facultativa es: Propia Del Titular:
Su Documento de Seg. y Salud es: Propio Del Titular

Fecha inicio del contrato:

Tiempo de actividad en el centro de trabajo (horas/semana):

Labor desarrollada:

Medios utilizados:

OBSERVACIONES:

Pagina 7



Financiado por = i -
i d 8 commne MNETERIO an de Recuperacion,
la Unién Europea 5:'\' CREPANRE SOR e v Transformacion
ale= W y Resiliencia

NextGenerationEU

Junta de Andalucia
Consejeria de Turismo
y Andalucia Exterior

3.5 IDENTIFICACION DE LOS TRABAJADORES, CUALIFICACION Y TIPOS DE CONTRATO LABORAL DE LOS

TRABAJADORES DE LAS CONTRATAS.

R/02-3_Listado de Personal.

LISTA DE PERSONAL

Nombre y DNI N° Afiliacion Categoria Tipo de
Apellidos Seg. Social Profesional contrato

Puesto de
Trabajo
desempefiado

3.6 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES E IDENTIFICACION DE LOS PROCESOS.

El proyecto contempla la realizacion de los siguientes trabajos:

1- Limpiezay saneo de toda la longitud del tunel.

2- Sostenimiento de las zonas que presentan mas problematica.

3- Trabajos de reposicién de mamposteria en el emboquille de los Hipogeos.
4- Adecuacion del emboquille de Siret.

5- Impermeabilizacién y adecuacion del firme del tunel.
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4. ORGANIZACION DE LA PREVENCION.

4.1 POLITICA PREVENTIVA.

Desde su fundacion LA EMPRESA ha dedicado una especial atencién a cuidar de la Seguridad y Salud
de los trabajadores, dedicando el maximo esfuerzo, tanto de medios personales como econémicos,

para eliminar en la medida de lo posible los riesgos que estos pudieran tener.

Debido al tipo de labores que se van a realizar, se quiere crear en la conciencia un profundo sentido

Prevencionista.

La sensibilizacion de LA EMPRESA en materia de seguridad y salud laboral comienza en la direccion
de la empresa y se transmite a través de sus mandos a todo el personal, logrando de esta forma

realizar una seguridad eficaz y operativa.

La direccion de LA EMPRESA propone una serie de acciones encaminadas a salvaguardar la
integridad y salud de sus trabajadores, asi como la seguridad de sus instalaciones y equipos de
trabajo, procurando mejorar la prevencion tanto de accidentes de trabajo como de enfermedades

profesionales y la proteccién del medio ambiente.

Las acciones que se realizan dentro de la politica de prevencién de riesgos son las siguientes:

e Identificar y valorar los riesgos potenciales de los trabajadores, mediante
evaluaciones de riesgos periddicas, teniendo en cuenta la categoria profesional del
trabajador asi como la zona o lugar donde vaya a realizar sus trabajos.

e Implantar las medidas preventivas necesarias derivadas de las evaluaciones de
riesgo efectuadas, para minimizar los riesgos existentes, eliminando al maximo la
siniestralidad.

e Informar a los trabajadores, al incorporarse por primera vez al centro de trabajo o
cuando cambien de actividad, de las normas de seguridad que deben de cumplir,
indicandoles las consecuencias que pueden tener por incumplimiento de las
mismas.

e Potenciar los planes de formacidon para los trabajadores, tanto en materia de
prevencidon como para la correcta realizacion de sus labores.

e Dotar a todos los trabajadores de los equipos de proteccion individual necesarios,
ensefiandoles la forma mas adecuada de utilizacion y exigiéndoles el empleo de los

mismos.
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Comprobar el correcto funcionamiento de los equipos de trabajo, realizando los
planes establecidos de mantenimiento y conservacién de la maquinaria y
comprobar el buen estado de las herramientas y Utiles de trabajo.

Vigilar la salud de los trabajadores, mediante reconocimientos periddicos (medicina
preventiva) para detectar cualquier tipo de anomalia que pudieran tener y a los
trabajadores que sufran algun accidente o enfermedad profesional se les
proporcionardn los medios mas adecuados para su restablecimiento y se les
realizard un completo seguimiento de la evolucién de su estado fisico.

Realizar un perfecto control de la siniestralidad, por medio de los datos estadisticos
obtenidos en los distintos centros de trabajo.

Investigar en profundidad los accidentes que se hayan producido, analizando las
causas que los han originado y adoptando las medidas mas adecuadas para evitar
gue se vuelvan a repetir.

Fijar unos objetivos que supongan una mejora constante de la prevencién de
riesgos laborales y difundirlos entre todos los miembros de la empresa.

Revisar constantemente el funcionamiento del sistema de Prevencién de Riesgos
para adaptarlo a las nuevas tecnologias y posibles cambios de la legislacion.
Integrar a todos los trabajadores dentro del sistema de prevencién, creando en

ellos un amplio sentido de la responsabilidad en la realizacion de sus labores.

En el desarrollo de sus actividades LA EMPRESA, aplica los preceptos generales siguientes como

acciones preventivas: Evitar, identificar y evaluar los riesgos laborales, combatirlos en su origen,

dotar a la organizacién del personal adecuado para desarrollar la politica de prevencidn, adaptar el

trabajo a la persona, sustituir lo peligroso por lo que entrafie menos o ningun peligro, planificar la

prevencion de riesgos, anteponer la proteccion colectiva a la individual, formar a los trabajadores

y requerir su participacion.

La Direccién de LA EMPRESA asume esta politica en todo su contenido y apuesta por una

Prevencion integraday eficaz, transmitiendo e involucrando a todos los trabajadores de la empresa

en esta filosofia, basada en el principio de colaboracién bajo el lema de Prevencidon somos todos,

con la que se pretende mejorar dia a dia los objetivos fijados.
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4.2 EMPRESARIO.
Obligaciones generales del empresario

El empresario deberd cumplir con las obligaciones impuestas por la Ley 31/1995 de prevencion de

Riesgos Laborales.

Por ello, en cumplimiento del deber de proteccidn, debera garantizar la seguridad y la salud de los
trabajadores a su servicio en todos los aspectos relacionados con el trabajo. A estos efectos, en el
marco de sus responsabilidades, el empresario realizard la prevencion de los riesgos laborales
mediante la adopcién de cuantas medidas sean necesarias para la proteccidén de la seguridad y la
salud de los trabajadores, con las especialidades que se recogen en los articulos siguientes en
materia de evaluacién de riesgos, informacién, consulta y participacion y formacion de los
trabajadores, actuacion en casos de emergencia y de riesgo grave e inminente, vigilancia de la salud,
y mediante la constitucion de una organizacién y de los medios necesarios en los términos

establecidos en el Capitulo IV de la Ley 31/1995.
Se debe hacer frente a los riesgos laborales adoptando las medidas necesarias para que:

= Los lugares de trabajo sean disefiados, construidos, equipados, puestos en servicio,
utilizados y mantenidos de forma que no se comprometa la seguridad, ni la salud de los

trabajadores.
* Una persona responsable supervise los lugares de trabajo ocupados por trabajadores.

= Se encomienden a trabajadores competentes los trabajos que impliquen un riesgo

especifico y se ejecuten conforme a las instrucciones dadas.
= Lasinstrucciones de seguridad sean comprensibles para todos.
= Existan instalaciones adecuadas para los primeros auxilios.
= Serealicen las practicas de seguridad necesarias a intervalos regulares.
= Se evaluen los riesgos.
= Lostrabajadores reciban informacién y formacion, garantizando la consulta y participacion.

= Se disefien las medidas de actuacidn para los casos de emergencia y de riesgo grave e

inminente.
= Lavigilancia de la salud sea efectiva.

El coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo nunca puede recaer sobre

los trabajadores.
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Las medidas preventivas que se adopten deberan prever las distracciones o imprudencias no

temerarias que pudiera cometer el trabajador.

Integracién de la actividad preventiva

Organizacion de recursos para las actividades preventivas. Trabajadores designados y
servicios de prevencién

Evaluacion de los riesgos y planificacion de la actividad preventiva
Auditoria

Consulta y participacidn de los trabajadores

Informacién y formacién de los trabajadores

Organizacion de los lugares de trabajo

Designacion del director facultativo

Vigilancia

Documentacién. Documento de seguridad y salud
Coordinacidn de actividades empresariales

Medidas de emergencia. Planes de emergencia

Medidas para casos de riesgo grave e inminente

Vigilancia de la salud

Proteccion a trabajadores sensibles a determinados riesgos
Equipos de trabajo y equipos de proteccién individual

Informacidn sobre accidentes mortales y graves

OBLIGACIONES DE LA EMPRESA

Proteccion contra incendios, explosiones y atmdsferas nocivas
Sistemas de comunicacién, alerta y alarma

Modos operativos seguros

Autorizaciones de trabajo

Medidas para la manipulacién manual de cargas

Medios de evacuacion y salvamento

Practicas de seguridad y evacuacion

Equipos de primeros auxilios

Sefializacion

Iluminacidn natural y artificial

Advertir y sancionar los incumplimientos de los trabajadores
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4.3 DIRECTOR FACULTATIVO.

Todo centro de trabajo debera estar bajo la direccidn facultativa, que contara con la colaboracion
de un equipo facultativo y con la asidua asistencia de tantos vigilantes y recursos preventivos como

determine el DSS.

Se debera de disponer de Director Facultativo, con titulacidon acorde a lo dispuesto en el articulo
117 de la Ley 22/1973 de Minas. Sus competencias vienen claramente definidas actualmente por
la legislacidn vigente en materia de seguridad minera, sin menoscabo de las atribuciones que pueda
tener por delegacién de la Direccidn de la empresa al amparo de la Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales y del Reglamento de los Servicios de Prevencion, de acuerdo a su titulacion y

conocimientos.

Las funciones exclusivas de la direccion facultativa conforme a la ITC 02.0.01 “Direccion

Facultativa” seran:

1. Aprobar la documentacion del DSS

2. Coordinar los controles periddicos de las condiciones de trabajo

3. Aprobar las Disposiciones Internas de Seguridad “DIS” y expedir autorizaciones previstas
en el DSS

4. Participar en la investigacién de accidentes empresariales
Organizar la coordinacion de actividades empresariales

6. Implantar medidas para dar cumplimiento a las prescripciones de la Autoridad Minera

Se debe cumplimentar el registro R/03-1_Director Facultativo.
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R/03-1_Director Facultativo

Datos Director Facultativo

Nombre y Apellidos: ‘ DNI:
Domicilio:

Poblacioén: C.P.: |
Teléfono: Fax: -- e-mail:

N2 de colegiado: Colegio Oficial:

Fecha nombramiento: 04/04/ Fecha aceptacion autoriad minera:

¢éDispone de titulacion en P. R. L..?

En caso afirmativo, indicar titulacion y especialidad:

[ Ejercicio libre de la profesién
[] Trabajador dentro de la propia empresa

[] Trabajador dentro de la contrata ( )

Observaciones:

Las funciones que llevara a cabo el equipo facultativo conforme a la ITC 02.0.01 “Direccién

Facultativa” seran:

1. Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder al
centro de trabajo

2. Dirigir y controlar la ejecucion de los trabajos en el centro de trabajo para garantizar la
seguridad de las personas y los bienes
Participar en la elaboracidn e implantacion de las DIS

4. Colaborar en la elaboracién, implantacién, mantenimiento y actualizacion del DSS
Dirigir y controlar la construccién, explotacion u operacidn de las instalaciones de residuos
mineros

6. Intervenir en las operaciones de utilizacidon y consumo de explosivos

7. Proponer las medidas necesarias para dar cumplimiento a las prescripciones de la
Autoridad Minera

8. Cualquier otra funcion designada en el RGNBSM y en las ITC que no sea especificas de la DF
y en general asistir al empresario en su deber de proteccién de los trabajadores frente a los

riesgos laborales.

Pagina 14



Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

5 | coMERNG
- Q DE ESPANA
L

Plan de R . Junta de Andalucia
e STA T | e TeCUPaTRCION; Consejeria de Turismo
B randformacton Andalucia Exterior
W\ vy Resiliencia ¥ b

4.4 MODALIDAD PREVENTIVA.

Cada empresa contratada tendrd contratado un servicio de prevencién ajeno y se deberd

cumplimentar el registro R/04-1_Servicio de Prevencion y estar disponible en obra.

Cada empresa contratada dispondrd de los recursos preventivos necesarios suficientemente

formados e instruidos en prevencion de riesgos y con una experiencia contrastada en cada tajo o

unidad de obra que asi lo requiriese y con una formacién en prevencién de riesgos de nivel basico

y/o intermedio.

R/04-1_Servicio de Prevencién

X] SERVICIO DE PREVENCION

Empresa

[] propio
|:| Ajeno

[[] mancomunado

Especialidades Técnicas

Xl seguridad

|Z| Higiene

X vigilancia de la Salud

X Ergonomia y Psicosociologia Aplicada

Direccion:

Poblacion:

C.P.:

Provincia:

Teléfono:

Fax:

RESPONSABLE DEL SERVICIO:

DNI:

TECNICO

Extractivo

[] con Experiencia en el Sector |DNI:
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4.5 VIGILANTES Y RECURSOS PREVENTIVOS

Todo centro de trabajo debera estar bajo la direccidn facultativa, que contara con la colaboracion
de un equipo facultativo y con la asidua asistencia de tantos vigilantes y recursos preventivos como

determine el DSS.

Las funciones que llevara a cabo el equipo facultativo conforme a la ITC 02.0.01 “Direccidn

Facultativa” seran:

1. Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder al
centro de trabajo

2. Dirigir y controlar la ejecucion de los trabajos en el centro de trabajo para garantizar la
seguridad de las personas y los bienes
Participar en la elaboracion e implantacion de las DIS

4. Colaborar en la elaboracién, implantacién, mantenimiento y actualizacidn del DSS
Dirigir y controlar la construccion, explotacién u operacién de las instalaciones de residuos
mineros

6. Intervenir en las operaciones de utilizacidon y consumo de explosivos

7. Proponer las medidas necesarias para dar cumplimiento a las prescripciones de la
Autoridad Minera

8. Cualquier otra funcién designada en el RGNBSM y en las ITC que no sea especificas de la DF
y en general asistir al empresario en su deber de proteccién de los trabajadores frente a los

riesgos laborales.

Se debe cumplimentar el registro R/05-1_Vigilantes y recursos preventivos y deberd disponerse

del mismo en la explotacién.
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R/05-1_Vigilantes y recursos preventivos

Se completara un registro por cada persona designada

Vigilantes y recursos preventivos

Nombre y Apellidos: DNI:
Domicilio:

Poblacién: C.P.:

Teléfono: Fax: -- e-mail:

¢Dispone de titulacién en P. R. L..?

En caso afirmativo, indicar titulacién y especialidad:

[ Ejercicio libre de la profesion
[] Trabajador dentro de la propia empresa
[] Trabajador dentro de la contrata ( )

Observaciones:
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4.6 REPRESENTANTES DE LOS TRABAJADORES Y DEDICACION EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD.

Se dara cumplimiento a los articulos 34 y 35 de la Ley 31/1995 de Prevencidn de Riesgos Laborales,

referente al derecho de participacién, representacion de trabajadores y Delegados de Prevencidn.

Taly como establece el art 34.1, de la Ley 31/95 de prevencion de riesgos laborales, en las empresas
o centros de trabajo que cuenten con seis 0 mas trabajadores, la participacion de éstos se canalizara
a través de sus representantes y de la representacion especializada que son, tal y como establece
el capitulo V de la ley 31/95 los Delegados de prevencion y en su caso el Comité de seguridad y

salud (empresas o centros de trabajo que cuenten con 50 o mas trabajadores).

De los representantes de los trabajadores quedard constancia en el registro R/06-

1_Representantes de los Trabajadores.

R/06-1_Representantes de los Trabajadores. (Si no procede marcar casilla NA)

REPRESENTANTES si[ ] Nno[] NAlX

Fecha
Nombre y Apellidos Teléfono Dedicacion (1) Centro de trabajo
firmado

(1) Dedicacién en % respecto a la jornada laboral

Se debera disponer de los siguientes documentos:

[] Acta de eleccion de Delegados/as de Prevencion

[ ] Nombramiento del representante de la empresa en el Comité de Seguridad y Salud

[ ] Designacién de los representantes de la Direccion de la Empresa en el Comité de Seguridad y Salud.
[ ] Acta de constitucion del Comité de Seguridad y Salud

[ ] oTROS:
4.7 RESPONSABILIDADES Y FUNCIONES EN MATERIA PREVENTIVA.

En la estructura organizativa de la empresa se identifican las funciones y responsabilidades que
asume cada uno de sus niveles jerarquicos y los respectivos cauces de comunicacidn entre ellos, en

relacidn con la prevencidon de riesgos laborales.
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CARGO RESPONSABILIDADES Y FUNCION
Consejeros Es el responsable méaximo de la prevencion de riesgos laborales de la empresa. Elabora
la politica preventiva, provee los recursos econdmicos y humanos necesarios y revisa
Delegados . _— "
el cumplimiento de los objetivos fijados.
Director Es el responsable técnico de la explotacion. Es el responsable de la elaboracién y/o
. revision de las Normas internas de Seguridad y también se responsabiliza ante la
Facultativo

autoridad minera de velar por el cumplimiento de las mismas.

Jefe de obra

En colaboracion con el Director Facultativo y los Servicios de Prevencion, supervisan,
coordinan y controlan el cumplimiento de las Normas internas de Seguridad vy las
medidas de seguridad en la obra.

Responsable de

Asesora al Empresario, Director Facultativo, y Trabajadores sobre los asuntos
relacionados con la Prevencidn de Riesgos Laborales. Se encarga de supervisar la

Seguridad realizacion de las mediciones higiénicas, las Evaluaciones de Riesgos y de organizar la
formacién en materia preventiva a los trabajadores
Delegado de Es la persona encargada de colaborar con la Direccién de la empresa en la mejora de

prevencion

la accidon preventiva, ademas de promover y fomentar la cooperaciéon de los
trabajadores en la ejecucion de la normativa sobre prevencidn de riesgos laborales.

Recurso

preventivo

Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas pueda acceder
al centro de trabajo

Dirigir y controlar la ejecucion de los trabajos en el centro de trabajo para garantizar
la seguridad de las personas y los bienes

Participar en la elaboracion e implantacion de las DIS
Colaborar en la elaboracidn, implantacion, mantenimiento y actualizacion del DSS

Dirigir y controlar la construccion, explotacion u operacion de las instalaciones de
residuos mineros

Intervenir en las operaciones de utilizacién y consumo de explosivos

Proponer las medidas necesarias para dar cumplimiento a las prescripciones de la
Autoridad Minera

Cualquier otra funcién designada en el RGNBSM y en las ITC que no sea especificas de
la DF y en general asistir al empresario en su deber de proteccidn de los trabajadores
frente a los riesgos laborales.

Trabajadores

Son responsables de cumplir las Normas de Seguridad, y toda la normativa vigente
aplicable en PRL y colaborar con la empresa en todos los asuntos relacionados con la
Prevencién de Riesgos Laborales
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4.8 CONSULTA Y PARTICIPACION DE LOS TRABAJADORES

El titular consultard a los trabajadores, con la debida antelacién, la adopcion de las decisiones

relativas a:

> La planificacion y la organizacion del trabajo en la empresa y la introduccidon de nuevas
tecnologias, en todo lo relacionado con las consecuencias que éstas pudieran tener para la
seguridad y la salud de los trabajadores, derivadas de la eleccion de los equipos, la
determinacién y la adecuacién de las condiciones de trabajo y el impacto de los factores

ambientales en el trabajo.

» La organizacidn y desarrollo de las actividades de proteccion de la salud y prevencion de los
riesgos profesionales en la empresa, incluida la designacién de los trabajadores encargados de

dichas actividades o el recurso a un servicio de prevencién externo.
> La designacion de los trabajadores encargados de las medidas de emergencia.
> Los procedimientos de informacion y documentacion de:

+ Los riesgos de los puestos de trabajo, los de area, y las medidas preventivas para combatir
los riesgos.

+ Las medidas adoptadas en materia de emergencia y primeros auxilios en los centros de
trabajo fijos; esta informacion se considerara aportada con la evaluacién del centro, asi
como los planes de emergencia para el caso de los centros temporales u obras se realizara
mediante la evaluacidn del puesto y la entrega del Plan de Seguridad a los trabajadores, y
la implantacién de las medidas de emergencia para la obra, que pueden venir incluidas en
el Plan de Seguridad y Salud de la Obra o venir aparte.

+ La documentacién generada por las propuestas de los trabajadores serd guardada como
parte de la documentacion del articulo 23 de la ley de Prevencidn de Riesgos Laborales.

» El proyecto y la organizacién de la formacién en materia preventiva.

Cualquier otra accion que pueda tener efectos substanciales sobre la seguridad y la salud de los

trabajadores.

Una vez se entregue a los representantes de los trabajadores o a los trabajadores en caso de no

existir dicha figura, estos firmaran el acuse de recibo del mismo.
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4.9 VIGILANCIA DE LOS PUESTOS DE TRABAJO Y PRESENCIA DE LOS RECURSOS PREVENTIVOS

La vigilancia de los puestos de trabajo sera llevada a cabo por los recursos preventivos siempre que
el Director Facultativo no esté presente en el centro de trabajo. En caso de no estar presente ni el
Director Facultativo ni el Recurso Preventivo, la vigilancia serd llevada a cabo por el vigilante

designado que podra ser la figura del Encargado del mismo centro de trabajo.

Los riesgos derivados de la actividad minera se encuentran entre los casos marcados por el Articulo
32 bis de la Ley 1/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales y por el Articulo 22
bis del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios
de Prevencidn, por lo que se hace obligatorio la designacidon del Recurso Preventivo y cuyas

funciones han sido descritas en el Capitulo 4 del presente DSS.
Articulo 32 bis de la Ley 1/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales

Presencia de los recursos preventivos.

1. La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquiera que sea la modalidad

de organizacion de dichos recursos, sera necesaria en los siguientes casos:

a) Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o

simultdneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b) Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados como

peligrosos o con riesgos especiales.

c) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y Seguridad

Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas.

2. Se consideran recursos preventivos, a los que el empresario podrd asignar la presencia, los

siguientes:

a) Uno o varios trabajadores designados de la empresa.
b) Uno o varios miembros del servicio de prevencion propio de la empresa.

c) Uno o varios miembros del o los servicios de prevencién ajenos concertados por la empresa.

Cuando la presencia sea realizada por diferentes recursos preventivos éstos deberan colaborar

entre si.

3. Los recursos preventivos a que se refiere el apartado anterior deberan tener la capacidad

suficiente, disponer de los medios necesarios y ser suficientes en numero para vigilar el
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cumplimiento de las actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo durante

el tiempo en que se mantenga la situaciéon que determine su presencia.

4. No obstante lo sefalado en los apartados anteriores, el empresario podra asignar la presencia
de forma expresa a uno o varios trabajadores de la empresa que, sin formar parte del servicio de
prevencion propio ni ser trabajadores designados, rednan los conocimientos, la cualificacidn y la
experiencia necesarios en las actividades o procesos a que se refiere el apartado 1y cuenten con la

formacién preventiva correspondiente, como minimo, a las funciones del nivel basico.

En este supuesto, tales trabajadores deberan mantener la necesaria colaboracién con los recursos

preventivos del empresario.

Articulo 22 bis del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento

de los Servicios de Prevencion.
Presencia de los recursos preventivos.

1. De conformidad con el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidn de Riesgos
Laborales, la presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquiera que sea la modalidad

de organizacion de dichos recursos, sera necesaria en los siguientes casos:

a) Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados, en el desarrollo del proceso o la actividad, por
la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o simultdneamente y que hagan preciso
el control de la correcta aplicacion de los métodos de trabajo.

b) Cuando se realicen las siguientes actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales:

1.2 Trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, por las particulares caracteristicas de la

actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, o el entorno del puesto de trabajo.
2.2 Trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento.

3.2 Actividades en las que se utilicen maquinas que carezcan de declaracidon CE de conformidad por ser su
fecha de comercializacidn anterior a la exigencia de tal declaracion con caracter obligatorio, que sean del
mismo tipo que aquellas para las que la normativa sobre comercializacién de maquinas requiere la
intervencion de un organismo notificado en el procedimiento de certificacidén, cuando la proteccion del
trabajador no esté suficientemente garantizada no obstante haberse adoptado las medidas reglamentarias

de aplicacidn.

4.2 Trabajos en espacios confinados. A estos efectos, se entiende por espacio confinado el recinto con
aberturas limitadas de entrada y salida y ventilacién natural desfavorable, en el que pueden acumularse
contaminantes toxicos o inflamables o puede haber una atmdsfera deficiente en oxigeno, y que no esta

concebido para su ocupacién continuada por los trabajadores.

5.2 Trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersidn, salvo lo dispuesto en el apartado 8.a) de este articulo,

referido a los trabajos en inmersion con equipo subacuatico.
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¢) Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, si

las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de trabajo detectadas.

2. En el caso al que se refiere el parrafo a) del apartado anterior, la evaluacién de riesgos laborales, ya sea la
inicial o las sucesivas, identificard aquellos riesgos que puedan verse agravaos o modificados por la

concurrencia de operaciones sucesivas o simultaneas.

En los casos a que se refiere el parrafo b) del apartado anterior, la evaluacién de riesgos laborales identificara
los trabajos o tareas integrantes del puesto de trabajo ligados a las actividades o los procesos peligrosos o

con riesgos especiales.

En ambos casos, la forma de llevar a cabo la presencia de los recursos preventivos quedard determinada en

la planificacidn de la actividad preventiva a que se refieren los articulos 8 y 9 de este real decreto.

En el caso sefialado en el parrafo c) del apartado anterior, sin perjuicio del cumplimiento del requerimiento
efectuado por la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social, el empresario procedera de manera inmediata a
la revisién de la evaluacion de riesgos laborales cuando ésta no contemple las situaciones de riesgo
detectadas, asi como a la modificacién de la planificacion de la actividad preventiva cuando ésta no incluyera

la necesidad de la presencia de los recursos preventivos.

3. La presencia se llevard a cabo por cualesquiera de las personas previstas en los apartados 2 y 4 del articulo
32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencidon de Riesgos Laborales, debiendo el empresario

facilitar a sus trabajadores los datos necesarios para permitir |a identificacion de tales personas.

La ubicacién en el centro de trabajo de las personas a las que se asigne la presencia deberd permitirles el
cumplimiento de sus funciones propias, debiendo tratarse de un emplazamiento seguro que no suponga un
factor adicional de riesgo, ni para tales personas ni para los trabajadores de la empresa, debiendo
permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo en que se mantenga la situacion que determine su

presencia.

4. La presencia es una medida preventiva complementaria que tiene como finalidad vigilar el cumplimiento
de las actividades preventivas en relacién con los riesgos derivados de la situacién que determine su

necesidad para conseguir un adecuado control de dichos riesgos.

Dicha vigilancia incluira la comprobacién de la eficacia de las actividades preventivas previstas en la
planificacion, asi como de la adecuacion de tales actividades a los riesgos que pretenden prevenirse o a la
aparicion de riesgos no previstos y derivados de la situacion que determina la necesidad de la presencia de

los recursos preventivos.

5. Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe un deficiente cumplimiento de las actividades

preventivas, las personas a las que se asigne la presencia:
a) Haran las indicaciones necesarias para el correcto e inmediato cumplimiento de las actividades preventivas.

b) Deberan poner tales circunstancias en conocimiento del empresario para que éste adopte las medidas

necesarias para corregir las deficiencias observadas si éstas no hubieran sido aun subsanadas.
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6. Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe ausencia, insuficiencia o falta de adecuacion de las
medidas preventivas, las personas a las que se asigne la presencia deberan poner tales circunstancias en
conocimiento del empresario, que procedera de manera inmediata a la adopcién de las medidas necesarias
para corregir las deficiencias y a la modificacion de la planificacién de la actividad preventiva y, en su caso,

de la evaluacion de riesgos laborales.

7. La presencia de recursos preventivos en el centro de trabajo podrd también ser utilizada por el empresario
en casos distintos de los previstos en el articulo 32 bis de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion

de Riesgos Laborales, siempre que sea compatible con el cumplimiento de sus funciones.

8. Lo dispuesto en el presente articulo se entiende sin perjuicio de las medidas previstas en disposiciones
preventivas especificas referidas a determinadas actividades, procesos, operaciones, trabajos, equipos o
productos en los que se aplicaran dichas disposiciones en sus propios términos, como es el caso, entre otros,

de las siguientes actividades o trabajos:

a) Trabajos en inmersidn con equipo subacuatico.

b) Trabajos que impliquen la exposicidn a radiaciones ionizantes.

c) Trabajos realizados en cajones de aire comprimido.

d) Trabajos con riesgo de explosion por la presencia de atmdsferas explosivas.

e) Actividades donde se manipulan, transportan y utilizan explosivos, incluidos articulos pirotécnicos y otros

objetos o instrumentos que contengan explosivos.
f) Trabajos con riesgos eléctricos.

9. Cuando existan empresas concurrentes en el centro de trabajo que realicen las operaciones concurrentes
a las que se refiere el apartado 1.a) de este articulo, o actividades o procesos peligrosos o con riesgos
especiales, a los que se refiere el apartado 1.b), la obligaciéon de designar recursos preventivos para su
presencia en el centro de trabajo recaera sobre la empresa o empresas que realicen dichas operaciones o
actividades, en cuyo caso y cuando sean varios dichos recursos preventivos deberan colaborar entre siy con
el resto de los recursos preventivos y persona o personas encargadas de la coordinacidon de las actividades

preventivas del empresario titular o principal del centro de trabajo.

10. La aplicaciéon de lo previsto en este articulo no exime al empresario del cumplimiento de las restantes
obligaciones que integran su deber de proteccién de los trabajadores, conforme a lo dispuesto en el articulo

14 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.
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5. IDENTIFICACION DE PELIGROS DERIVADOS DE LA ACTIVIDAD.

5.1 IDENTIFICACION DE LOS LUGARES DE TRABAJO.

A continuacién, se identifican los diferentes lugares de trabajo para los trabajos de

acondicionamiento del tunel 1 de Villaricos.

A) Interior del tunel:
e Emboquilles.
e Lugares de realizacion de saneo y colocacién del sostenimiento y asi como limpieza e

impermeabilizacidn a lo largo de todo el tunel.

B) Exterior del tunel:

e Zona de instalaciones y acopios de materiales

5.2 IDENTIFICACION DE LOS PUESTOS DE TRABAJO.

Se debe llevar un registro sobre los distintos puestos de trabajo existentes en la obra, estableciendo

cudles de ellos son personal propio o contratado: R/07-1_Puestos de Trabajo.

R/07-1_Puestos de Trabajo.

PUESTO DETRABAIO PROPIOS CONTRATADOS

Conductor de retroexcavadora

Conductor de minidumper

Oficial de 12

Director Facultativo
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5.3 PELIGROS EN LOS LUGARES Y PUESTOS DE TRABAJO.

Conforme al art. 15.1 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, Ley 31/95, modificada por Ley
54/2003, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales, se aplica entre

otros, los siguientes principios:
— Evitar los riesgos.
— Evaluar los riesgos que no se puedan evitar.

Identificacion de actividades de trabajo:

+ Saneo, limpiezay retirada de materiales
+ Desescombro

+ Colocacién del sostenimiento

+ Impermeabilizacién del firme

+ Acondicionamiento de emboquilles

Identificacion de los puestos de trabajo:

Los puestos de trabajo ha quedad enumerados en la tabla R/07-1_Puestos de Trabajo.

Los peligros generados en las actividades y puestos de trabajo descritos anteriormente vienen
establecidos en las fichas de evaluacion de riesgos que incluimos en el punto 6 de este documento

y completados en el anexo A2 del presente documento de seguridad.

Los principales peligros de accidentes y enfermedades profesionales que pueden aparecer en las

obras y que el personal debe tener presente son los siguientes:

Polvo
El polvo surge por diversos motivos:
a. Movimiento de tierras
b. Carga de materiales.
c. Trénsito de vehiculos por la obra.

Se tratara de eliminar este contaminante mediante fijacion con agua y captadores de polvo

Pagina 26



Financiado por S R Junta de Andalucia
la Unién Europea : -:s Sreoaa  besouimAe Transformacuignr R0y Consejeria de Turismo
NextGenerationEU A= R Q. vy Resiliencia y Andalucia Exterior

Ruido

Para controlar este contaminante de tipo acustico es conveniente hacer un mantenimiento y

revision de las maquinas a usar.

Accidentes provocados durante la perforacién y carga de los barrenos con explosivos.

Para evitar al maximo este tipo de accidentes deberan seguirse una serie de recomendaciones:
a. Eltransporte de explosivos y detonadores hasta el frente se hard por separado.
b. Laconexion de la voladura a la linea de disparo, en el Ultimo momento.

Peligros debidos a la maquinaria presente.

Se deben establecer itinerarios y coordinacién de las maquinas como, Pala Cargadoras,
Retroexcavadora, etc. Se establecerdn zonas seguras de las maquinas. Las zonas de transito se

mantendran limpias y libres de obstaculo.
Las maquinas deberan tener las sefiales dpticas y acusticas de marcha atras.

Caidas del personal al mismo o distinto nivel.

El riesgo de caida a distinto nivel podra darse de manera puntual en zonas muy concretas como los
taludes o caidas desde las maquinas; considerando que los desniveles serdan pequefios, las

consecuencias serian leves.

El riesgo que puede estar mas presente es el de las caidas al mismo nivel. Para disminuir la
probabilidad de que este riesgo se materialice se debe mantener un orden y limpieza en el lugar de

trabajo.

Peligro de incendio.

Puede ser provocado por un problema en la instalacion eléctrica o por un accidente de las
maquinas. Para protegerse de este riesgo se colocardn extintores en las maquinas y zonas proximas

a fuentes de energia, etc.

Electrocucion por contacto eléctrico directo o indirecto.

Las instalaciones y equipos irdn protegidos con interruptores contra cortocircuitos vy

sobreintensidades, asi como interruptores diferenciales y puestas a tierra.
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6. EVALUACION DE RIESGOS LABORALES EN LA EMPRESA.

6.1 EVALUACION GENERAL DE RIESGOS EN LA EMPRESA.

El empresario, concreta la obligacién expuesta por la Ley de prevencién de Riesgos Laborales en su
articulo 16 (modificado por la Ley 54/2003 de 12 de diciembre) y Art. 3-7 del R.D. 39/1997, de 17
de Enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, cuyo objeto es
estimar los riesgos presentes en los puestos de trabajo, determinar las medidas de prevencion
(actuando sobre el origen, organizativas, de proteccién colectiva, de proteccion individual, o de
formacién e informacidn a los trabajadores), para eliminar o reducir al maximo el riesgo presente

en los puestos de trabajo, garantizando asi su Seguridad y Salud Laboral.

El criterio utilizado por el servicio de prevencién de la empresa para la realizacién de la evaluacion

de riesgos utilizado en el presente Documento de Seguridad y Salud es:
e  Meétodo propuesto por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT).
La evaluacion consta de las siguientes fases:

1. Clasificacion de los puestos de trabajo

2. Identificacion de peligros.

3. Criterios de valoracion.

4. Evaluacion de riesgos.

Con la evaluacion de riesgos laborales se pretende fijar los criterios y responsabilidades para
detectar la magnitud de los riesgos a fin de determinar la necesidad de establecer medidas

preventivas para eliminar o reducir el riesgo, y en su caso, las medidas de control del mismo.
VALORACION DE LOS RIESGOS

Para cada riesgo detectado se ha estimado su valoracidn, determinando la potencial severidad del

dafio (consecuencias) y la probabilidad de que ocurra el hecho.

Severidad de las consecuencias: Para determinar la potencial severidad del dafio, se consideran
por un lado las partes del cuerpo que se veran afectadas, y por otro lado la naturaleza del dafio,
graduandolo desde ligeramente dafiino a extremadamente daiiino. La valoracion de la severidad

del dafio se realizara segun la tabla que a continuacién se indica:
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SEVERIDAD/GRAVEDAD

BAJA Ligeramente dafiino (dafios superficiales como cortes y magulladuras pequefias, irritacion de
-LD- los ojos por polvo, molestias e irritacion, etc.)

MEDIA | Dafiino (laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras importantes, fracturas menores,
sordera, dermatitis, asma, trastornos musculo-esqueléticos, enfermedad que conduce a una
-D- incapacidad menor)

ALTA | Extremadamente dafiino (amputaciones, fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones
multiples, lesiones fatales, cancer y otras enfermedades crdnicas que acorten severamente la
-ED- | vida).

Probabilidad de que ocurra el daiio: Para determinar la probabilidad de que ocurra el dafo, se
consideran cuestiones tales como las medidas de control ya implantadas, la frecuencia y el grado
de exposicion, la posibilidad de que existan colectivos de especial sensibilidad, fallos en los
componentes de las instalaciones y de las maquinas, asi como en los dispositivos de proteccion,
proteccién suministrada por los equipos de proteccion individual y tiempo de utilizacién de éstos,
etc. La valoracidn de la probabilidad de que ocurra el dafio se realizard segun la tabla que a

continuacion se indica:

PROBABILIDAD

BAJA El dafio ocurrird raras veces

MEDIA | El dafio ocurrirad en algunas ocasiones

ALTA | El dafio ocurrird siempre o casi siempre

Estimacion del riesgo: El cuadro siguiente da un método simple para estimar los niveles de riesgo

de acuerdo a su probabilidad estimada y a sus consecuencias esperadas:
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SEVERIDAD/GRAVEDAD
1. BAJA 2. MEDIA 3. ALTA
-LD- -D- -ED-
1. RIESGO 2. RIESGO 3. RIESGO
1. BAJA
TRIVIAL TOLERABLE MODERADO
-B-
B -TO- -Mo-
2. RIESGO 3. RIESGO 4. RIESGO
2. MEDIA
TOLERABLE MODERADO IMPORTANTE
-M-
-TO- -Mo- -1
3. RIESGO 4. RIESGO
3. ALTA
MODERADO IMPORTANTE
-A-
-Mo- -

Valoracion de riesgos: Decidir si los riesgos son tolerables

Los niveles de riesgos indicados en el cuadro anterior, forman la base para decidir si se requiere
mejorar los controles existentes o implantar unos nuevos, asi como la temporizacién de las
acciones. En la siguiente tabla se muestra un criterio sugerido como punto de partida para la toma
de decisidn. La tabla también indica que los esfuerzos precisos para el control de los riesgos y la

urgencia con la que deben adoptarse las medidas de control, deben ser proporcionales al riesgo.
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RIESGO ACCION Y TEMPORIZACION
Trivial
No se requiere accion especifica. Control y seguimiento
-T-
No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo se deben considerar soluciones mas rentables
Tolerable 0 mejoras que no supongan una carga econdmica importante.
-TO- Se requieren comprobaciones periddicas para asegurar que se mantiene la eficacia de las medidas de

control.

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las inversiones precisas. Las medidas
para reducir el riesgo deben implantarse en un periodo determinado.

Cuando el riesgo moderado estd asociado con consecuencias extremadamente dafiinas, se precisara
una accion posterior para establecer, con mas precision, la probabilidad de dafio como base para
determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.

Importante No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo. Puede que se precisen recursos
considerables para controlar el riesgo. Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se estd realizando,
-I- debe remediarse el problema en un tiempo inferior al de los riesgos moderados.

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el riesgo. Si no es posible reducir el
riesgo, incluso con recursos ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

Se deben realizar las evaluaciones siempre y cuando hayan ocurrido algunas de las circunstancias

gue a continuacién se detallan:

e Alimplantar el presente DOCUMENTO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Creacién de un puesto de trabajo no evaluado en la evaluacidn inicial

e Cuando se aprecie, como consecuencia de los controles periddicos que las medidas
de prevencion son inadecuadas a los fines de proteccidn requeridos (art. 16.2.b Ley
31/95).

e Siha aparecido una situacion de riesgo grave e inminente.

e Con ocasion de la deteccidn de dafios a la salud de los trabajadores.

e Con ocasion de la eleccidn de equipos de trabajo, sustancias o preparados quimicos,
introduccion de nuevas tecnologias o la modificacién en el acondicionamiento de los
lugares de trabajo.

e Introduccion de un cambio en el proceso productivo.

e Con ocasion de la incorporacién de un trabajador cuyas caracteristicas personales o
estado bioldgico conocido lo hagan especialmente sensible a las condiciones del

puesto.
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e Cuando la evaluacién de riesgos no identifique los riesgos que puedan verse
agravados o modificados por la concurrencia de operaciones sucesivas o simultaneas,
o que no identifique los trabajos o tareas integrantes del puesto de trabajo ligados a

actividades o procesos peligrosos o con riesgos especiales.

Se establecerdn las medidas preventivas adecuadas para controlar los riesgos detectados.

Estas medidas deben ir orientadas a:

O

Eliminar o reducir los riesgos en origen

Sustituir las actividades o situaciones de peligro por otras de menor riesgo.
Adoptar las medidas de proteccion colectiva con preferencia a las individuales.
Dar las debidas instrucciones a los trabajadores.

6.2 EVALUACION DE RIESGOS POR PUESTOS DE TRABAIJO.

El Anexo n2 3 del presente Documento se divide en:

Evaluacioén inicial de riesgos (Anexo N2 3.1).

Actualizacidn de la evaluacion inicial de riesgos (Anexo N23.2) como consecuencia de:

Cambios efectuados en los equipos de trabajo, sustancias o preparados quimicos diferentes
a los habituales, introduccién de nuevas tecnologias o modificacidn del acondicionamiento
de los lugares de trabajo.

Cambios en las condiciones de trabajo, al modificarse de forma significativa algin aspecto
relativo a las instalaciones, a la organizacion o al método de trabajo.

Deteccién de dainos en la salud de los trabajadores.

Apreciacién de que las actividades de prevencion son inadecuadas o insuficientes.
Existencia legalmente establecida de una periodicidad de evaluacion para determinados
riesgos.

Acuerdo entre la empresa y los representantes de los trabajadores para realizar

evaluaciones de riesgos periddicas.
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7. PREVENCION DE RIESGOS EN LA EMPRESA.

7.1 PLANIFICACION DE LA ACCION PREVENTIVA.

En los apartados anteriores hemos identificado y evaluado los riesgos. Hemos determinado si es
necesario tomar medidas preventivas. Ahora, planificaremos y adoptaremos las medidas y acciones
concretas necesarias para un adecuado control del riesgo. En la Planificacién Preventiva se

controlaran los riesgos identificados y evaluados en la etapa inicial.

La planificacién de la actividad preventiva necesaria para evitar riesgos y eliminar y controlar los
gue resulten inevitables, debe partir de la determinacion de cuales son las medidas necesarias para

ello, una vez conocidos los resultados de la evaluacién de riesgos.

La planificacién de la prevencién ird dirigida a alcanzar la mayor eficacia en el control de los riesgos
qgue no han podido ser evitados. Para esto, la planificacion deberd identificar y establecer los
objetivos para su consecucion, objetivos que deben ser en lo posible cuantificables, sefialando

metas, e incluir plazos, designacién de responsables y asignacion de recursos para su consecucioén.

Para realizar la Planificacion de la Accidn Preventiva se han de seguir los pasos que a continuacion

se exponen:

1.Convocatoria a la reunién de planificacion.
2.Propuestas de acciones preventivas.
3.Convocatoria a reunidn de los miembros del Comité de Seguridad y Salud (si procede) y

Acta del Comité de Seguridad y Salud.
4.Informacién a los trabajadores de la Planificacion.

La Planificacion contard con los siquientes contenidos:

[ ] Recursos: humanos, materiales y econémicos.

[ ] Objetivos: resultado que se intenta alcanzar. Deben ser claros, concretos, viables y

cuantificables.
[ ] Acciones:
|:| Reevaluacion de los riesgos de las ocupaciones que se estimen necesarios.
[ ] Plan de andlisis de riesgos de instalaciones.

|:| Plan de Formacidn, tanto general para todos los trabajadores, como especifica, para
determinados colectivos. Dirigida a un mejor conocimiento tanto del alcance real de los

riesgos derivados del trabajo como de la forma de prevenirlos y evitarlos, de manera
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adaptada a las peculiaridades del centro de trabajo, a las caracteristicas de cada

trabajador y a la actividad concreta que desarrollan.
|:| Adquisicién y dotacion de Equipos de Proteccion.
[ ] Grganos de participacion de los trabajadores.
|:| Planificacién de las medidas de emergencia, primeros auxilios y lucha contra incendios.
[ ] Planificacidn de las Auditorias a realizar.
|:| Planificacién del control de actividades propias y contratadas.

[ ] Planificacién del seguimiento por la linea jerarquica de las acciones en materia de

prevencion.
[ ] vigilancia médica de la salud de los trabajadores.
[ ] Plan de correccién de deficiencias técnicas observadas.

[ ] Proteccién de colectivos de trabajadores especificos: Trabajadores especialmente
sensibles a determinados riesgos, situaciones de maternidad, menores, trabajadores

temporales o de duracidn determinada, etc.

[ ] Normativa interna de seguridad (procedimientos e instrucciones de seguridad, equipos

de trabajo, medios de proteccién personal, etc.).
|:| Control de adquisiciones y compras necesarias.
[ ] Investigacion de accidentes.
[ ] calendario y plazos.
[ ] Asignacion de responsabilidades.

[ ] seguimiento y control: revision del desarrollo de las acciones de acuerdo con la planificacién y

establecimiento de alternativas ante las desviaciones detectadas.
[ ] Indicadores: pardmetros o puntos de referencia que indican el cumplimiento de los objetivos.
En el Anexo n? 10 del presente documento se adjuntan al menos dos tablas:
[ ] Planificacién anual de la accién preventiva, que debera ser rellanada en su momento.

.[_] Cronograma de actuacién que deber4 ser rellenada en su momento.
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7.2 MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION PARA LAS CONDICIONES GENERALES Y LUGARES DE

TRABAJO.

Se debe llevar un registro sobre las medidas de prevencién y proteccién para las condiciones
generales y lugares de trabajo fijados en la evaluacidn de riesgos y en la planificacidon preventiva:

R/08-1_Medidas de Prevencién Lugares de Trabajo.

R/08-1_Medidas de Prevencién Lugares de Trabajo

APLICACION, SEGUIMIENTO Y CONTROL DE MEDIDAS CORRECTORA Y PREVENTIVAS
ANO: 20 -20__

Peligro/riesgo Medida a implantar Fecha implantacién

Fecha revision:

Responsable de la revision

Pagina 35



Financiado por = S R Junta de Andalucia
la Unién Europea : -:s EOEMAR || DR skanoA Transform'\cign o Consejeria de Turismo

o 2 YTUREMO _y Resilienéia y Andalucia Exterior
NextGenerationEU

7.3 MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION PARA TRABAJADORES SINGULARES.

Se debe llevar igualmente un registro sobre las medidas de prevencién y protecciéon para los

trabajadores por puestos de trabajo: R/09-1_Medidas de Prevencion Trabajadores.

R/09-1_Medidas de Prevencién Trabajadores

Peligro / Fecha
Riesgo Medidas de control Informacion Formacion . ..
r implantacidn

Fecha revision:

Responsable de la revision
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8. COORDINACION DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES.

8.1 MEeDIOS DE COORDINACION ESTABLECIDOS.

Se cumplird con lo establecido en el Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, B.O.E. nim. 27 de 31
enero 2004, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de

Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién de actividades empresariales.

Se debe tener en cuenta la presencia en la empresa de contratistas y subcontratistas, no sélo por
su exposicion a los riesgos, sino también porque con las actividades que realizan pueden ocasionar
riesgos para el personal de la empresa y de ella misma. Precisamente este aspecto estd recogido
en el articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, que regula la coordinacién de
actividades empresariales, siendo obligacién del Empresario titular del centro de trabajo, vigilar el

cumplimiento de la normativa de prevencién por parte de dichos contratistas y subcontratistas.

En cumplimiento del deber de cooperacidn, los empresarios concurrentes en el centro de trabajo
establecerdn los medios de coordinacion para la prevencién de riesgos laborales que consideren

necesarios y pertinentes.

La iniciativa para el establecimiento de los medios de coordinacion correspondera al empresario
titular del centro de trabajo cuyos trabajadores realicen actividades en éste o, en su defecto, al

empresario principal.

Al establecer los medios de coordinacion se tendran en cuenta el grado de peligrosidad de las
actividades que se desarrollen en el centro de trabajo, el nUmero de trabajadores de las empresas
presentes en el centro de trabajo y la duracidn de la concurrencia de las actividades desarrolladas

por tales empresas.

Medios de coordinacion establecidos:

@ Intercambio de informacidn y comunicaciones entre empresas concurrentes
[ ] Celebracién de reuniones periédicas entre empresas concurrentes

|:| Reuniones conjuntas de los comités de seguridad y salud de las empresas concurrentes o, en su

defecto, de los empresarios que carezcan de dichos comités con los delegados de prevencién

@ Imparticidn de instrucciones.
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|:| Establecimiento conjunto de medidas especificas de prevencién de los riesgos existentes en el
centro de trabajo que puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes o de

procedimientos o protocolos de actuacidn.
[ ] Presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos de las empresas concurrentes.

X] Designacién de una o mas personas encargadas de la coordinacién de las actividades

preventivas.

[ ] otros.

TRABAJO DE CONTRATISTAS:

Se firmara un contrato de seguridad por el que la empresa contratada se obliga a cumplir toda la

normativa vigente en materia de seguridad y salud laboral.

Antes del inicio de los trabajos contratados, la titular les hara entrega de la documentaciéon que se
detalla a continuacién, remarcandoles la obligacidon que tienen de dar instrucciones necesarias a
sus empleados sobre esta documentacidon y de cumplir en todo momento, las medidas de seguridad

de estos manuales:

+ Parte correspondiente del Documento de Seguridad y Salud relacionada con
sus labores en la obra, que contiene las normas de seguridad que deberdn

hacer seguir a su personal.

+ Plan de Emergencia en el que aparecen instrucciones detalladas para todas las

personas que acceden a la empresa.

+ Normas Generales de Seguridad, las cuales deberdn ser explicadas por su jefe
de seguridad y firmadas por todo el personal antes de su llegada a nuestras

instalaciones.

Por otro lado, las empresas encargadas de realizar los trabajos contratados, deberan entregar,

antes de iniciarlos, la siguiente documentacion:
+ Podliza de Seguro de Responsabilidad Civil.
+ Acta de adhesidn al Plan/Documento de Seguridad y Salud.

+ Contrato de Responsabilidad en materia de Seguridad y Salud en el trabajo para

la obra a realizar.

+ Certificado de estar al corriente en los pagos de la Agencia Tributaria y de la

Seguridad Social.

Pagina 38



Financiado por I SRR Junta de Andalucia
la Unién Europea SRS RN INIDRL e L BRI, Consejeria de Turismo
N P AW . [N ki Andalucia Exterior

NextGenerationEU W\ v Resiliencia y

+ Listado actualizado del personal que va a realizar los trabajos, y los Seguros

Sociales actualizados.
+ Nombramiento del Jefe de Seguridad de personal y de obra.
+ Altas y contratos de los trabajadores.

+ Modelo de Certificado sobre Cualificacién del Personal, que deberan devolver

debidamente cumplimentado.
+ Certificados sobre Maquinaria.
+ Justificantes de entrega de EPI’s a sus trabajadores.
+ Certificados médicos de aptitud de sus trabajadores.

+ Justificantes de informacién dada a sus trabajadores y formacién impartida a

los mismos.

8.2 PERSONAS ENCARGADAS DE COMPROBAR EL CUMPLIMIENTO DE LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD Y

SALUD

La LPRL tras su modificacidn por la Ley 54/2003, incorpora mediante el articulo 32 bis la presencia
del recurso preventivo. A esta figura nombrada por el empresario, se le atribuye la funcion de vigilar
el cumplimiento y comprobar la eficacia de las actividades preventivas, como una medida
preventiva complementaria a otras medidas técnicas tradicionales. Los recursos preventivos se

regulan también en el articulo 22 bis del RD 39/1997.

cuando deba existir un recurso preventivo en operaciones que impliquen el uso de maquinas que
carezcan de declaracion CE y la proteccién del trabajador no esté suficientemente garantizada, que
se regula en el art. 22.bis, apartado b.3 del RD 39/1997, dicho recurso debera tener conocimientos
especificos sobre la mdquina en concreto, asi como de sus partes y componentes, del
procedimiento exacto para su correcto funcionamiento y de los riesgos concretos y de las medidas
para proteger al trabajador teniendo en cuenta las particularidades de esa maquina en concreto,

asi como de su estado y de las caracteristicas de la tarea u operacidn concreta a realizar.

Los recursos preventivos han de ser suficientes en nimero para vigilar el cumplimiento de las
actividades preventivas, debiendo permanecer en el centro de trabajo durante el tiempo en que se

mantenga la situacidn que determine su presencia

Cuando exista mas de un recurso preventivo perteneciente a dos o mas empresas, deben

coordinarse entre si.
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La obligacién de la coordinacién de las actividades resulta de aplicacién también a los trabajadores
auténomos, de la misma forma que a las empresas cuyos trabajadores desarrollen actividades en

un mismo centro de trabajo.

8.3 RECURSOS PREVENTIVOS DE LAS EMPRESAS CONTRATISTAS

Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o la
actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultdaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacion de los métodos del trabajo

se designara un Recurso Preventivo.

Asi, para la aplicacidn de este supuesto, y por tanto requerir la presencia de un recurso preventivo,

tendrian que concurrir los siguientes requisitos:

- Concurrencia simultdnea o sucesiva de operaciones o actividades
- Posibilidad de que los riesgos se agraven o modifiquen por la anterior concurrencia.

- Necesidad de que se controle la aplicacidn correcta de los métodos de trabajo.

Atal efecto, el Real Decreto 604/2006, que modifica el RSP, ha incluido, como actividades peligrosas
0 con riesgos especiales, los trabajos con riesgos especialmente graves de caida desde altura, de
sepultamiento o hundimiento, cuando se trate de actividades que requieran la utilizacidon de
mdquinas que carezcan de declaracion CE de conformidad, trabajos en espacios confinados y

trabajos con riesgo de ahogamiento por inmersién.

La obligada al nombramiento o asignaciéon de un recurso preventivo, cuando las circunstancias
anteriormente descritas lo requieran, sera la empresa o empresas que realicen las operaciones o

actividades en cuestién que generan el riesgo determinante de la presencia del recurso preventivo.

Es decir, la empresa o empresas cuya actividad aporte el riesgo que motiva su presencia, sera la
gue tenga y ostente la responsabilidad de nombrar a un recurso preventivo adecuado y formado,

dandole instrucciones y supervisando que ejecute las funciones que tenga encomendadas.

Si las actividades de ambas empresas se ejecutan, por lo contrario, de forma simultdnea y no
sucesiva, generando ambas un factor de riesgo, ambas tendrdn la obligacidn de designar, cada una,
a un recurso preventivo, existiendo deberes de colaboracion entre los mismos (Real Decreto
171/2004, de 30 de enero, sobre coordinacién de actividades empresariales en el centro de

trabajo).

La designacion o asignacion deberia realizarse por escrito mediante la utilizacion de un documento

de nombramiento.
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8.4 PROCEDIMIENTOS DE COORDINACION.

En funcién de los medios de coordinacién de actividades establecidos, habran de implementarse

en una serie de procedimientos que los desarrollen en el registro R/10-1_Procedimientos de

coordinacion

R/10-1_Procedimientos de coordinacion

Numero

Procedimiento
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8.5 COOPERACION, INSTRUCCIONES Y VIGILANCIA EN RELACION CON LAS EMPRESAS CONTRATADAS.

Cooperacion.

Segun el articulo 4 del Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo
24 de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales establece lo siguiente, deben elaborarse
procedimientos de informacién, procedimientos de comunicaciones de emergencia y de
informacién a los trabajadores de los riesgos derivados de la concurrencia de actividades

empresariales, que se incorporan a los establecidos en el apartado 8.2 de este documento.
Instrucciones

Se facilitardn instrucciones suficientes y adecuadas a los riesgos existentes en el centro de trabajo
gue puedan afectar a los trabajadores de las empresas concurrentes y a las medidas para prevenir
tales riesgos (articulo 8 del Real Decreto 171/2004).

Asi, en el registro R/11-1_Instrucciones coordinacion se recogera una copia de las instrucciones
facilitadas.
Vigilancia

El empresario principal debe vigilar el cumplimento de la normativa de prevenciéon de riesgos
laborales por parte de las empresas contratistas o subcontratistas de obras y servicios

correspondientes a su propia actividad y que se desarrollen en su propio centro de trabajo.

Deberd establecerse un procedimiento de vigilancia en el que se establezcan tanto las medidas a

implementar como las personas responsables de su cumplimiento.
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9. PRACTICAS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA ACTIVIDAD PREVENTIVA.

9.1 PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO, INSTRUCCIONES Y AUTORIZACIONES.

El Director Facultativo establecerd las directrices, instrucciones y autorizaciones pertinentes en

materia preventiva.

Dard las instrucciones necesarias a sus jefes de produccién y de relevo, para que a su vez éstos, se
las comuniquen a los capataces y al resto de trabajadores. En el caso de elaborarse procedimientos
o instrucciones escritas, se debera llevar un registro de las mismas en el formato R/11-

1_Instrucciones de Trabajo y R/12-1_Procedimientos de Trabajo

Siguiendo el sistema de gestidon de prevencion de riesgos laborales, el Director Facultativo o el
Técnico de Seguridad, autorizardn mediante el formato de autorizacién de uso de maquinaria, la
magquinaria que cada trabajador puede utilizar en la obra, asi como en el caso de trabajadores
expuestos a riesgo eléctrico, la autorizacidn para realizar los trabajos eléctricos sin tension, segin
lo especificado en el RD 614/2001 sobre disposiciones minimas para la proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico (ambos formatos vienen incluidos en el

anexo A4.- Controles de las condiciones de trabajo y actividad). Se debe dejar constancia

En el formato R/13-1_Autorizaciones de Trabajo se llevara un registro de las autorizaciones de

trabajo que se realicen.

R/11-1_Instrucciones de Trabajo

LISTADO DE INSTRUCCIONES
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R/12-1_Procedimientos de Trabajo

LISTADO DE PROCEDIMIENTOS DE TRABAJO

R/13-1_Autorizaciones de Trabajo

LISTADO DE AUTORIZACIONES

Estos documentos se adjuntaran en el Anexo n2 12.

9.2 DISPOSICIONES INTERNAS DE SEGURIDAD.

En el formato R/15-1_Disposiciones Internas de Seguridad se llevara un registro de las DIS que se

elaboren.

R/15-1_Disposiciones Internas de Seguridad

LISTADO DE DIS

Estos documentos se adjuntaran en el Anexo n2 12.
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9.3 REGISTROS.

Alo largo del presente documento, se han establecido distintos formatos de registros, de los cuales

se llevara un control en el R/17-1_Listado de Registros, que hara las veces de indice.

R/17-1_Listado de Registros

REGISTROS

R/01-1_Lista de Personal

R/02-1_Contratas.

R/02-2_Datos Contrata

R/02-3_Listado de Personal

R/03-1_Director Facultativo

R/04-1_Servicio de Prevencién
R/05-1_Recursos Preventivos
R/06-1_Representantes de los Trabajadores.
R/07-1_Puestos de Trabajo.

R/08-1_Medidas de Prevencion Lugares de Trabajo
R/09-1_Medidas de Prevencién Trabajadores
R/10-1_Procedimientos de coordinacién
R/11-1_Instrucciones de Trabajo
R/12-1_Procedimientos de Trabajo
R/13-1_Autorizaciones de Trabajo
R/14-1_Disposiciones Internas de Seguridad
R/15-1_Control Periédico Medidas Prevencion
R/16-1_indices de Siniestralidad

R/17-1_Listado de Registros

9.4 PLAN DE REVISIONES Y MANTENIMIENTO PERIODICO DE MAQUINAS, VEHICULOS,

HERRAMIENTAS, APARATOS DE ELEVACION, CUADROS ELECTRICOS, EXTINTORES DE INCENDIOS,

ETC.

En el Anexo n? 4 se establecerd el plan de revisiones y mantenimiento periddico de maquinas,

vehiculos, herramientas, aparatos de elevacidn, cuadros eléctricos, extintores de incendios, etc. en

la empresa para la explotacion.
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10. FORMACION.

10.1 FORMACION INICIAL POR PUESTO DE TRABAJO.

En la planificacidn de la actividad preventiva deben integrarse la formacién e informacién de los
trabajadores en materia preventiva (art. 9.2 de Reglamento de los Servicios de Prevencion); la
formacién que constituye uno de los principios basicos en que debe apoyarse todo sistema

preventivo.

En cumplimiento del deber de proteccién, se debe garantizar que cada trabajador recibe una
formacidn tedrica y practica, suficiente y adecuada, en materia preventiva, tanto en el momento
de su contratacion, cualquiera que sea la modalidad o duracion de ésta, como cuando se produzcan

cambios en los equipos de trabajo.

La formacion a impartir debera estar centrada en el puesto de trabajo o funcién de cada trabajador,
adaptarse a la evolucién de los riesgos y a la aparicién de otros nuevos y repetirse periddicamente

si fuera necesario.
Formacidn preventiva inicial

Toda persona que se incorpora a la empresa y en un periodo maximo de 15 dias, después de su
incorporacién, recibe una formacion inicial en materia preventiva que contiene los siguientes

aspectos:
= Politica preventiva, Manual General de Prevencién y procedimientos de actuacion.
= Normas generales de prevencion en la empresa.
= Plan de emergencia.
[ ] otros (especificar)

[l

Dicha formacidn sera impartida por la empresa mediante medios propios, a través de sus Técnicos
de Prevencién, o ajenos. Ademas se hard entrega mediante copia escrita de dicha documentacién
a cada trabajador. Este documento sera actualizado periddicamente o cuando se produzcan
cambios en la maquinaria, equipos, métodos de trabajo, o tareas que tenga que llevar a cabo el
trabajador siempre que se modifiquen sustancialmente las condiciones de seguridad. De dicha

formacién quedara constancia documental, con el recibi del interesado.

Ademas esta formacion inicial, serd complementada con la sesidn informativa en la cual se hara
entrega a cada uno de los trabajadores de las Disposiciones Internas de Seguridad dispuestas por

el Director Facultativo, y las cuales son de obligatorio cumplimiento. Igualmente que en el caso
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anterior de dicha entrega quedara constancia documental, y serd actualizada cada vez que se
produzca cualquier tipo de modificacién en dichas DISPOSICIONES INTERNAS DE SEGURIDAD.

Formacion preventiva especifica del puesto de trabajo

En la formacidn especifica del puesto, se incorporan los aspectos de seguridad y prevencién
necesarios para ejecutar de forma segura los trabajos y operaciones criticas propias de cada puesto

de trabajo.

En el supuesto de cambio de puesto de trabajo que suponga una modificacién en la informacién y
formacién previamente recibida por el trabajador, se procedera a completar la documentacion
entregada inicialmente con la relativa al nuevo puesto de trabajo y , por el Jefe del Centro de

Trabajo o persona designada por él, se le explicara y aclarard la documentacion entregada.
A este respecto, en el Anexo n2 12 del presente Documento se adjuntaran:
[ ] Convocatoria de curso de formacién

[ ] Registro de formacién

[ ] otros:
[]

10.2 PLAN ANUAL DE RECICLAJE Y FORMACION CONTINUA.

Se elaborara un plan anual de formacién donde se establecera la periodicidad para el reciclaje

formativo.

Para poder cumplir con lo establecido en la legislacion preventiva tenemos que tener en cuenta la

formacién detallada en el Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad Minera.

La ITC 02.1.02 regula la formacién profesional minima en materia de seguridad y salud laboral que
deben poseer los trabajadores que desempenan su trabajo habitual en centros de trabajo adscritos

a actividades mineras.

Todos los contenidos formativos regulados tienen una duracién minima de 20 horas y una

estructura comun dividida en seis apartados:
1. Definicién de los trabajos (1 hora).
2. Técnicas preventivas y de proteccidn especifica (11 horas).

3. Equipos, herramientas o medios auxiliares (3 horas).
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4. Control y vigilancia sobre el lugar de trabajo y su entorno (2 horas).
5. Interferencias con otras actividades (2 horas).
6. Normativay legislacién (1 hora).

El programa formativo en materia de prevencién de riesgos laborales para la obra, integrado dentro
del programa formativo general de la empresa, se adjuntard en el Anexo n? 10 del presente

Documento.

En el anexo 12 se adjuntardn los registros y formacion del personal del titular y contratas asi como

el apto de los reconocimientos médicos.
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11. INFORMACION.

11.1 RIESGOS GENERALES Y POR PUESTO DE TRABAJO.

Al igual que ocurre con la formacidn, la informacidn constituye uno de los principios basicos en que

debe apoyarse todo sistema preventivo.

Se adoptaran las medidas necesarias para que todos los trabajadores de la obra reciban informacion
sobre los riesgos detectados en la obra en su conjunto y en cada puesto de trabajo, asi como de las
medidas de prevencidn o de proteccién aplicables a esos riesgos incluidas también, las medidas de

emergencia.

Todos los trabajadores de la empresa, directamente o a través de sus representantes, son

informados de:
[ ] Los riesgos generales y especificos de su puesto de trabajo que les afectan.
[ ] Las acciones que se realizan en la empresa en materia de prevencion.

|:| Cualquier cambio o modificacién que se produzca en su puesto de trabajo.

|:| Otros:

Se adjuntaran los registros documentales de dicha informacién en el Anexo n2 12 del presente

documento.

11.2 MEeDIDAS DE PROTECCION, PREVENCION, Y DE EMERGENCIA.

Todos los trabajadores de la empresa, directamente o a través de sus representantes, seran

informados de:

[ ] Las medidas de proteccidn y prevencién adoptadas para combatir los riesgos tanto

generales como especificos de su puesto de trabajo.

[ ] Las medidas adoptadas en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y

evacuacion.

|:| Otros:

Como constancia de ello se adjuntaran los registros documentales en el Anexo n2 12 del presente

documento.
Al personal foraneo que accede a la empresa se le proporciona informacion sobre:

|:| Actuacion en caso de emergencia.
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|:| Normas bdsicas de seguridad que debe cumplir en su permanencia en el centro de

trabajo.

[ ] otros:
[]

Ademas, al comienzo de la actividad se realizaran reuniones informativas, para informar sobre
Instrucciones a llevar a cabo ante situaciones de Emergencia y establecer y constituir el Equipo de
Autoproteccidon y Emergencia. En dicha reunién se especificaran las instrucciones y funciones de los
diferentes componentes del Equipo de Autoproteccién y Emergencia, especificando cual es el
objetivo del Equipo, y se estableceran unos protocolos de actuacidn a seguir en situaciones de

Emergencia.

A todos los trabajadores se les informard sobre los protocolos a seguir ante situaciones de
Emergencia, ademds como complemento, en todas las Instalaciones de Higiene y Bienestar
(comedor, vestuarios, etc.), y casetas de obra, se colocaran de forma visible y clara por un lado el
Diagrama del Equipo de Autoproteccidn, especificando el nombre del personal que forma cada
equipo, asi como sus numeros de teléfono, y por otro lado los Organigramas con las pautas de

actuacidn a seguir en caso de accidente o de incendio.

11.3 PLAN ANUAL DE INFORMACION PREVENTIVA.

El programa informativo en materia de prevencién de riesgos laborales, se adjuntara en el Anexo

n? 10 del presente Documento.
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12. PLANES DE EMERGENCIA Y PRIMEROS AUXILIOS.

Lo que se pretende con la ejecucidon de un Plan de Emergencia, es disponer de un esquema de
actuacién eficaz y rapida, que tenga en cuenta los diversos factores a tener en cuenta en una

emergencia que pueda presentarse.
Para ello es necesario:
- Tener informado a todo el personal de cdmo deben actuar ante una emergencia

- Disponer de personal organizado, formado que garantice rapidez y eficacia en las acciones a
emprender para el control de las emergencias, asi como de los medios necesarios que las

posibiliten.

El Plan de Emergencia es de obligado conocimiento y cumplimiento para todo el personal de obra.

13. VIGILANCIA DE LA SALUD.

En aplicacidn del articulo 22 de la Ley 31/1995, el empresario garantizara a los trabajadores a su

servicio la vigilancia periddica de su estado de salud en funcidn de los riesgos inherentes al trabajo.

Por ello, se realizan reconocimientos médicos iniciales previos al contrato de los trabajadores y
reconocimientos médicos periddicos (anuales) para los que ya estan en plantilla, tanto para los

trabajadores de nueva incorporacion.

En el anexo 12 se adjuntardn los registros y formacion del personal del titular y contratas asi como

el apto de los reconocimientos médicos.
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14. CONTROL Y EVALUACION DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA.

14.1 CONTROLES PERIODICOS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO Y DE LA ACTIVIDAD DE LOS

TRABAJADORES.

Se llevara a cabo los controles que se hayan derivado de la evaluacién inicial de riesgos.
Posteriormente, y en funcidn de la peligrosidad de la actividad se realizaran controles especificos y

periddicos.

Se controlaran las medidas preventivas indicadas en el documento, asi como el seguimiento sobre
protecciones individuales, colectivas, maquinaria y normas de comportamiento del personal en la
obra, también se controlardn otros aspectos tales como las instalaciones de higiene y bienestar,

sefializacion, instalaciones eléctricas, condiciones ambientales, etc.

Los controles periddicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los trabajadores se

recogen en el Anexo N2 4.
En cuanto a las condiciones ambientales, se prestara especial atencién a:
Polvo

Para la evaluacién del riesgo pulvigeno en operarios, se seguira lo dispuesto en la Instruccién
Técnica Complementaria I.T.C. 2.0.02 del Reglamento General de Normas Basicas de Seguridad
Minera (aprobada por Orden ITC/2585/2007 de 30 de agosto, se publicd en el BOE n2 215, de 7 de
septiembre de 2.007 y que desarrolla el Capitulo Il del R.G.N.B.S.M.), con el fin de determinar si se

superan los limites en él fijados.
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14.2 SEGUIMIENTO Y CONTROL

IMPLANTADAS.

PERIODICO DE LAS MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION

Se realizaran controles periddicos de las medidas de prevencidn y protecciones implantadas, para

determinar si los riesgos detectados estan controlados.

Por ello se deberd cumplimentar con una periodicidad mensual el formato R/15-1_Control

Periodico Medidas Prevencion.

R/15-1_Control Periédico Medidas Prevencién

Peligro /
Riesgo N2

Medidas de control

Procedimiento de

trabajo

Informacion

Formacion

éRiesgo

Controlado?

@
z
O

Sl

Sl

Sl

Sl

oo o o|o|jog)ofod
oo o o|o|jog)ofod
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14.3 SEGUIMIENTO DE LOS ACCIDENTES, INCIDENTES Y ENFERMEDADES PROFESIONALES.

La investigacién de accidentes e incidentes es una técnica muy eficaz en materia preventiva, ya que
permite conocer los hechos ocurridos y deducir sus causas, lo que a su vez permite la adopcién
posterior de medidas preventivas o de proteccion mas adecuadas, para evitar los riesgos iguales o

similares a los ocurridos.

La empresa informard a la autoridad minera competente de todos los accidentes mortales y graves

gue se produzcan y de cualquier situacién de peligro grave dentro de las 24 horas siguientes.

Se realizard un seguimiento de los accidentes e incidentes que puedan ocurrir en la obra. Dicho
seguimiento queda registrado en los diversos formatos, tales como el informe de investigacién de
accidente, registros de accidentes/incidentes, etc., (adjuntos en los anexos A6 Y A7 del presente

documento de seguridad y salud).

Asimismo, los accidentes e incidentes quedan registrados a través de los partes de accidentes, para
accidentes con baja y relacién mensual para los accidentes sin baja, remitidos a través del Sistema

Delta del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.
También elaborara una serie de documentos que estardn a la disposicidon de la autoridad minera:

= Mensualmente: Relacion de accidentados con baja durante el mes, especificando las causas

de los accidentes, su calificacion médica y el tipo de lesiones producidas en los trabajadores.

= Trimestralmente: Numero total de accidentados con baja y su duracién segun el modelo de
parte oficial, nimero de horas perdidas por incapacidad temporal e incapacidades

permanentes.

= Anualmente: Numero de personas afectadas por enfermedades profesionales y grado de las

mismas.

Las posibles enfermedades profesionales que puedan originarse en los trabajadores de esta obra

son las normales que trata la Medicina del Trabajo y las prevenciones de la Higiene Industrial.

Las causas de riesgos posibles son: Ambiente tipico de obra en la intemperie, polvo de los distintos

materiales trabajados en la obra, ruidos, vibraciones, contaminantes quimicos, etc.

Para la prevencion de estos riesgos profesionales, se prevé en este documento, como medios

ordinarios, la utilizacién de:

+ Gafas antipolvo.

+ Mascarillas de respiracién antipolvo.
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+ Filtros diversos de mascarillas.
+ Protectores auditivos.

+ Impermeables y botas.

+ Guantes.

Todo ello de acuerdo con el Servicio Médico, que ejercerd la direccidon y el control de las
enfermedades profesionales, de acuerdo con sus competencias, en los términos que consideren
adecuados, tanto en las decisiones de utilizacién de medios preventivos como sobre la observacién

médica de los trabajadores.

14.4  iNDICES DE SINIESTRALIDAD.

La ley de prevencién de riesgos laborales obliga a las empresas a mantener un registro de todos los
accidentes ocurridos en sus centros de trabajo que hayan causado al trabajador una incapacidad
superior a 1 dia y a comunicar a la autoridad laboral los dafios producidos a la salud de los

trabajadores durante el desarrollo de la actividad laboral.

Anualmente se cumplimentara el formato R/16_indices de Siniestralidad.
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g N v Resiltendia "
R/16-1_indices de Siniestralidad
ACCIDENTES
p Numero de accidentes seguin dias de baja
; POR ADSCRIPCION DEL
CARACTER TOTAL
PERSONAL
<4 4-20 21-56 > 56
Propios 0
Leves
Contratados 0
Propios 0
Graves
Contratados 0
Propios 0
Mortales
Contratados 0
TOTAL
Los accidentes e indices de siniestralidad en el dltimo afio son:
ACCIDENTES iNDICES DE SINIESTRALIDAD
ANO Leves Graves Mortales Total I¢ Ig li ldm
2023 0 0 0 0

Pagina 56



Financiado por = S R Junta de Andalucia
la Unién Europea P -:\ SehaAn b nouiA Transformacign ’ Consejeria de Turismo
NextGenerationEU Ale il W y Resiliencia y Andalucia Exterior

14.5 AUDITORIAS DEL SISTEMA DE GESTION DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

En cumplimiento del Reglamento de los Servicios de Prevencién, la empresa:

|:| Somete su Sistema de Prevencidn a una auditoria externa cada cinco afios por una persona o

entidad acreditada para tal fin. (Se adjuntan los resultados en el Anexo).

[ ] Esta exenta de su realizacién por tener concertado el servicio de prevencién con una entidad

especializada.

|:| Queda excluida de esta obligatoriedad por pertenecer al grupo de empresa de hasta seis
trabajadores, en las que la eficacia del sistema preventivo resulte evidente sin necesidad de recurrir
a una auditoria por el limitado niumero de trabajadores y remitan a la autoridad laboral una
notificacién sobre la concurrencia de las condiciones que no hacen necesario recurrir a la auditoria

externa.
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15. PRESUPUESTO ANUAL PARA LA ACTIVIDAD PREVENTIVA.

En este apartado se pretende cuantificar el conjunto de gastos anuales previstos para la

planificacion anual de la actividad preventiva.

Este presupuesto podrad ser modificado, siempre con la previa justificacion técnica, siempre que

ello no suponga disminucién de los niveles de proteccidn contenidos en el mismo.

CAPITULO I: PROTECCIONES INDIVIDUALES.

CONCEPTO N2 UDS | PRECIO | IMPORTE
UD CASCO DE SEGURIDAD HOMOLOGADO 3 10 30,00
UD GAFAS CONTRA IMPACTO Y ANTIPOLVO 3 10,06 30,18
UD PAQUETE FILTRO PARA MASCARILLA ANTI-POLVO (10 UDS) 3 15,78 47,34
UD PROTECTOR AUDITIVO PARA ADAPTAR A CABEZA 3 15,63 46,89
UD PAR DE BOTAS DE SEGURIDAD DE CUERO, CON PUNTERA 3 2501 7503
REFORZADA'Y PLANTILLA DE ACERO ’ ’
UD MONO DE TRABAJO DE DISTINTOS COLORES 3 25 75,00
UD TRAJE IMPERMEABLE AL AGUAY A LA HUMEDAD 3 15,02 45,06
TOTAL PRESUPUESTO CAPITULO | 349,50
CAPITULO II: PROTECCIONES COLECTIVAS.

CONCEPTO N UDS | PRECIO | IMPORTE
SERVICIO DE PREVENCION 3 53 159,00
TOTAL PRESUPUESTO CAPITULO Il 159,00

CAPITULO IlI: EXTINCION DE INCENDIOS.
CONCEPTO N2 UDS | PRECIO [ IMPORTE

UD EXTINTOR DE POLVO POLIVALENTE, INCLUIDOS EL SOPORTE Y
LA COLOCACION

TOTAL PRESUPUESTO CAPITULO Il 100,00

5 20 100,00

CAPITULO IV: MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS.
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CONCEPTO N2 UDS | PRECIO | IMPORTE
UD REPOSICION MATERIAL SANITARIO 2 30,05 60,10
UD RECONOCIMIENTO MEDICO OBLIGATORIO 3 30,05 90,15
TOTAL PRESUPUESTO CAPITULO IV 150,25

CAPITULO V: FORMACION.

CONCEPTO N2 UDS | PRECIO [ IMPORTE
H FORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD DE LOS TRABAJADORES 20 40 800,00
TOTAL PRESUPUESTO CAPITULO V 800,00

RESUMEN PRESUPUESTO DE SEGURIDAD Y SALUD

CONCEPTO IMPORTE
CAPITULO I: PROTECCIONES INDIVIDUALES 349,50
CAPITULO Il: PROTECCIONES COLECTIVAS 159,00
CAPITULO IIl: EXTINCION DE INCENDIOS 100,00
CAPITULO IV: MEDICINA PREVENTIVA 150,25
CAPITULO V: FORMACION 800,00
TOTAL PRESUPUESTO 1.558,75

Pagina 59



Financiado por R R Junta de Andalucia
b | coMERNG MNETERIO » S =
la Unién Europea 7 T Oeben  Descue TranelGEcIon Consejeria de Turismo
& oo

NextGenerationEU W v Resiliencia y Andalucia Exterior

ANEXO |

EQUIPO ASESOR




Financiado por = S R Junta de Andalucia
la Unién Europea SRS comanc st P » Consejeria de Turismo

1 Py YTURIEMO - Transformacion y Andalucia Exterior
NextGenerationEU & y Resiliencia

Siguiendo con lo establecido en la ITC MIE S.M. 02.1.01.- 2006-01-23, para la elaboracidn de este
documento de seguridad y salud, se ha contado con un equipo asesor, conforme con lo establecido
en el capitulo IV de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales, el capitulo Il del Reglamento de los
Servicios de Prevencion, aprobado por el RD 39/1997 y el capitulo IV del Estatuto Minero, aprobado

por RD 3255/1983.
Para la realizacién de dicho documento se ha contado con el asesoramiento técnico:

D. Norberto Alfageme Gonzalez, Dr. Ingeniero de Minas. Colegiado n2 4.153 del Colegio de

Ingenieros de Minas del Centro de Espafia.

En Almeria, Julio 2025
Equipo Redactor:

Ingeniero de Minas:

Representante:
.-'-""-'—-_’.-F_F- -
..-—"';' _d_/fr J—
Y e
).-—'f -
ST
Fdo.: D. Norberto Alfageme Gonzalez Fdo.:
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En este anexo se procede a identificar los peligros en funcidon de las actividades y puestos de trabajo

que se desarrollan en la obra a realizar.

Identificacion de actividades de trabajo:

+ Perfilado de clave y hastiales del tinel y limpieza del firme

+ Cargay transporte de escombro.

+ Colocacién del Sostenimiento

= Colocacion de cerchas

= Colocacidn de chapa Bernold

Colocaciéon de impermeabilizacion y acondicionamiento del firme
Mantenimiento mecanico

Mantenimiento eléctrico

+ + + o+

Maquinaria auxiliar

= Soldadura por arco eléctrico
= Oxicorte

=  Grupos electrégenos

=  Compresor

= Radial

= Taladro portatil

= Mesa de sierra circular

Identificacion de los puestos de trabajo:

Técnicos de Obra

Operador de Retroexcavadora.
Operador de Minidumper
Oficial de 12

Mecanico y Electromecanico.

+ + 4+ + +

Una vez identificadas las actividades y puestos de trabajo, se detectan los peligros mas frecuentes

que pueden presentarse:
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Saneo de clave y hastiales, asi como retirada de material en el firme del tunel.

+ + + + + + 4+ + o+

Caida a distinto nivel

Golpes por objetos desprendidos o derrumbados.
Golpes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.
Atrapamiento por / o entre objetos.

Exposicidn a sustancias nocivas.

Atropellos o golpes por vehiculos.

Ruido.

Polvo.

Carga y transporte de escombro.

+ + 4+ + 4+ + 4+ + + o+

Golpes por objetos desprendidos o derrumbados.
Choques contra objetos inmdviles.

Choques contra objetos mdéviles.

Atrapamiento por / o entre objetos.
Atrapamiento por vuelco de maquinas.

Exposicidn a sustancias nocivas.

Atropellos o golpes por vehiculos.

Ruido.

Polvo.

Vibraciones.

Sostenimiento:

Operaciones de Saneo.

+

+

Caida a distinto nivel.

Golpes por objetos desprendidos o derrumbados.

Colocacion de cerchas y chapas.

+

+

+

Caidas al mismo nivel.
Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caida de objetos en manipulacién.
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+ Golpes por objetos o herramientas.
+ Atrapamiento por / o entre objetos.

+ Sobreesfuerzos.

Mantenimiento mecanico.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.
Caidas de objetos desprendidos.
Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.
Proyeccion de fragmentos o particulas.
Sobreesfuerzos.

Exposicidn a contactos térmicos.
Exposicidn a contactos eléctricos.

Contacto con sustancias causticas o corrosivas.

+ + 4+ + + + + + + + o+ 4+

Incendios.

Mantenimiento eléctrico.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.
Caidas de objetos desprendidos.
Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.
Exposicidn a contactos térmicos.

Exposicidn a contactos eléctricos.

+ + 4+ + 4+ + 4+ o+ +

Incendios.
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Soldadura por arco eléctrico.

+ + + + + + 4+ + o+

Caidas al mismo nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.

Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

Exposicidn a contactos térmicos.

Exposicidn a contactos eléctricos.

Exposicidn a sustancias nocivas (gases de soldadura).

Incendios.

Oxicorte.

+ + + + + o+ 4+

Caidas al mismo nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.
Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.
Proyeccidn de fragmentos o particulas.
Exposicidn a contactos térmicos.

Incendios.

Grupos electrégenos.

+ Exposicion a contactos eléctricos.
+ Exposicion a contactos térmicos.
+ Ruido.

+ Incendios y explosiones.
Compresor.

+ Golpes por objetos o herramientas (efecto latigo por rotura de conducciones).

+

+

Estallidos de elementos (rotura del calderin).

Ruidos.
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Radial.

Caida de objetos en manipulacién.

Pisadas sobre objetos.

Golpes y cortes por objetos en manipulacién.
Proyeccion de fragmentos o particulas.

+ + + + +

Exposicidn a contactos eléctricos.

Taladro portatil.

Caida de objetos en manipulacién.
Pisadas sobre objetos.
Golpes y cortes por objetos en manipulacién.

Proyeccion de fragmentos o particulas.

+ + 4+ o+ +

Exposicidn a contactos eléctricos.

En consecuencia con lo anterior, los operadores que desarrollan las actividades mencionadas
pueden verse expuestos a los riesgos originados por los peligros identificados, lo cuales se

relacionan a continuacion.

PUESTOS DE TRABAJO.

Técnicos de Obra:

+ Caidas al mismo nivel

+ Caidas a distinto nivel

+ Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.
+ Pisadas sobre objetos.

+ Choques contra objetos maviles.

+ Proyeccion de fragmentos o particulas.

+ Atrapamiento por / o entre objetos.

+ Atropellos o golpes por vehiculos.

+ Ruido

+ Polvo
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Palista / Retrista.

+ + 4+ + + + + + + + o+

Caidas a distinto nivel.

Golpes por objetos desplomados.
Pisadas sobre objetos.

Choque contra objetos inmdviles.
Choque contra objetos moviles.
Atrapamiento por vuelco de maquina.
Exposicidn a contactos térmicos.
Incendios.

Atropellos o golpes por vehiculos.
Ruido.

Polvo.

Conductor de dumper.

+ + 4+ + + + + + + + o+

Caidas a distinto nivel.

Golpes por objetos desplomados.
Pisadas sobre objetos.

Choque contra objetos inmdviles.
Choques contra objetos moéviles
Atrapamiento por vuelco de maquina.
Exposicidn a contactos térmicos.
Incendios.

Atropellos o golpes por vehiculos.
Ruido.

Polvo.

Oficial de sostenimiento.

+ + + + + + + +

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento.

Caida de objetos en manipulacién.
Caida de objetos desprendidos.
Choque contra objetos inmdviles.
Golpes por objetos o herramientas.

Sobreesfuerzos.
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Mecanicos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.
Caidas de objetos desprendidos.
Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.
Proyeccion de fragmentos o particulas.
Sobreesfuerzos.

Exposicidn a contactos térmicos.
Exposicidn a contactos eléctricos.

Contacto con sustancias causticas o corrosivas.

+ + 4+ + + + + + + + + o+

Incendios.

Electromecanicos.

Caidas al mismo nivel.

Caidas a distinto nivel.

Caidas de objetos en manipulacion.
Caidas de objetos desprendidos.
Pisadas sobre objetos.

Golpes por objetos o herramientas.
Exposicidn a contactos térmicos.

Exposicidn a contactos eléctricos.

+ + 4+ + + + + + o+

Incendios.
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EVALUACION DE RIESGOS: OPERACION DE DESESCOMBRO.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: | Desescombro O Periddica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED | T|{TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacién X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicién a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- C9ntactos con sustancias cdusticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: ‘ Excavacion y desescombro U Periddica
MEDIDAS PREVENTIVAS:

Se prohibe la presencia de personas no autorizadas en las maquinas, ni en el radio de accidn de las mismas.

El operador se mantendra atento en el desarrollo de su actividad. No esta permitido leer, beber alcohol o hallarse
bajo el influjo de drogas o medicamentos.

® Seprocurard que el lugar de trabajo esté nivelado, con objeto de reducir la fatiga del operador y las posibilidades
de vuelco del equipo.

® Nunca se usara el cazo de una pala cargadora como plataforma para elevar personas.

La carga de cualquier vehiculo se realizara con el conductor en lugar seguro, con movimientos pausados y desde
el lateral o parte trasera del mismo.

® El cuchardon permanecera levantado el menor tiempo posible, sin que pase sobre personas o cabinas de
maquinas.

® la descarga del cuchardn sobre el volquete se realizard a la altura adecuada evitando golpes innecesarios,
sobrecarga o posibles derrames del material, distribuyéndolo sobre la caja.

® Cuando sea necesario desplazarse con el cucharén cargado, se llevard tan bajo como sea posible, de forma que
la visibilidad y estabilidad sean correctas.

® |apalacargadora se estacionara con el cazo apoyado en el suelo, en una superficie horizontal , siempre que sea
posible, en terrenos estables, fuera de pistas con circulacidn y zonas bajas que pudieran inundarse.

® Al estacionar la maquina se dejard una distancia de seguridad razonable con relacién a otras maquinas préximas.
Al circular se mantendra distancia de seguridad con el resto de equipos.

® No se circulard sobre cables eléctricos o bajo los mismos cuando exista riesgo de contacto Se informara al
encargado cuando el estado de las pistas o plazas de carga y descarga sean inseguras.

® En la operacién de carga los dumperes se posicionaran siguiendo las instrucciones del operador de la pala
cargadora.

® Enelinterior del tinel los dimperes circulardn en todo momento con la luz de cruce encendida.
En los vertederos los dumperes realizaran el vertido, al menos, 5 m antes del borde del talud.

EPI'S:
Casco de proteccidn, chaleco reflectante y botas de Seguridad fuera de la maquina.
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EVALUACION DE RIESGOS: OPERACION DE SANEO Y LIMPIEZA.

Centro de trabajo:

+

Inicial

Puesto/tarea: | Saneo del frente. O Periédica

RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION
B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacién X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- CF)ntactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.

LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Operaciones de saneo. U Periédica

MEDIDAS PREVENTIVAS:

® |Los operadores encargados del saneo del frente cumplirdn escrupulosamente los procedimientos de trabajo

establecidos. En caso de duda consultaran con el encargado del relevo.

® El saneo siempre se realizara desde lugar seguro, no se invadiran las zonas con riesgo de desprendimientos
subitos.

® Enelsaneo manual se utilizaran plataformas de trabajo y los operarios no se situaran bajo la trayectoria de caida
de las rocas a sanear.

® Siempre que sea posible se aplicara el saneo con maquina (Retroexcavdora), que posibilita que la misma y el
operario estén alejados de la zona a sanear.

® Se prohibe la presencia de personas no autorizadas en las proximidades de la maquina y dentro de la zona a
sanear.

® Sise produce una averia en la maquina que no imposibilite su moviendo, la misma se retirard a una zona segura,
donde se procedera a su reparacion.

EPI'S:

Casco de proteccidn, guantes de lona o cuero, mono de trabajo, botas de seguridad, chaleco reflectante, protectores
auditivos, gafas, si fuese necesario
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EVALUACION DE RIESGOS: OPERACION DE SOSTENIMIENTO
(COLOCACION DE CERCHAS Y CHAPAS).

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Colocacién Cerchas O Periédica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED | T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacién X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicién a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- CF)ntactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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BERHESRA e Plan de Recuperacién Junta de Andalucia
GOMERNG MNISTERIO N v
la Unién Europea Ghonn  peasoma Trantformacion Consejeria de Turismo

NextGenerationEU QA vy Resiliencia y Andalucia Exterior

Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: ‘ Colocacién Cerchas U Periédica
MEDIDAS PREVENTIVAS:

®  |Losoperarios encargados de la colocacion de cerchas cumpliran en todo momento los procedimientos de trabajo
establecidos.

® lascerchas se colocaran en contacto con el terreno. Los huecos que pudieran quedar entre la cerchay el terreno
seran convenientemente rellenados.

El manejo de la cercha durante su transporte se realizara con maquinaria adecuada a tal fin.
Se prohibe la presencia de personas dentro del radio de accidn de las cargas suspendidas.
Se habilitardn espacios debidamente sefializados para el acopio de los perfiles.

No se usardn cerchas que estén oxidadas o en malas condiciones.

Para la instalacion se utilizaran equipos de soporte adecuados y plataformas de trabajo homologadas.

EPI'S:
Casco de proteccidn, botas de goma, guantes de lona o cuero, mono de trabajo, chaleco reflectante, arnés de
seguridad
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Financiado por S R Junta de Andalucia

la Unién Europea SIS SR e il Consejeria de Turismo
“lRe> VIUREHO, Transformacion . :

NextGenerationEU “ & W y Resiliencia y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: MANTENIMIENTO MECANICO.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: | Mantenimiento mecanico Q Periddica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED T | TO MO | | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacidn X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos moviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicién a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- CF)ntactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Junta de Andalucia

Financiado por el B
la Unién Europea it | el i bt Consejeria de Turismo
YTUREMO s y Andalucia Exterior
MextGenerationEU W y Resiliencia

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Mantenimiento mecanico U Periddica

MEDIDAS PREVENTIVAS:

® Antes de comenzar el trabajo los operarios se aseguraran de que dispone de los elementos de proteccidn

personal necesarios.

® Los operarios no deberan colocarse en la zona de transito de las maquinas, ni invadir el radio de accién de
aquellas.
Antes de realizar una operacion los operarios consultaran cualquier aspecto sobre el que tenga dudas.

® Accionar siempre el freno de estacionamiento de la maquina sobre la que se va a intervenir y calzarla
adecuadamente.

® No se manipularan cables o mangueras hidraulicas sin asegurar antes la no existencia de hilos sueltos 6 calor.
Antes de manipular cualquier circuito hidraulico, quitar la presion del tanque correspondiente.

® Al trabajar debajo de cajas de dimperes o cazos de palas, asegurar convenientemente las mismas.

®  Mantener limpio y sin grasa el lugar de trabajo.

®  No abrir un tapén de llenado de radiador, estando caliente, sin tomar las debidas precauciones.

®  Avisar a su inmediato superior sobre cualquier anomalia que pueda implicar riesgo para personas 6 maquinas.

® No estacionar maquinas debajo de cables de alta tension.

®  No manipular cableados eléctricos sin desconectar previamente la maquina.

® Asegurarse de que los cables que utilice para levantar peso, son adecuados por su estado y resistencia. Utilizar
las herramientas adecuadas para cada trabajo

EPI'S:

Casco de proteccidn, botas de Seguridad, guantes de lona o cuero, mono de trabajo, chaleco reflectante.
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Financiado por S R Junta de Andalucia

la Unién Europea SIS SR e il Consejeria de Turismo
“lRe> VIUREHO, Transformacion . :

NextGenerationEU “ & W y Resiliencia y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: MANTENIMIENTO ELECTRICO.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: | Mantenimiento eléctrico Q Periddica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacidn X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- C.ontactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.

Pagina 9




Financiado por S - Junta de Andalucia
la Unién Europea SRS cosenic Sl i ) LSS ROCTDIRCIAN; Consejeria de Turismo
> VIUREMO. Transformacion . ;
NextGenerationEU & W vy Resiliencia y Andalucia Exterior

Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: | Mantenimiento eléctrico O Periddica
MEDIDAS PREVENTIVAS:

® El mantenimiento eléctrico solo podra ser realizado por personal cualificado y debidamente autorizado.

® Cualquier intervencién sobre un equipo eléctrico se realizard previa desconexion del mismo de su fuente de

alimentacion.

® Todo el material eléctrico que se utilice contara con Declaracion CE de conformidad o Certificado de Homologacién.

Todas las instalaciones eléctricas contaran con instalacion de Puesta a Tierra y sus correspondientes protecciones
contra cortocircuitos y reintensidades.

Se evitara el empleo de cables de alimentacién largos al utilizar herramientas eléctricas portatiles, instalando
enchufes en los puntos préximos.

Se inspeccionaran periddicamente las conexiones, los aislamientos y las instalaciones, a fin de descubrir y reparar
los posibles defectos.

Los conductores no se dejaran en zonas de paso de vehiculos. Si no se puede variar el recorrido de la instalacion, se
instalaran elevados o enterrados protegidos por una canalizacion resistentes y debidamente sefializadas. Si hay
zonas encharcadas, solo se pondran elevados.

El extremo de cable tendra su clavija correspondiente. Se prohibe conectar directamente hilos sin clavija en la base
del enchufe.

Los empalmes entre conductores seran realizados por personal especializado, deben tener las mismas condiciones
de estanqueidad que el cable protector. Se evitard el uso de esparadrapo y cinta aislante a favor de cinta
autovulcanizante, cuyo poder de aislamiento es superior al de los anteriores.

Todos los conductores eléctricos han de ser resistentes a roces mecanicos. Seran de tipo flexible con aislamiento
reforzado de hasta 440 V.

La tensidn de alimentacion en las herramientas eléctricas portétiles no podra exceder de 250 V.

® |as herramientas que no permitan unir sus partes metalicas a una conductor de proteccién han de ser de doble

aislamiento.

Se efectuara una revisién periddica de los aparatos eléctricos y sus conductores, para comprobar el estado del
aislamiento. Ante cualquier rotura del envolvente, la maquina dejara de usarse y se reparara lo antes posible.
Cuando una herramienta este prevista para diferentes tensiones nominales, se distinguira claramente la tension
para la cual estd ajustada.

® Lainstalacidn eléctrica sera comprobada por quien la realizé antes de confiar la instalacion al servicio.

Antes de su puesta en servicio, las pruebas a realizar comprenderdn un examen visual detallado de todos sus

componentes y la ejecucion de mediciones de verificacidn de su eficacia y seguridad.

Este examen ha de comprobar:

- Que los conductores activos u 6rganos protectores contra sobrecorrientes estén dimensionados correctamente.

- Que los conductores de proteccion sean correctos, sin interrupciones y estén debidamente conectados.

- Que no hubo confusién al permutar conductores de proteccién por conductores bajo tensién con respecto a
tierra.

- Que los conductores neutros y de proteccidon se hallan correctamente caracterizados, con los colores
correspondientes.

- Que el conductor de proteccidn, en la caja de derivacion y en su conexion se halla debidamente conectado con
el contacto de proteccidn y si tiene la seccion necesaria.

- Si se observan deficiencias que representan un peligro para personas y/o para la misma instalacidn, se deberan
adoptar las medidas oportunas para eliminarlos.

Las instalaciones de fuerza motriz se inspeccionaran periddicamente de acuerdo con los niveles de mantenimiento

establecidos.

Esta terminantemente prohibido manipular en el interior de las cajas de puesta en marcha de equipo, o cualquier

otro elemento accionado por energia eléctrica.
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Financiado por ol B
GOMERNG  MNETEND an de Recuperacion,
la Unién Europea ﬁ Sl Al e s Transformacion

NextGenerationEU W\ vy Resiliencia

Junta de Andalucia
Consejeria de Turismo
y Andalucia Exterior

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: Mantenimiento eléctrico O Periédica

® En caso de averia eléctrica se avisara al personal de mantenimiento especializado y se impedira que se manipule la
instalacion. En caso de tener que proceder a reparar la averia, se seguird la siguiente secuencia:

Cortar tension y retirar fusibles.

Colocar cartel de prohibicion de accionar los mandos de las maquinas.
Proceder a su reparacion.

Colocar fusibles y dar tension.

Antes de volver a dar tension se comprobard que la maquina queda con todas las protecciones colocadas, y

cerradas todas las cajas de derivaciéon 6 empalmes.

® No se anulara ninguna proteccidn eléctrica. Esta totalmente prohibido puentear los interruptores diferenciales.

EPI'S:

Casco de seguridad, calzado especial aislante, guantes de seguridad para alta tension.
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Financiado por :
la Unién Europea ;ﬁ-:\ e e
NextGenerationEU Ale

HMINISTERIO

Plan de Recuperacion,
Transformacion

W\ v Resiliencia

Junta de Andalucia
Consejeria de Turismo
y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: TENICOS DE OBRA.

Centro de trabajo:

+

Inicial

Puesto/tarea: | Técnico de obra O Periédica

RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION
B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacién X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmoviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccion de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- Contactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicidn a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.

LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Financiado por T S Junta de Andalucia
- & cosmmnoe HMNETERIO » 2 ot
la Unién Europea Q CEERNA  peamuma Transformacion Consejeria de Turismo

NextGenerationEU W y Resiliencia y Andalucia Exterior

Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: ‘ Técnico de obra U Periédica
MEDIDAS PREVENTIVAS:

® E| Técnico de obra supervisara y cumplira todas las medidas de seguridad que se implanten en la obra.

® E| Técnico de obra no realizara ningun tipo de labor (manejo de maquinaria, colocacidn de sostenimiento, etc.)
para la que no esté cualificado y autorizado por la empresa.

EPI'S:

Casco homologado, chaleco reflectante, ropa de trabajo, botas, guantes.
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Financiado por
la Unién Europea ;-ﬁ-:s e e
NextGenerationEU Chd

HMINISTERIO

W\ v Resiliencia

Transformacion

Plan de R . Junta de Andalucia
LSS ROCTDIRCIAN; Consejeria de Turismo

y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: RETRISTA.

Centro de trabajo:

+ Inicial

Puesto/tarea: ‘ Retrista U Periédica

RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION
B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacidn X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- CF)ntactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.

LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Transformacion

Financiado por iy - Junta de Andalucia
la Unién Europea % it | el LSS ROCTDIRCIAN; Consejeria de Turismo
¥ TUREMO

NextGenerationEU W v Resiliencia y Andalucia Exterior
Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: ‘ Retrista U Periédica
MEDIDAS PREVENTIVAS:

® Para subir o bajar de la retroexcavadora, utilizar los peldafios y asideros dispuestos para tal fin, evitard lesiones por
caidas.

Subir y baje de la maquina de forma frontal, asiéndose con ambas manos.

No saltar nunca directamente al suelo, si no es por peligro inminente para su persona.

No se permite el acceso a la retroexcavadora a personas no autorizadas.

Cuando se trabaje en pendientes la maquina debe colocarse a favor de la linea de maxima pendiente.
Para vencer diferencias de cotas la maquina debe hacerlo perpendicularmente.

No se debe trabajar con la retroexcavadora en situacidén de averia o semiaveria.

Para evitar lesiones durante las operaciones de mantenimiento, apoye la cuchara en el suelo, pare el motor, ponga
en servicio el freno de mano y bloquee la maquina; a continuacién, realice las operaciones de servicio que necesite.

® No guardar combustible ni trapos grasientos en la retroexcavadora, puede incendiarse.

® No levantar en caliente la tapa del radiador. Los gases desprendidos de forma incontrolada, pueden causarle
quemaduras.

Cambiar el aceite del motor y del sistema hidraulico en frio para evitar quemaduras.

Los liquidos de la bateria desprenden gases inflamables. Si debe manipularlos, no fume ni acerque fuego.

Si debe manipular en el sistema eléctrico, desconecte la maquina y extraiga primero la llave de contacto.

Antes de iniciar cada turno de trabajo, compruebe que funcionan los mandos correctamente, evitara accidentes.

Si topa con cables eléctricos, no salga de la maquina hasta haber interrumpido el contacto y alejado la
retroexcavadora del lugar. Salte entonces, sin tocar a un tiempo el terreno y la maquina.

® Se revisaran periédicamente todos los puntos de escape del motor para evitar que en la cabina se reciban gases
nocivos.

® El brazo de la retroexcavadora debe inmovilizarse siempre que se cambie el cazo o puntas de diente.

® Una vez parada la maquina, la cuchara siempre quedard apoyada sobre el terreno con el fin de que no pueda caer
y producir un accidente.

.
EPI’'S:

Casco de proteccion, guantes de cuero, gafas, mascarilla, calzado para conduccién de vehiculos, chaleco reflectante,
botas impermeables, botas antideslizantes
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Financiado por S R Junta de Andalucia

la Unién Europea SIS SR e il Consejeria de Turismo
“lRe> VIUREHO, Transformacion . :

NextGenerationEU “ & W y Resiliencia y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: OPERADORES DE DUMPER.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Operador de Dumper O Periédica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacidn X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdviles X X X

8- Choques contra objetos moviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de madaquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- CF)ntactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Financiado por Blan do. = Junta de Andalucia
la Unién Europea it | el i bt Consejeria de Turismo

YTUREMO Andalucia Exterior
NextGenerationEU W vy Resiliencia y

Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: Operador de Dumper O Periédica
MEDIDAS PREVENTIVAS:
®  Para subir o bajar del dumper, utilice los peldafos y asideros dispuestos para tal funcidn, evitara lesiones por
caida.
®  No subir a la cabina utilizando las llantas, cubiertas y guardabarros, evitara accidentes por caidas.
®  Subir y bajar del camiéon/dumper de forma frontal, asiéndose con ambas manos.
®  No saltar nunca directamente al suelo.
® No trabajar con el camidn/dumper en situacion de averia o semiaveria que afecte a algln sistema que altere
la seguridad. Repdrela primero, luego reinicie el trabajo.
®  Encaso de calentamiento del motor recordar que no debe abrirse directamente la tapa del radiador. El vapor
desprendido, si lo hace, puede causa quemaduras graves.
Si se debe manipular el sistema eléctrico por alguna causa, desconectar la maquina.
No liberar los frenos del camién/dimper en posicion parada, si antes no ha instalado los tacos de
inmovilizacidn de las ruedas.
®  Vigilar la presion de los neuméticos, trabajar con el inflado de presién recomendada por el fabricante. Si da
presidon a una rueda no se ponga en la parte frontal de la misma.
Los camiones/dumperes estaran provistas de un extintor, timbrado y en buen estado de uso.
Se prohibe subir o bajar de la pala en marcha.
Siempre que sea posible, se realizard la carga del camion por la parte contraria en la que se encuentra la cabina.
EPI'S:
Casco, Ropa de trabajo, Chaleco reflectante, Calzado antideslizante, Guantes
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Financiado por S R Junta de Andalucia

la Unién Europea SIS SR e il Consejeria de Turismo
“lRe> VIUREHO, Transformacion . :

NextGenerationEU “ & W y Resiliencia y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: OPERADORES DE SOSTENIMIENTO.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Operador de Sostenimiento O Periédica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED | T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacidn X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdéviles X X X

8- Choques contra objetos moviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- antactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXSTREMADAMENTE DARNINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.

Pagina 18




BEASRCENc B Plan de Recuperacién, Junta de Andalucia
GOMERNG  MNBTERID )y S
la Unién Europea % SEEEANA  pe A T raAnEformacion Consejeria de Turismo

NextGenerationEU QA vy Resiliencia y Andalucia Exterior

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Operador de sostenimiento U Periédica

MEDIDAS PREVENTIVAS:
® |osoperadores de colocacion del sostenimiento seguiran en todo momento las recomendaciones de seguridad
que les marque el encargado.

®  Antes de colocar el sostenimiento se sanearan las potenciales cufias de roca que puedan desprenderse.

®  Cuando se trabaje en altura se usaran plataformas de trabajo con equipos de soporte adecuados,

®  Cuando exista riesgo de caidas a distinto nivel se utilizara arnés, fijado a un punto seguro.

®  No se manipularan manualmente cargas pesadas que puedan suponer riesgo de lumbalgias.

o Los operarios no se situaran en la trayectoria de caida de los elementos de sostenimiento que manejen.
EPI'S:

Casco homologado, chaleco reflectante, ropa de trabajo, guantes, botas de seguridad

Pagina 19



SCIMLING S Plan de R ” Junta de Andalucia

la Unién Europea R s S IGEHPRRICD Consejeria de Turismo
“lRe> VIUREHO, Transformacion . :

NextGenerationEU “ & W y Resiliencia y Andalucia Exterior

EVALUACION DE RIESGOS: MECANICOS.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: | Mantenimiento mecanico QO Periddica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacidn X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmdéviles X X X

8- Choques contra objetos moviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X X

10- Proyeccidn de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- antactos con sustancias causticas o X X X

corrosivas

19- Exposicion a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXSTREMADAMENTE DARNINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: ‘ Mantenimiento mecanico U Periddica

MEDIDAS PREVENTIVAS:

® Antes de comenzar el trabajo los operarios se aseguraran de que dispone de los elementos de proteccion

personal necesarios.

® Los operarios no deberan colocarse en la zona de transito de las maquinas, ni invadir el radio de accién de
aquellas.
Antes de realizar una operacion los operarios consultaran cualquier aspecto sobre el que tenga dudas.

® Accionar siempre el freno de estacionamiento de la maquina sobre la que se va a intervenir y calzarla
adecuadamente.

® No se manipularan cables o mangueras hidraulicas sin asegurar antes la no existencia de hilos sueltos 6 calor.
Antes de manipular cualquier circuito hidraulico, quitar la presion del tanque correspondiente.

® Al trabajar debajo de cajas de dimperes o cazos de palas, asegurar convenientemente las mismas.

®  Mantener limpio y sin grasa el lugar de trabajo.

®  No abrir un tapén de llenado de radiador, estando caliente, sin tomar las debidas precauciones.

®  Avisar a su inmediato superior sobre cualquier anomalia que pueda implicar riesgo para personas 6 maquinas.

® No estacionar maquinas debajo de cables de alta tension.

®  No manipular cableados eléctricos sin desconectar previamente la maquina.

® Asegurarse de que los cables que utilice para levantar peso, son adecuados por su estado y resistencia. Utilizar
las herramientas adecuadas para cada trabajo

EPI'S:

Casco de proteccidn, botas de Seguridad, guantes de lona o cuero, mono de trabajo, chaleco reflectante.
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EVALUACION DE RIESGOS: ELECTROMECANICOS.

Centro de trabajo: + Inicial

Puesto/tarea: | Mantenimiento eléctrico O Periddica
RIESGOS PROBABILIDAD GRAVEDAD ESTIMACION

B M A LD D ED [ T| TO | MO | I | IN

1- Caidas de personal a distinto nivel X X X

2- Caidas de personal al mismo nivel X X X

3- Caidas de objetos por desplome o

derrumbamiento X X X

4- Caidas de objetos en manipulacién X X X

5- Caidas por objetos desprendidos X X X

6- Pisadas sobre objetos X X X

7- Choques contra objetos inmoviles X X X

8- Choques contra objetos méviles X X X

9- Golpes por objetos o herramientas X X

10- Proyeccion de fragmentos o particulas X X X

11- Atrapamiento por o entre objetos X X X

12- Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos

13- Sobreesfuerzos X X X

14- Exposicion a temperaturas ambientales X X X

extremas

15- Contactos térmicos X X X

16- Exposicion a contactos eléctricos X X X

17- Exposicidn a sustancias nocivas X X X

18- Contactos con sustancias cdusticas o X X X

corrosivas

19- Exposicidn a radiaciones X X X

20- Explosiones X X X

21- Incendios X X X

22- Accidentes causados por seres vivos X X X

23- Atropellos o golpes por vehiculos X X X

24- Ruido X X X

25- Polvo X X X

26- Vibraciones X X X

27- Otros

Fecha:

NOTA:

B: BAJA; M: MEDIA; A: ALTA.
LD; LIGERAMENTE DANINO; D: DANINO; ED: EXTREMADAMENTE DANINO.

T: TRIVIAL; TO: TOLERABLE; MO: MODERADO; I: IMPORTANTE; IN: INTOLERABLE.
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Centro de trabajo: + Inicial
Puesto/tarea: ‘ Mantenimiento eléctrico U Periddica
MEDIDAS PREVENTIVAS:

® El mantenimiento eléctrico solo podra ser realizado por personal cualificado y debidamente autorizado.

® Cualquier intervencidn sobre un equipo eléctrico se realizard previa desconexion del mismo de su fuente de
alimentacién.

® Todo el material eléctrico que se utilice contara con Declaraciéon CE de conformidad o Certificado de Homologacién.

® Todas las instalaciones eléctricas contaran con instalacion de Puesta a Tierra y sus correspondientes protecciones
contra cortocircuitos y reintensidades.

® Se evitard el empleo de cables de alimentacidn largos al utilizar herramientas eléctricas portatiles, instalando
enchufes en los puntos proximos.

® Se inspeccionaran periddicamente las conexiones, los aislamientos y las instalaciones, a fin de descubrir y reparar
los posibles defectos.

® |os conductores no se dejaran en zonas de paso de vehiculos. Si no se puede variar el recorrido de la instalacidn, se
instalaran elevados o enterrados protegidos por una canalizacion resistentes y debidamente sefializadas. Si hay
zonas encharcadas, solo se pondran elevados.

® E| extremo de cable tendra su clavija correspondiente. Se prohibe conectar directamente hilos sin clavija en la base
del enchufe.

® |Los empalmes entre conductores seran realizados por personal especializado, deben tener las mismas condiciones
de estanqueidad que el cable protector. Se evitard el uso de esparadrapo y cinta aislante a favor de cinta
autovulcanizante, cuyo poder de aislamiento es superior al de los anteriores.

® Todos los conductores eléctricos han de ser resistentes a roces mecanicos. Serdn de tipo flexible con aislamiento
reforzado de hasta 440 V.

® |atension de alimentacion en las herramientas eléctricas portatiles no podra exceder de 250 V.

® |as herramientas que no permitan unir sus partes metalicas a una conductor de proteccién han de ser de doble
aislamiento.

® Se efectuara una revisién periddica de los aparatos eléctricos y sus conductores, para comprobar el estado del
aislamiento. Ante cualquier rotura del envolvente, la maquina dejara de usarse y se reparara lo antes posible.

® Cuando una herramienta este prevista para diferentes tensiones nominales, se distinguira claramente la tension
para la cual esta ajustada.

® |ainstalacion eléctrica sera comprobada por quien la realizé antes de confiar la instalacién al servicio.

® Antes de su puesta en servicio, las pruebas a realizar comprenderan un examen visual detallado de todos sus

componentes y la ejecucién de mediciones de verificacion de su eficacia y seguridad.

Este examen ha de comprobar:

- Que los conductores activos u érganos protectores contra sobrecorrientes estén dimensionados correctamente.

- Que los conductores de proteccidn sean correctos, sin interrupciones y estén debidamente conectados.

- Que no hubo confusién al permutar conductores de proteccién por conductores bajo tension con respecto a
tierra.

- Que los conductores neutros y de proteccién se hallan correctamente caracterizados, con los colores
correspondientes.

- Que el conductor de proteccion, en la caja de derivacion y en su conexion se halla debidamente conectado con
el contacto de proteccion y si tiene la seccion necesaria.

- Si se observan deficiencias que representan un peligro para personas y/o para la misma instalacién, se deberan
adoptar las medidas oportunas para eliminarlos.

® Las instalaciones de fuerza motriz se inspeccionaran periddicamente de acuerdo con los niveles de mantenimiento
establecidos.

Pagina 23



NextGenerationEU

Financiado por ol B
commNG  MNKTIID an de Recuperacion,
fa Unién Europea ﬁ% Sl A e ) Transformacion
W\ vy Resiliencia

Junta de Andalucia
Consejeria de Turismo
y Andalucia Exterior

Centro de trabajo:

+ Inicial

Puesto/tarea:

Mantenimiento eléctrico

1 Periddica

Cortar tensidn y retirar fusibles.

Colocar cartel de prohibicion de accionar los mandos de las maquinas.

Proceder a su reparacion.
Colocar fusibles y dar tension.

Antes de volver a dar tensién se comprobara que la maquina queda con todas las protecciones colocadas, y

cerradas todas las cajas de derivacion 6 empalmes.

® Estd terminantemente prohibido manipular en el interior de las cajas de puesta en marcha de equipo, o cualquier
otro elemento accionado por energia eléctrica.

® En caso de averia eléctrica se avisara al personal de mantenimiento especializado y se impedira que se manipule la
instalacion. En caso de tener que proceder a reparar la averia, se seguird la siguiente secuencia:

® No se anulara ninguna proteccidn eléctrica. Esta totalmente prohibido puentear los interruptores diferenciales.

EPI'S:

Casco de seguridad, calzado especial aislante, guantes de seguridad para alta tension.
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ANEXO IV

CONTROL DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO




Financiado por = S R Junta de Andalucia
la Unién Europea b g S el ol el e ’ Consejerfa de Turismo

o U2 YTUREMO _y Resilienéia y Andalucia Exterior
NextGenerationEU

Se realizaran controles de las condiciones de trabajo y actividad, por ello en este anexo, incluimos
a continuacion, los formatos del sistema de gestidn de prevencion de riesgos que registran dichos

controles, y son los que relacionamos a continuacion:

+ Autorizacién de uso de maquinaria.

+ Formacion e Informacidn Preventiva.

+ Justificantes de entrega de Equipos de Proteccidn.

+ Nombramientos de recursos preventivos.

+ Nombramientos responsables de prevencidn (para empresas subcontratadas).
+ Autorizacion para trabajos con riesgo eléctrico.

+ Listados de personal.

+ Actas de adhesién al Plan/Documento de Seguridad y Salud.

+ Inspecciones de seguridad.

+ Listado de equipos.

+ Mantenimiento preventivo/correctivo.
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AUTORIZACION DE USO DE MAQUINARIA

Fecha:

Centro de trabajo:

Se aULOriza @ D. coovciieei e e con D.NLL i s perteneciente a la

(1001 oL (=7 H PSP PUP PP con OfiCio de ..ccceevveieeneerieeniene y categoria profesional de

v" Eltrabajador ha sido instruido y formado en su manejo por personal de

v" Asimismo se le ha informado de los riesgos derivados de su manejo y utilizacion.

El resto de la maquinaria y aparatos en la obra no los utilizara, hasta que no estén debidamente autorizados y

capacitados para poder utilizarlos, quedandoles/s terminantemente prohibido su uso

Por la Empresa El trabajador

Fdo.: Fdo.:
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INFORMACION Y FORMACION PREVENTIVA

Fecha:

Centro de trabajo:

D CON DNLL e perteneciente a la empresa:
............................................................... €ON OfiCi0 ..eveveeieiieeeiie e, Y Categoria profesional
€ o

Recibe por parte de D. , al incorporarse al centro de trabajo mencionado, la siguiente
documentacion:

1. Manual de recomendaciones de Seguridad
2. Ficha de Prevencién o parte del Plan de Seguridad en lo referente a su trabajo
3. Manual Basico de Primeros Auxilios.

4. Persona encargada de la coordinacidn empresarial ( si procede)

La documentacién arriba mencionada le ha sido explicada y aclarada por D.......cccceeevvieeeeciieeeeciee e, en
Calidad de .oveeieieeii

El trabajado manifiesta haber comprendido la documentacidn y las explicaciones aclaratorias al respecto
y conoce la existencia del Plan de Seguridad y Salud/Plan de Prevencion, el cual puede consultar en todo
momento.

El trabajador declara haber recibido la siguiente formacion en prevencién de riesgos laborales:

Por la Empresa El trabajador

Fdo.: Fdo.:




Financiado por S R Junta de Andalucia
la Unién Europea SRS R e e L BRI, Consejeria de Turismo
i - YIUREMO W v Resiliencia y Andalucia Exterior

NextGer tionEU

JUSTIFICANTE DE ENTREGA DE EPI

Fecha:

Centro de trabajo:

D con D.NLL oo perteneciente a la empresa:
......................................... con oficio de ...ccccceeeiiiiei e ccee e eeee.an,. Y Categoria profesional
Lo LT PP UURT

Recibe por parte de ........cccceeeviiiiiieeniennn al incorporarse al centro de trabajo mencionado, los siguientes

equipos de proteccion individual:

EPI FECHA DE ENTREGA
Casco
Guantes
Botas de agua
Calzado de seguridad
Arnés de seguridad
Gafas anti-impacto
Mascarillas antipolvo
Ropa de trabajo
Impermeable
Chaleco reflectante

Que ha sido informado de los trabajos y zonas donde debera utilizarlos, asi como, de haber recibido las

instrucciones y formacién necesaria para su correcta utilizaciéon, aceptando el compromiso de:

+ Utilizar el equipo siempre que acceda a las zonas y dreas obligadas a ello y debidamente
sefializadas.

+ Consultar cualquier duda sobre su correcta utilizacidon, asi como cuidar de su correcto estado de
uso y conservacion.

+ Guardarlo al finalizar la jornada laboral en el sitio que tenga asignado.

+ Informar en caso de pérdida o deterioro del equipo y solicitar uno nuevo de inmediato

Recuerde: Segun la ley de Prevencion de Riesgos Laborales, en su articulo 29.2 dice: “ El trabajador esta obligado a utilizar correctamente los medios
y equipos de proteccion facilitados por LA EMPRESA.”, ... el incumplimiento de ésta obligacion , asi como de la inobservancia de las medidas
preventivas respecto de su trabajo, sera considerado como incumplimiento laboral a los efectos previstos en el articulo 58.1 del Estatuto de los
trabajadores, lo que puede comportar incluso el despido

Por la Empresa El trabajador

Fdo.: Fdo.:
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NOMBRAMIENTO RECURSO PREVENTIVO

Fecha:

Centro de trabajo:

9. o TSP con D.N.I.

Sus funciones y responsabilidades quedan recogidas en el Documento de Seguridad y Salud / Plan de

Prevencién del Centro de Trabajo, del cual tiene copia.

La empresa ...ccccceveveeeneeenieenieennne , en este Centro de Trabajo, designa al mencionado trabajador
Recurso Preventivo, segun lo dispuesto en el art. 32 bis de la Ley 31/95 de Prevencién de Riesgos

Laborales, para desarrollar la accién preventiva, en base a las actividades desarrolladas por la misma.

Por la Empresa El trabajador

Fdo.: Fdo.:
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NOMBRAMIENTO RESPONSABLE PREVENCION

Fecha:

Centro de trabajo:

D. con D.N.I.

en calidad de de la empresa

designa como Responsable de Prevencidn de la mencionada empresa a D.

El interesado conoce toda la normativa y responsabilidades que se derivan de la misma.

Todo lo relacionado con Prevencion de Riesgos sera a través de dicho responsable.

Por la Empresa El trabajador

Fdo.: Fdo.:
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NOMBRAMIENTO TRABAJOS ELECTRICOS

Fecha:

Centro de trabajo:

SENOMDBIAa A D, ceevrieiieiieeieeeeee e CONDNLL e

perteneciente @ 12 emMPresa ... con categoria profesional de
........................................................... , como trabajador autorizado para realizar los trabajos eléctricos sin
tensién en este centro, seglin se especifica en el R.D. 614/2.001 sobre disposiciones minimas para la
proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Para la realizacion de los citados trabajos se utilizaran los equipos de proteccion individual definidos en el
Documentos de Seguridad y Salud de la obra, y se aplicaran las medidas preventivas contempladas en el
propio Plan de Seguridad y Salud y en el R.D.614/2.001 sobre disposiciones minimas para la proteccion de
la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Relacion no exhaustiva de trabajos autorizados:

- Montaje de cuadros (sin tension)

- Tendido y mantenimiento del cableado de distribucién de electricidad

- Montaje, desmontaje y pruebas periddicas de diferenciales y automaticos

- Colocacién y mantenimiento de tomas de tierra.

Por la Empresa El trabajador

Fdo.: Fdo.:
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LISTADO CONTROL DEL PERSONAL

Fecha:

Centro de trabajo:

NOMBRE APELLIDOS CATEGORIA

E: Entrega de EPIs al trabajador
F: Formacion al trabajador
I: Informacidn al trabajador del puesto de trabajo a desempefiar

R.M.:Reconocimiento médico efectuado al trabajador
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INSPECCIONES DE SEGURIDAD

N2 registro

AREA/EQUIPO: UBIICACION
PERIDIOCIDAD
REALIZADO
PARTES CRITICAS ASPECTOS A REVISAR FECHA PROXIMA REVISION

Sl

NO
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LISTADO DE EQUIPOS

cODIGO

DENOMINACION DEL EQUIPO

N2 DE SERIE

FECHA ULTIMA

INSPECCION
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MANTENIMIENTO PREVENTIVO (*)

cODIGO DE EQUIPO

DENOMINACION

MODELO

UBICACION

RESPONSABLE

MES

OPERACION A REALIZAR

FECHA

FIRMA RESPONSABLE

ENERO

FEBRERO

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JuLiO

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

OBSERVACIONES:

(*) EI mantenimiento correctivo se registra al dorso.
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MANTENIMIENTO CORRECTIVO

Ne OPERACION A REALIZAR FECHA FIRMA RESPONSABLE

OBSERVACIONES:
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ANEXO V

MEDIDAS DE PREVENCION Y PROTECCION
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Las medidas de prevencién y proteccidn para las condiciones generales y lugares de trabajo, vienen
desarrolladas en las fichas de evaluacién de riesgos del Anexo n? 3, del presente documento de

seguridad y salud.

Todas las maquinas irdn dotadas de sus correspondientes sefiales dpticas y acusticas de marcha

atras.

El itinerario y sentido de la marcha de las mdquinas estara prefijado de antemano, asi como las

zonas de seguridad de trabajo de las maquinas.
Las zonas de transito y circulacién se mantendran limpias de obstdculos.

Las zonas de trabajo se procurardn tener lo mas limpios y ordenados posible, se usara un calzado
adecuado a las condiciones del piso, se mantendra la zona perfectamente iluminada, sin que

deslumbre a los operarios, etc.

Todos los equipos irdn dotados de sus correspondientes protecciones y valvulas de seguridad.

Proteccion personal

Se entiende por Proteccidn personal o individual, la técnica que tiene como objetivo proteger al
trabajador frente a agresiones externas fisicas, quimicas o biolégicas que se puedan presentar en

el desempenio de la actividad laboral.

Es una técnica de seguridad complementaria de la colectiva y no sustitutoria de la misma: cuando
el uso de las técnicas colectivas no resulte posible o conveniente, se recurre a la proteccion

individual como medida complementaria de la misma.

La mision de la proteccién individual no es la de eliminar el riesgo de accidente, sino reducir o

eliminar las consecuencias personales o lesiones que éste pueda producir en el trabajador.

Control de accesos

Queda prohibida la entrada y permanencia de toda persona ajena a la obra que no disponga de

autorizacién expresa del Director Facultativo o persona por él delegada (encargado).

No se permitird la entrada o permanencia en la obra a aquellas personas que, aun perteneciendo a
la empresa, presenten sintomas de embriaguez, inconsciencia temporal, o cuya actuacién sea tal

gue comprometa la Seguridad de los trabajadores o la integridad de equipos e instalaciones.
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Orden y limpieza

Uno de los factores que ejerce mayor influencia en la prevencién de accidentes, es precisamente el
ordeny limpieza en los locales de trabajo, ya que ademas de suprimirse con ello un elevado nimero
de condiciones de inseguridad, origen de multiples accidentes, contribuye a la seguridad por el

efecto psicoldgico que ejerce sobre los trabajadores.

La falta de un adecuado orden y limpieza en los locales de trabajo, constituye una de las principales
causas de los accidentes ocasionados por caidas al mismo nivel, choques y golpes contra objetos o

herramientas, incendios, pinchazos y cortes... etc.

Medidas preventivas para conseguir un adecuado orden y limpieza:
- Retirar objetos que obstruyan el paso.
- Controlar los vertidos y desechos comunes.

- Senalizar los pasillos, instalaciones peligrosas, salidas de emergencia, material de primeros

auxilios... etc.
- Evitar pisos resbaladizos.

Todo el personal estd obligado a mantener ordenadas y limpias las instalaciones comunes, aseos,

vestuarios, etc.

No obstante lo anterior, se detallan en las fichas de evaluacién de riesgos incluidas en el Anexo 3
de este Documento de Seguridad y Salud, las medidas preventivas a seguir, segun actividades y

diferentes puestos de trabajo
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ANEXO VI

FORMULARIO PARTES ACCIDENTES/INCIDENTES
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A continuacion incluimos, los formatos del sistema de gestién de prevencidon de riesgos
relacionados con los incidentes y accidentes que se puedan ocasionar, y son los que se relacionan

a continuacion:
+ Registro de incidentes/accidentes blancos

+ Formulario de notificacion

REGISTRO DE INCIDENTES Y ACCIDENTES

Mes/aiio

Centro de trabajo:

N2 REGISTRO FECHAY HORA CAUSAS QUE ORIGINARON EL INCIDENTE DANOS PRODUCIDOS

Por la Empresa

Fdo.:
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Fecha de notificacion:

COMUNICANTE:
Nombre y apellidos:

Centro/Departamento/Servicio:

PERSONAS AFECTADAS :

Nombre y apellidos:
Centro/Departamento/Servicio:
Puesto/Funciones:

DATOS ACERCA DEL ACCIDENTE O INCIDENTE:

Fecha:
Lugar donde se presenta:

Descripcién breve de lo ocurrido:

Causas que lo originan:

Medidas preventivas propuestas:

Dafios fisicos:

Dafios materiales:

Personas presentes:
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PROTOCOLO INVESTIGACION ACCIDENTES
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OBIJETIVO

Este procedimiento tiene como objetivo deducir las causas que generan los accidentes a través de
un previo conocimiento de los hechos acaecidos, con el fin de poder diseiar e implantar medidas
correctoras encaminadas, tanto a eliminar las causas para evitar la repeticidon del mismo accidente

o similares, como aprovechar la experiencia para mejorar la prevencién en la empresa.

También es objeto de este procedimiento el registro y control de la siniestralidad.

ALCANCE
Se investigardn y registraran:

- Todos los accidentes que hayan causado un dano para los trabajadores.

- Todos los accidentes con pérdidas materiales significativas o que impliquen paro de
proceso.

- Los accidentes/ incidentes que, potencialmente o cambiando alguna condicién, podrian
haber tenido consecuencias graves, tales como conatos de incendios, caidas libres de
cargas, etc.

- Otros que, a juicio del mando directo, sea conveniente investigar.

IMPLICACIONES Y RESPONSABILIDADES

Cuando ocurre un accidente en su seccion o drea el mando directo es el encargado de actuar y dar
las instrucciones correspondientes para mantener la situacion bajo control y evitar dafios mayores.
Cuando el accidente implique curas importantes o bajas deberd informar de lo ocurrido, lo antes

posible, al responsable de su seccién.

También el mando directo es el responsable de realizar la investigacién de los accidentes
especificados en el alcance de este procedimiento, acaecidos en su area o seccion, y de enviar los
resultados de la investigacién a la direccion. En el caso de que los accidentes sean de cierta
importancia o que le surjan dificultades en la investigacion de las causas o en el disefio de las
medidas a implantar debera recurrir al asesoramiento y cooperaciéon del responsable de la unidad

funcional, del coordinador de prevencién o de un especialista.

Los directores de las unidades funcionales deberan participar en la investigacion cuando los
accidentes sean graves o pudieran haberlo sido, a su vez deberan controlar que en los lugares de
trabajo se aplican en el plazo establecido las medidas preventivas acordadas a raiz de los accidentes

investigados.
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El coordinador de prevencién/servicio de prevencion es el encargado de asesorar y ayudar en las
investigaciones siempre que, en una investigacion de la linea, el investigador asi lo requiera.
Asimismo, realizard la investigacién de aquellos supuestos que, por su complejidad, gravedad, etc.,
requieran una investigacion especializada. También debe recopilar los registros de los accidentes y

elaborar estadisticas de la siniestralidad.

La direcciéon de la empresa/Administracién debe notificar el accidente a la autoridad competente y

asegurarse de que las medidas adoptadas se cumplen.

Todos los trabajadores de la empresa deberan colaborar y testificar en la investigacion de

accidentes siempre que puedan aportar datos de interés sobre el suceso.

DESARROLLO

La investigacidn se efectuara inmediatamente después del accidente una vez se ha controlado la

situacién en un plazo no superior a 48 horas.

Todos los directores de las unidades funcionales donde se hayan producido los accidentes deberdn

estar informados sobre las medidas a adoptar como resultado de la investigacion.

Las experiencias de los accidentes de trabajo seran aprovechadas en el conjunto de la empresa. En
tal sentido los resultados de las investigaciones serdn difundidos a los mandos y al personal

afectado por los riesgos en cuestion.

Se deberd cumplimentar el formulario de investigacion de accidentes e incidentes adjunto, (codigo
de referencia........ ) de forma clara y detallada para evitar posteriores dudas o interpretaciones.
Cada uno de los apartados del formulario debe ser cumplimentado por el servicio o la persona

indicados: Recursos Humanos, el Mando Directo, Coordinador de Prevencion, etc.

REGISTRO INTERNO DE ACCIDENTES

Anualmente se registraran los accidentes con lesion ocurridos en la Hoja de registro de accidentes

(codigo ........ ) en el que se indicara:

- Nombre del accidentado

- Periodo de baja ( si ha existido baja)

- Fecha del accidente

- Departamento en el que ocurrio el accidente

- Forma de accidente: suceso que directamente dio por resultado la lesidn (codificado)

- Naturaleza de la lesidn: tipo de lesién fisica producida (codificado)
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- Ubicacién de la lesion: parte del cuerpo directamente afectada por la lesidn (codificado)
- Agente material: objeto, sustancia o instalacién que provocé el accidente

- Condicion peligrosa: causa técnica del accidente (codificado)

CONTROL ESTADISTICO

Se controlara la evolucion de la siniestralidad, detectando si los cambios experimentados son
debidos a una fluctuacion aleatoria o a un nuevo factor que ha modificado las condiciones de

seguridad.

Para ello se calcularan los indices mensuales de frecuencia e incidencia para los accidentes con baja

y para los accidentes totales (con y sin baja). Se representaran en funcién de cada mes del afio.

NOTIFICACION OFICIAL
Accidentes con baja médica

Se cumplimentara la notificacidn oficial de accidentes de trabajo (cddigo de referencia ........... )
entregando una copia al departamento de administracidn, otra al accidentado y el resto a la entidad

gestora (mutua) en el plazo maximo de 5 dias hdbiles a partir del dia del suceso.

En el caso de accidentes graves, muy graves, mortales o que afecten a cuatro o mas trabajadores,
ademas del tramite anterior se efectuara una comunicacién (via telegrama) a la Direccidn Provincial

de Trabajo y Seguridad Social, en el plazo mdximo de 24 horas.

Accidentes sin baja médica

Se cumplimentard mensualmente la notificacion de accidentes sin baja médica (cédigo de
referencia........ ), entregando una copia al departamento de administracién, otra al accidentado y

el resto a la entidad gestora (mutua) en el plazo maximo de 5 dias habiles del mes siguiente.
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FICHA INVESTIGACION ACCIDENTES

PARTE DE ACCIDENTE NUM. ! q
o U Mando directo
ANO O Servicio de Prevencion / persona designada

O ACCIDENTE Q Administracion

Q INCIDENTE
>
o
a)
p4
Sz
xQ
[e XS} 1. DATOS DEL TRABAJADOR
& < | Apellidos Nombre
< Antigliedad: En la empresa (meses) En el puesto (meses)
E > Edad Tipo de contrato Ocupacion
wus Categoria profesional:
=N
— <
o
=
-
O
<

2. DATOS DEL SUCESO
Fecha Hora del suceso de trabajo (123, 22)

A CUMPLIMENTAR POR EL MANDO DIRECTO CON LA
COLABORACION DE LA PERSONA ACCIDENTADA

Testigos
Estaba en su puesto: Si NO Era su trabajo habitual: ST NO
Forma en que se produjo:
Agente material:
Parte del agente:

3. DATOS DE LA INVESTIGACION
Fecha

Personas entrevistadas:
Descripcion del accidente:

4. CAUSAS DEL ACCIDENTE: Descripcion literal de las principales causas determinantes del
accidente. Consultar el andlisis causal del dorso de este formulario para facilitar la deteccién de
causas

Fecha Firma: El Mando Directo
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PARTE DE ACCIDENTE N°

A CUMPLIMENTAR POR MANDO Y ADMINISTRACION

ANALISIS CAUSAL

MATERIALES

AMBIENTE Y
LUGAR DE
TRABAJO

INDIVIDUALES

ORGANIZATIVAS

1. Organos moviles
alejados del punto de
operacion accesibles

2. Zona de operacién
desprotegida

3. Parada de emergencia
ineficaz

4. Ausencia de medios para
la consignacion de la
maquina

5. Productos peligrosos no
identificados

6. Materiales con aristas/
perfiles cortantes

7. Inestabilidad en el
almacenamiento

8. Deficiente proteccion
frente a contactos eléctricos
9. Instalaciones de
extincion

de incendios incorrectas

11. Aberturas y huecos
desprotegidos

12. Zonas de trabajo,
transito

y almacenamiento no
delimitadas

13. Dificultad en el acceso
al

puesto de trabajo

14. Dificultad de
movimiento en el puesto de
trabajo

15. Escaleras inseguras o
en

mal estado

16. Pavimento deficiente o
inadecuado (discontinuo,
resbaladizo, etc.)

17. Vias de evacuacion
insuficientes o no
practicables

18. Falta de orden y
limpieza

20. Incapacidad fisica para
el trabajo

21. Deficiencia fisica para el
puesto

22. Falta de cualificacion
para la tarea

23. Inexperiencia

24. Deficiente asimilacién o
interpretacion de 6rdenes o
instrucciones recibidas

25. Incumplimiento de
ordenes expresas de
trabajo

26. Retirada o anulacion de
protecciones o dispositivos
de seguridad

27. No utilizacién de
equipos de proteccion
individual

28. Incapacidad mental

30. Tarea
extraordinaria/inhabitual
para el operario

31. Apremio de
tiempo/ritmo de trabajo
elevado

32. Moné6tono / rutinario /
Aislamiento

33. Formacién inexistente o
insuficiente sobre proceso o
método de trabajo

34. Instrucciones
inexistentes, confusas,
contradictorias o
insuficientes.

35. Método de trabajo
inexistente o inadecuado
36. Mantenimiento
inexistente o inadecuado
37. Inexistencia o
insuficiencia de tareas de
identificacion/evaluacion
riesgos

38. Falta de correccion de
riesgos ya detectados

39. Inexistencia de los EPI
necesarios o0 no ser éstos
inadecuados

40. Intervenciones ante
emergencias no

5. ARBOL CAUSAL.

Indicar las causas mas significativas

6. MEDIDAS PREVENTIVAS PROPUESTAS. Indicar el responsable de la ejecucion de las
medidas propuestas y el plazo previsto de finalizacion.

Fecha:
Firma: Mando directo

Fecha:

Firma: El Responsable Unidad Funcional
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PARTE DE ACCIDENTE N°

- 7. INFORME ASISTENCIAL
Lo
& % DESCHPCION T8 IESION: ...ttt e s es e e e eee et e e e e e e e e e ee e e et e eeeeeeeree e,
< Parte del CUEIPO [ESIONAUA: ........oiiiiiiieiie ittt
E i Grado de lesion: Leve Grave Muy grave Fallecimiento
UEJ 5 Causa baja: SI NO Fecha de la baja medica
=3 Asistencia: Botiquin Mutua Hospital
o T (0T g TSI e LY N 4 T=T o ot SRR
s u
S5n
@)
< Fecha Firma: El Médico de Empresa

8. INFORME DEL SERVICIO DE PREVENCION
— Z
w-Q
§ % Observaciones adicionales: (al informe del Mando DireCto): ........cccoverieeeiiieeiniie e
EE E ESTIMACION DE COSTES NO ASEGURADOS DEL ACCIDENTE
E o * Por horas perdidas (accidentado, comparieros, técnicos, etc.): .......cccccvvrieeeriirnns Euros
UEJ LIDJ * Por dafios materiales (maquinaria, instalaciones, productos, etc): .......c.ccccceeveuernnee. Euros
=0 « Otros (comerciales, punitivos, honorarios profesionales, etc.): .........cccccoviieiviieennn. Euros
a5 COSTE ESTIMADO .....ccccoovviveiiiee e Euros
% E COSTE TOTAL = COSTE ASEGURADO + COSTE ESTIMADO
@)
<&

Fecha Firma: Responsable Servicio de Prevencion

A CUMPLIMENTAR POR EL RESPONSABLE

DE LA UNIDAD FUNCIONAL

9. OBSERVACIONES A LAS MEDIDAS CORRECTORAS PROPUESTAS

1 Solucionado en fecha: (Describir las soluciones adoptadas)

1 Género peticion de trabajo nim. ........... Fecha Interna Externa

0 Se precisa presupuesto

1 Se precisa elaboracién de normativa de trabajo, por

1 No se precisa adoptar medidas

1 Fecha prevista para la ejecucion de las medidas diferidas

71 Fecha de comprobacion de la idoneidad de las medidas adoptadas:

71 Comprobacion realizada POF ..........vveeeveieriieeriee e

Fecha Firma: El responsable de la Unidad Funcional
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Se realizan controles de los equipos de trabajo, por ello en este anexo, incluimos a continuacién,
los formatos del sistema de gestion de prevencion de riesgos que registran dichos controles, y son

los que relacionamos a continuacion:

+ Listado de inspeccién de equipos de trabajo.

LISTADO DE INSPECCION DE EQUIPO DE TRABAJO

Fabricante: Marcado CE:
Modelo: Declaracién CE de conformidad:
N° de Serie:

Manual de instrucciones:
Afio de fabricacion: I .
Otros (certificaciones, homologaciones,

Ubicacion: revisiones OCA, etc.):

DOCUMENTACION ANALIZADA

Item AN | NA

1.- Inscripcién en el Registro de Establecimientos Industriales.

2.- Disposiciones Internas de Seguridad.

3.- Autorizaciones y permisos de la Autoridad Competente: puesta en servicio, etc.

4.- Documentacion relativa al R.D. 1435/92, de 27 de noviembre (BOE de 11 de diciembre), por el que se dictan las
disposiciones de aplicacion de la Directiva 89/392/CEE, relativa a la aproximacion de las legislaciones de los Estados Miembros
sobre maquinas y sus modificaciones.

(Declaracion CE de conformidad y manual de instrucciones para maguinas posteriores al 1/1/95).

5.- Documentacion relativa a los aparatos a presion.

6.- Documentacion relativa a la instalacion eléctrica alta y baja tension.

7.- Documentacion relativa a la instalacion petrolifera.

8.- Libros de mantenimiento de la maquinaria.

9.- Certificados de aptitud y autorizaciones del personal especialista (palistas, artilleros, conductores, etc.).

10.- Registro de revisiones periédicas de contaminantes fisicos y quimicos

Observaciones

POR LA EMPRESA,

,a de de 202_

D.N.L:

(Firma)
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DISPOSICIONES MiNIMAS GENERALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO. (ANEXO I. Apdo. 12)

1. REQUISITOS MiNIMOS GENERALES

st [ no | np

Organos de accionamiento:

1.- éSon visibles e identificables?

2.- ¢Estan indicados con sefializacion adecuada?

1 | 3.- ¢Estan situados fuera de las zonas peligrosas?
4.- ¢Es imposible accionarlos involuntariamente?
5.- ¢Desde el puesto de mando se ve la ausencia de personas en zonas peligrosas?
6.- Si no se ve la ausencia de personas en zonas peligrosas, ¢ Dispone de sefial acustica o visual de prearranque?
Puesta en marcha:
) 1.- ¢Exige una accion voluntaria del operador?
2.-Después de cualquier tipo de parada, éLa puesta en marcha solo puede realizarse por una accién voluntaria del operador sobre el
organo de accionamiento?
Accionadores y parada de emergencia:
1.- ¢ Dispone el equipo de un érgano de accionamiento que permita su parada total en condiciones de seguridad?
3 | 2.- ¢La orden de parada tiene prioridad sobre la de puesta en marcha. ?
3.-Una vez parado el equipo, éSe interrumpe el suministro de energia a los accionadores?
4.-En caso de ser necesario, ¢ Dispone el equipo de parada de emergencia?
Dispositivos de proteccion contra caidas de objetos:
4 | 1.- Existe riesgo de caida de objetos sobre el equipo de trabajo, ¢ Dispone el mismo de protecciones adecuadas?
2.-Si existe riesgo de proyecciones (chispas, virutas, liquidos, etc.) éDispone el equipo de las protecciones adecuada?
Dispositivos de captacidn o extraccion:
5 | 1.- Si existe riesgo por emanacion de gases, polvo, etc, éDispone el equipo de dispositivos de captacién, extraccion, o eliminacidn, en
las proximidades de la fuente emisora?
Equipos de trabajo sobre los que se situan los trabajadores:
1.- ¢Dispone de medios adecuados (escaleras, plataformas, rodapiés, barandillas) para garantizar que el acceso y permanencia en los
6 | mismos no suponga un riesgo?
2.-Si el equipo de trabajo presenta riesgo de caida de mas de 2 m. de altura,éDispone de barandillas rigidas de 90 cm. de altura u otro
sistema equivalente?
Estallido o rotura:
7 | 1.-Siexiste riesgo de estallido (No se incluye explosidn) o rotura de algtin elemento del equipo de trabajo Por esfuerzo, presion choque,
golpes, envejecimiento de materiales, etc) ¢ Dispone de medios de proteccidon adecuados?
Contactos con elementos méviles:
1.- ¢Estan equipadas con resguardos todas las partes moviles?
2.- éLos resguardos impiden el acceso a zonas peligrosas?
3.- éLos resguardos detienen las maniobras peligrosas antes del acceso a dichas zonas?
3 4.- i Los resguardos son de fabricacidn sdlida y resistente?
5.- ¢Imposibilitan los resguardos riegos ocasionados por ellos mismos?
6.- ¢Es imposible anular o poner fuera de servicio, facilmente, los resguardos instalados?
7.- éLos resguardos estan situados a suficiente distancia de las zonas peligrosas?
8.- ¢Limitan los resguardos lo minimo imprescindible la observacidn del ciclo de trabajo?
9.-¢Permiten los resguardos intervenciones indispensables sobre el equipo de trabajo?(Cambio de piezas, mantenimiento, etc..)
lluminacién:
1.- ¢Dispone de iluminacidn adecuada para el trabajo a realizar?
9 2.- Si el equipo presenta zonas de riesgos, éEstan las mismas suficientemente iluminadas?
3. -Si el equipo de trabajo tiene érganos méviles que puedan suponer un riesgo, ¢Se utiliza mas de un tubo fluorescente para su
iluminacion? ( En caso de utilizarse tubos fluorescentes debe utilizarse mas de uno, para no producir el efecto estroboscépico
(sensacion de que un objeto que gira u oscila se vea como si estuviera en reposo).
Equipos con temperaturas elevadas o muy bajas:
10 | 1.- Si el equipo de trabajo tiene alguna parte con temperatura elevada o muy baja, ¢ Estan las mismas sefializadas y protegidas contra
contactos accidentales de los trabajadores
Dispositivos de alarma:
11 | 1.- Si el equipo dispone de dispositivos de alarma (acusticos o luminosos) éSon perceptibles y comprensibles sin ningun tipo de
ambigliedades?
Dispositivos de separacion de la fuente de energia:
12 | 1. ¢Dispone el equipo de dispositivos claramente identificables para separarlo de su fuente de energia? (Eléctrica, Hidraulica, Aire
Comprimido, etc.)
Advertencias y sefializaciones indispensables:
13 | 1. ¢Dispone el equipo trabajo de las advertencias y sefializaciones necesarias sobre los riesgos que presenta? (Carteles, Pictogramas,
Normas de utilizacién, etc.)
14 | Proteccion contra el riesgo de incendio y condic. ambient.:

Pagina

2




Junta de Andalucia

> FTUREHMO b .
‘ W\ v Resiliencia

Financiado por e )
; an de Recuperacion, e ;
la Unién Europea %ﬁ-‘s B Entin | LR saanolA Transformacign Consejeria de Turismo

NextGenerationEU y Andalucia Exterior

DISPOSICIONES MiNIMAS GENERALES APLICABLES A LOS EQUIPOS DE TRABAJO. (ANEXO I. Apdo. 12)

1. REQUISITOS MiNIMOS GENERALES Sl | NO | NP
1.- ¢Estd adecuado el equipo de trabajo para proteger a los trabajadores contra los riesgos de incendio producido por el mismo o por
las sustancias y productos que almacena o utiliza? (Los equipos moviles deben llevar extintor, si en su recorrido habitual no hay
estaciones contra incendios.)

2.- Siel equipo de trabajo estd situado en un ambiente pulvigeno, o con gases nocivos ¢ Cuenta con los medios adecuados para proteger
al operador contra los riesgos derivados de los gases o del polvo? (Extractores, Cabina, Puesto de trabajo separado de la fuente
productora, etc.)
3.- Si el equipo de trabajo estd situado en un ambiente con temperaturas extremas, ¢ Cuenta con medios adecuados para proteger al
operador contra estas temperaturas? ( Cabinas con reguladores de temperatura )
Proteccion contra el riesgo de explosiones:

15 | 1. ¢Es adecuado el equipo de trabajo para prevenir los riesgos de explosidon provocados tanto por el mismo como por las sustancias
almacenadas, utilizadas o producidas?
Proteccion contra contactos eléctricos:

16 1.- ¢éEl equipo de trabajo esta situado a suficiente distancia de instalaciones eléctricas ( Transformadores, lineas, etc.)
2.- ¢Es adecuado para prevenir los riesgos por contacto directo e indirecto con la electricidad ( Puestas a Tierra, Diferenciales, etc.)
3.- éCumplen las partes eléctricas (Cables, empalmes, conexiones, etc.) la normativa especifica correspondiente?
Proteccion contra ruido y vibraciones:
1.- ¢Dispone el equipo de trabajo de medios para limitar la generacion y propagacion de ruidos (Bien construido e instalado, Partes

17 fijas y moviles sin holguras, Buen mantenimiento.?

2.- ¢Dispone el equipo de trabajo de medios para limitar la generacion y propagacion de vibraciones (Bien construido e instalado,
amortiguadores de vibraciones, etc.?

3.- ¢Dispone el equipo de trabajo de medios para limitar la propagacién de radiaciones (Pantallas, encerramientos. etc.)?

Proteccion contra liquidos corrosivos:

18 1.-Si el equipo de trabajo utiliza este tipo de sustancia, ¢Dispone de protecciones adecuadas para evitar el contacto accidental con las

mismas?
2.- ¢Dispone de carteles de advertencia y de las medidas a tomar en caso de ser alcanzados los trabajadores por aquellas?
Herramientas manuales:
1.- ¢Estdn construidas con elementos resistentes?
19 | 2.- é{La unidn entre sus elementos es firme?
3.- ¢Carecen de bordes agudos?
4.- ¢ Carecen de superficies resbaladizas?
DISPOSICIONES MiNIMAS ADICIONALES APLICABLES A DETERMINADOS EQUIPOS DE TRABAJO. ( Anexo I. Apdo. 22)
2. EQUIPOS DE TRABAJO MOVILES. SI | NO | NP

2A | ¢Esta adaptado el equipo para reducir los riesgos durante el transporte (cabina con puertas, proteccion de ruedas,)
2B | ¢Estd adaptado el equipo para impedir el bloqueo de los elementos de transmision de energia?
2C | éDispone el equipo de medios de fijacion para los elementos de transmision de energia?
¢Dispone el equipo de algun sistema para reducir los riesgos provocados por una inclinacién o por un vuelco?
[0 Disefio adecuado que impida el vuelco.
[0 Estabilizacion del equipo de trabajo.
[0 Estructura de proteccién que impida que el equipo de trabajo se incline mas de un cuarto de vuelta.
2D [0 Estructura que garantice un espacio suficiente alrededor del (de los) trabajador (es) transportados cuando el equipo pueda
inclinarse mas de un cuarto de vuelta.
O Cualquier otro dispositivo de alcance equivalente.
En caso de existir riesgo para los trabajadores transportados de aplastamiento entre partes del equipo y el suelo, por inclinacién o
vuelco ¢dispone de un sistema de retencion para dichos trabajadores?
Carretillas elevadoras: ¢Se encuentran acondicionadas o equipadas para limitar los riesgos de vuelco mediante algunas de las
siguientes medidas?
[ Cabina para el conductor.
2E [0 Estructura que impida el vuelco.
[0 Estructura que garantice la existencia de un espacio suficiente para los trabajadores transportados entre el suelo y
determinadas partes de la carretilla en caso de vuelco.
[0 Estructura que mantenga al trabajador sobre el asiento de conduccién, impidiendo que quede atrapado en caso de vuelco
2F1 | ¢Dispone el equipo de medios para evitar una puesta en marcha no autorizada?
2E2 Si se mueve sobre railes, ¢dispone de medios para reducir las consecuencias de una colisidon en caso de movimiento simultaneo de
varios?
2F3 | ¢Dispone de mas de un sistema de frenado?
2k En caso de que el campo directo de visidon del conductor sea insuficiente para garantizar la seguridad ¢se cuenta con dispositivos
auxiliares adecuados que mejoren la visibilidad?
2F5 | Si estan previstos para uso nocturno o en lugares oscuros, ¢dispone de iluminacién?
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2F6 | ¢Dispone de extintor?

2F7 | Si se maneja a distancia, ése para automaticamente al salir del campo de control?

2F8 | Si se maneja a distancia, y puede chocar o aprisionar a los trabajadores, écuenta con dispositivos de proteccion?

2G | Si por su movilidad supone un riesgo para la seguridad de los trabajadores ¢dispone de sefializacidn acustica de advertencia?

3.- EQUIPOS DE TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS. SI | NO | NP

3A1 | En caso de tratarse de equipos fijos, ¢estan firmemente instalados?
En caso de equipos no fijos, édispone de elementos o de las condiciones necesarias para garantizar la solidez y estabilidad durante el

3A2 | empleo, teniendo en cuenta las cargas que deben levantarse, y las tensiones inducidas en los puntos de suspension o de fijacién de las
estructuras?

3A3 | éFigura una indicacién claramente visible de la carga nominal o placa de carga nominal para cada configuracién de la maquina?

3B1 | éSe identifican las caracteristicas esenciales para el uso seguro de los accesorios de elevacion?

382 En caso de que un equipo de trabajo no esté destinado a la elevacion de los trabajadores, pero exista posibilidad de confusion, ése
encuentra visible la sefializacion adecuada?

3C ¢Se reduce el riesgo de que la carga caiga en picado, se suelte o se desvie involuntariamente de forma peligrosa o, por cualquier otro
motivo, golpee a los trabajadores?

D1 éLas maquinas para elevacidén o desplazamiento de trabajadores poseen las caracteristicas apropiadas para evitar, por medio de
dispositivos apropiados, los riesgos de caida del habitaculo?

302 éLas maquinas para elevacion o desplazamiento de trabajadores poseen las caracteristicas apropiadas para evitar los riesgos de caida
del usuario fuera del habitdculo?

303 ¢Las maquinas para elevacion o desplazamiento de trabajadores poseen las caracteristicas apropiadas para evitar los riesgos de
aplastamiento aprisionamiento o choque del usuario?
éLas maquinas para elevacion o desplazamiento de trabajadores poseen las caracteristicas apropiadas para evitar Garantizar la

3D4 | seguridad de los trabajadores que en caso de accidente queden bloqueados en el habitaculo y permitir su liberacién? o en su caso
¢écable coeficiente de seguridad?

4.- EQUIPOS DE TRABAJO: TRABAJOS TEMPORALES EN ALTURA. SI | NO | NP

éLos equipos de trabajo para realizar trabajos en altura se usan de forma que estén perfectamente estabilizados y asi se justifica

1 . .
mediante norma o procedimiento?

2 | éElacceso a los equipos de trabajo para realizar trabajos en altura garantiza la seguridad de paso?

3 ¢Existe normay se controla que todos los equipos que obligan al trabajador situarse a mas de 2 metros de altura estan equipados con
barandillas de seguridad (caso de andamios?

4 | ¢Se justifica que se elige el equipo de trabajo idéneo segun las caracteristicas del trabajo a realizar?

5 ¢En la realizacion del trabajo se da prioridad a la proteccidn colectiva respecto a la individual, y ello se justifica en los planes de
seguridad y salud?

6 ¢éLa utilizacion de cuerdas de acceso o posicionamiento se realiza Unicamente cuando se justifica la imposibilidad de usar otro medio
para realizar el trabajo?

7 ¢éLas escaleras de mano tienen una longitud adecuada a la altura a la que se accede, pasan 1 metro por encima del lugar de acceso y
se colocan con inclinacién adecuada?

8 | ¢Existe norma para que el posicionamiento en una escalera de mano a mas de 3,5 m se realice mediante EPI de categoria I11?

9 ¢Existe norma que prohibe la utilizacion de escaleras de mano de mas de 5 metros de altura de las que no se tengan garantia de
resistencia?

10 | éExiste justificante acreditativo de la revision periddica efectuada a las escaleras de mano?

11 | ¢Esta prohibida la utilizacion de escaleras pintadas?

12 ¢Existe justificante de la existencia de la nota de célculo de resistencia y estabilidad cuando un andamio no dispone de una
configuracion tipo generalmente reconocida?

13 | éExiste un plan de montaje, de utilizacién y desmontaje para andamios?

14 | ¢El plan de montaje estd realizado y firmado por persona con formacién universitaria?

15 | ¢Existen instrucciones especificas facilitadas por el fabricante cuando se trata de andamios con la marca CE?

16 | ¢Se justifica que los apoyos de los andamios estan protegidos contra posibilidades de deslizamiento?

17 ¢éSe justifica adecuadamente las dimensiones, la forma y la disposicion de las plataformas del andamio en el correspondiente plan de
montaje o de seguridad y salud?

18 ¢Se observa que ante la existencia de partes del andamio no dispuestas para utilizar se colocan los medios que impidan el paso de
personas y se sefializan adecuadamente?

19 | ¢éLos andamios son montados y desmontados bajo la direccién de una persona con formacién universitaria?

20 ¢éLos trabajos de montaje y desmontaje de andamios son realizados por trabajadores que han recibido la formacién adecuada y ello se
justifica documentalmente?

21 | ¢El plan de montaje es facilitado, y asi se demuestra, tanto a la persona que supervisa el montaje como a los operarios?

22 ¢Cuando no es necesaria la elaboracion de un plan de montaje, utilizacién y desmontaje las operaciones son dirigidas por personas
con experiencia certificada de mds de 2 afios y formacion en prevencion al menos de nivel basico?

23 | ¢Existe justificante de la inspeccion de los andamios realizada por personaron formacion habilitante?

2 ¢En la utilizacidn de las técnicas de acceso o posicionamiento mediante cuerdas se dispone como minimo de 2 cuerdas con sujecion
independiente y se justifica ello con norma?

25 | ¢éLa cuerda de trabajo esta equipada con mecanismo seguro de ascenso y descenso y tiene bloqueo automatico?

Pagina 4




Financiado por S R Junta de Andalucia
la Unién Europea S comng tmsmo up ) Consejeria de Turismo
z 4 s Transformacion r 2
NextGenerationEU Al herd W y Resiliencia yAndalueia Perior

% + ¢éLa cuerda de seguridad esta equipada con dispositivo movil contra
caidas y existe norma de obligado cumplimiento de la existencia y revisién de dichos sistemas?
27 | éExiste procedimiento que avale y justifique la resistencia de los puntos de anclaje de las cuerdas?
28 | ¢En caso de emergencia se puede rescatar y socorrer urgentemente al trabajador?
29 | éExiste norma sobre estas operaciones de rescate y socorro?
30 | éSe documenta la formacidn especifica y adecuada de los trabajadores para la utilizacién de estos equipos?
DISPOSICIONES RELATIVAS A LA UTILIZACION POR LOS TRABAJADORES DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO (Anexo l)
5.1.- CONDICIONES GENERALES DE UTILIZACION. SI [ NO | NP
1 ¢El equipo de trabajo estad instalado, dispuesto y utilizado, de manera que se reduzcan los riesgos?
¢Se ha tenido en cuenta en el montaje que haya espacio suficiente entre las partes fijas y moviles?
) éPueden los trabajadores acceder y permanecer, con seguridad, a todos los lugares del equipo para utilizar, ajustar o mantener el
mismo?
¢Se utiliza el equipo de acuerdo con las indicaciones del fabricante?
3 | Sino se utiliza el equipo de acuerdo con las indicaciones del fabricante, ¢Se realiza previamente una evaluacién de riesgos y se toman
las medidas preventivas necesarias?
4 | ¢Se comprueban las condiciones de uso y las protecciones, antes de utilizar los equipos de trabajo?
¢La conexion o puesta en marcha del equipo es segura para terceros?
5 | Si existen elementos peligrosos accesibles que no se hayan podido eliminar, ¢Se adoptan precauciones y epi’s adecuados?
Se regula de alguna manera la no utilizacién de ropa holgada, cabello suelto, uso de colgantes, etc.?
6 | éSe utilizan medios auxiliares adecuados para limpiar o retirar residuos cercanos a elementos peligrosos?
7 | éEstan instalados y se utilizan los equipos de manera que no puedan caer, volcar o desplazarse incontroladamente?
8 | ¢Se someten los equipos de trabajo a sobrecargas, sobrepresiones, velocidades o tensiones excesivas, que comprometen la seguridad?
9 éSe toman medidas de proteccién o prevencidon adecuadas, para el caso de proyecciones o radiaciones peligrosas del equipo de
trabajo?
10 ¢éLos equipos de trabajo llevados o guiados manualmente, ése utilizan respetando una distancia de seguridad suficiente?, ¢disponen
de condiciones de control y visibilidad adecuadas?
11 éSe emplean equipos de trabajo que sean peligrosos en entornos o ambientes mojados, con conductividad, con riesgos de incendio,
explosién o corrosivos?
12 | ¢Estan protegidos los equipos de trabajo que puedan ser alcanzados por rayos?
13 | ¢Se realiza el montaje y desmontaje, de los equipos de trabajo, de manera segura y segun las instrucciones del fabricante?
En caso de peligro: ¢se realizan las operaciones de mantenimiento, ajuste, revision o reparacion de los equipos, después de haberlos
14 parado o desconectados y de haber comprobado la inexistencia de energias residuales peligrosas?
En el caso de que la parada o desconexidn no sea posible: ¢Se toman las medidas necesarias para que las operaciones anteriores se
realicen con seguridad?
15 | Si el equipo debe llevar un diario de mantenimiento, ¢esta actualizado?
16 | ¢Se imposibilita el uso o se mantienen con los dispositivos de proteccion, los equipos de trabajo retirados de servicio?
17 | éSon adecuadas las herramientas manuales y se colocan o transportan de manera segura?
5.2.-CONDICIONES DE UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO MOVILES, AUTOMOTORES O NO. SI [ NO | NP
1 | éHan recibido formacion especifica, para la conduccion segura, los conductores de los equipos de trabajo automotores?
) éSe han establecido, y se respetan, normas de circulacion adecuadas para zonas de trabajo con equipos automotores?
¢Se han adoptado medidas de organizacion para evitar la presencia de trabajadores a pie, en zona de equipos automotores?
3 | En caso de presencia necesaria, ése han adoptado medidas apropiadas para evitar que resulten heridos por los equipos automotores?
4 ¢éSe realiza el acompafiamiento de trabajadores, en equipos moviles, en emplazamientos seguros y mediante autorizacion?
Si se realizan trabajos durante el desplazamiento ¢se adapta la velocidad, si es necesario?
5 ¢Se garantiza una cantidad de aire suficiente, en el caso de emplear equipos de trabajo con motor de combustién, en las zonas de
trabajo?
5.3.-CONDICIONES DE UTILIZACION DE EQUIPOS DE TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS. SI [ NO | NP

¢Estd garantizada la estabilidad durante el empleo, de los equipos desmontables o mdviles de elevacién de cargas, y teniendo en

1
cuenta la naturaleza del suelo?

2 | éLos equipos y accesorios para la elevacién de trabajadores son los previstos al efecto?

3 Si se utilizan equipos no previstos para la elevacion de trabajadores, ése realiza con caracter excepcional y se han tomado las medidas
pertinentes para garantizar la seguridad de los trabajadores?; éSe dispone de vigilancia adecuada?

4 En el caso anterior, ¢se mantiene el puesto de mando, del equipo de elevacion de cargas, ocupado permanentemente?, ¢disponen los
trabajadores elevados de un medio de comunicacidn seguro y esta prevista su evacuacion en caso de peligro?

5 Sino es necesario para efectuar correctamente los trabajos, ése toman medidas para evitar la presencia de trabajadores bajo las cargas
suspendidas?

6 Esta prohibido el paso de cargas suspendidas por encima de puestos de trabajo no protegidos? En caso contrario, ¢estan definidos y
se aplican procedimientos adecuados?

7 Los accesorios de elevacion: éestan seleccionados en funcidn de las cargas a manipular, de los puntos de prension, del dispositivo de
enganche, de las condiciones atmosféricas y teniendo en cuenta la modalidad y la funcién del amarre?

8 | ¢Estan claramente marcados los ensamblajes de los accesorios de elevacion, para conocer sus caracteristicas?

9 | ¢Estan almacenados adecuadamente, los accesorios de elevacidn, para evitar su deterioro?
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5.4.-EQUIPOS DE TRABAJO PARA ELEVACION DE CARGAS NO GUIADAS.

Sl

NO

NP

En el caso de dos o mas equipos instalados de tal forma que sus campos de accién se solapen. éSe han adoptado medidas adecuadas

1 para evitar las colisiones de las cargas o de los elementos de los propios equipos?

) En el empleo de equipos méviles, para la elevacion de cargas no guiadas, ¢se han adoptado medidas para evitar su balanceo, vuelco y
en su caso, desplazamiento y deslizamiento?

3 Si el operador del equipo no puede ver el trayecto completo de la carga, ése asigna un encargado de sefiales en comunicacién con el
operador?

4 Durante el cuelgue o descuelgue de las cargas a mano, ¢esta garantizado el control de las operaciones por el trabajador y se han
organizado las operaciones?

5 | éEstdn correctamente planificadas, vigiladas y efectuadas adecuadamente todas las operaciones de levantamientos?

6 En el caso de levantamiento simultaneo de cargas, por dos o mds equipos, ése elabora y aplican procedimientos para garantizar una
buena coordinacién de los operadores?

7 ¢Se adoptan medidas para evitar los riesgos, en el caso de que, por averias de las fuentes de energia, el equipo no pueda mantener
elevadas las cargas?

8 | ¢Se vigilan las cargas suspendidas? (Salvo en los casos de que la carga esté asegurada o sea imposible el acceso a la zona de peligro).

9 ¢Existen procedimientos que prohiban el empleo de equipos al aire libre, cuando las condiciones meteoroldgicas se degraden con

peligro para la seguridad?

Observaciones y mediciones efectuadas:
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FICHAS DE ACCIONES PREVENTIVAS

EMPRESA:

AREA

EXPLOTACION:

TUNEL

TRABAJO:

DE

FECHA:

TUNEL
MUNICIPIO:

Ne

FACTOR DE
RIESGO

AGENTE CAUSANTE

ACCIONES PREVENTIVAS
CORRECTORAS

PLAZO

RESPONSABLE

Exposicion al ruido.

excesivas de
maquinas y

Manifestaciones
ruido en
perforadora.

o=

Se determinara el nivel diario equivalente,
efectuandose de acuerdo con la medida, las
acciones indicadas en el Reglamento de
Ruido (RD 286/2006).

Incendios
explosiones
instalaciones
suministro  de
combustibles.
Explosiones.

y/o
en
de
de

Realizar la puesta en servicio de
la instalacién de combustible

o=

Certificado  final acreditativo de la
adaptacion de las instalaciones a la ITC MI-
IP 03 "Instalaciones petroliferas para uso
propio”,  responsabilizindose de la
instalacion, firmados ambos por el
responsable técnico de la empresa.

Contactos eléctricos.

Realizar la revision y puesta en
servicio de la instalacion de BT y
AT

o=

Efectuar una instalaciéon de cables y
mecanismos eléctricos de acuerdo con
REBT.

+ Certificacion expedida por técnico
competente, en la que se ponga de
manifiesto la adaptacién de la obra al
proyecto y el cumplimiento de las
condiciones técnicas y prescripciones
reglamentarias que en su caso
correspondan.

+  Certificado de la instalacion eléctrica
(boletin)  suscrito por instalador
autorizado.

+ Inspeccidn inicial, una vez ejecutadas
las instalaciones, sus ampliaciones o
modificaciones de importancia vy
previamente a ser documentadas ante
el drgano competente de la
comunidad auténoma, e inspeccion
periddica cada 5 afios; realizadas por
un «Qrganismo de Control»
autorizado, el cual emitird un
«Certificado de Inspeccion» (ITC-BT-
05).

+ El director facultativo nombrard un
responsable del __mantenimiento
eléctrico, cuya categoria técnica estara
en consonancia con la importancia de
la instalacion. Dicho nombramiento
debe ser comunicado a la Autoridad
Minera Competente y autorizado por
esta (articulo 126 y punto 3.2 del la
I.,T.C 09.0.10 del Real Decreto
863/1985, de 2 de abril).

En el plan de revisiones de cada instalacion,
incluido en las Disposiciones Internas de
Sequridad, aprobadas por la Autoridad
Minera Competente, se fijaran las
frecuencias con que se llevaran a cabo las
operaciones de revision periddica del
equipo y los documentos de control que
acrediten las revisiones realizadas, con
constancia de sus resultados y de los
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FICHAS DE ACCIONES PREVENTIVAS

EMPRESA: AREA DE|_. FECHA:
TRABAJO: o
EXPLOTACION: TUNEL ’ MUNICIPIO:
FACTOR DE ACCIONES PREVENTIVAS
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N RIESGO AGENTE CAUSANTE CORRECTORAS PLAZO | RESPONSABLE

responsables de las mismas a todos los
niveles (1.T.C 09.0.17 pto. 3.2).

Certificacion  expedida  por  técnico
competente, en la que se ponga de
manifiesto la adaptaciéon de la obra al
proyecto y el cumplimiento de las

condiciones técnicas y prescripciones
reglamentarias que en su  caso
correspondan.

Contrato de mantenimiento con empresa
autorizada (art. 12 RD 3275/82).

Inspeccién periddica cada 3 afios por un
Organismo de Control Autorizado (art 13 RD
3275/82).

Libro de instrucciones de mantenimiento.

Presentar la documentaciéon

Las instalaciones y los aparatos a presion,
deberan ajustarse a lo dispuesto en su
normativa especifica, conforme a lo

. . . .. M | establecido en el Real Decreto 2060/2008,
4 | Explosiones correspondiente a la instalacién -
) L O | de 12 de diciembre, por el que se aprueba el
de aire comprimido . -
Reglamento de equipos a presion y sus
instrucciones técnicas complementarias EP-
1aEP-6
Realizacién rabaj
5 | Exposicién a Polvo regvléi::) r(ijei otabajuc;\sli eqnbf‘ M | Realizar las mediciones cuatrimestrales
P P L € PUVIBENO: | 5 | establecidas en la ITC MIE SM 02.0.02
perforacién, desescombro.
Falta de formacidn especifica en o -, ) .
6 | Accidentes varios materia reventliva a?a tlra:ba‘os M| Cumplimiento del itinerario formativo
, P P ) O | previsto en la ITC MIE SM 02.1.02.
en tuneles
Cumplimiento de las mediciones previstas
en las ITC MIE SM 04.7.01, 04.7.02, 04.7.04,
04.7.05
Mensualmente como minimo de aforos del
7 Condiciones Ventilacién, temperatura, | M | aire circulante, llevandose un libro-registro
ambientales humedad, gases O | con los resultados de los mismos

La temperatura en las labores no excedera
de 33 °C de temperatura equivalente en
ningun lugar donde regularmente trabaje el
personal

Pagina 2




Financiado por = S R Junta de Andalucia
la Unién Europea b g S el ol el e ’ Consejerfa de Turismo
1 YTUREMO W v Resiliencia y Andalucia Exterior

NextGenerationEU

ANEXO XI

PLAN DE EMERGENCIA Y AUTOPROTECCION




Financiado por I SRR Junta de Andalucia
la Unién Europea SRS RN INIDRL e L BRI, Consejeria de Turismo
N P AW . [N ki Andalucia Exterior

NextGenerationEU W\ v Resiliencia y

Introduccion

Lo que se pretende con la ejecucién de un Plan de Emergencia es disponer de un esquema de
actuacion eficaz y rapida, que tenga en cuenta los diversos factores a tener en cuenta en una

emergencia que pueda presentarse.

Para ello es necesario:

- Tener informado a todo el personal de cdmo deben actuar ante una emergencia

- Disponer de personal organizado, formado que garantice rapidez y eficacia en las acciones a
emprender para el control de las emergencias, asi como de los medios necesarios que las
posibiliten.

El Plan de Emergencia es de obligado conocimiento y cumplimiento para todo el personal de obra.
Se establecen a continuacidon alguna de las actuaciones que se deberan contemplar en el Plan de
Autoproteccion del tinel QUE DEBERA ELABORARSE CON CARACTER PREVIO AL INICIO DE LOS
TRABAJOS Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Bdsica de

Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades que

puedan dar origen a situaciones de emergencia

Clasificacion de emergencias

IH

Segun el “tipo” de emergencia

Las posibles emergencias que pueden producirse en la obra de acuerdo con la evaluacion de riesgos
efectuada, son las siguientes:

Accidentes con lesiones personales

Enfermedad del personal (trabajadores o Visitantes)
Incendio

Explosion

Desprendimientos/derrumbes

Inundacién

YV V V V YV V V

Las debidas a trabajos en atmdsferas peligrosas.
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Segun la gravedad
A) CONATO DE EMERGENCIA:
Emergencia que puede ser controlada de manera sencilla por el encargado o trabajadores.

Ante cualquier lesidn, por pequeiia que sea, el accidentado informara al Jefe de obra que al mismo
tiempo sera el encargado de avisar al técnico de seguridad.

El encargado del tajo donde se produzca el accidente llevard al accidentado, siempre que su estado
lo permita, al botiquin de la obra y posteriormente, si fuera necesario, a Mutua de accidentes (los
teléfonos de emergencia y de la mutua estaran indicados junto al botiquin).

En caso de conato de incendio se utilizaran los extintores situados a lo largo de las galerias y/o en
la caseta del Jefe de obra, reponiéndolos inmediatamente después de finalizada la actuacién y
facilitando en su lugar uno de repuesto hasta la recarga del extintor usado. Los extintores seran

revisados periddicamente.
B) EMERGENCIA PARCIAL:

Emergencia para cuyo control es necesaria la actuacién de todos los equipos y medios propios y

puede requerir un aporte de medios externos (bomberos, proteccidn civil, ambulancia, etc.).

Se avisard al 112 en caso de accidente grave, informando al Jefe de obra que al mismo tiempo sera
el encargado de avisar al técnico de seguridad. Los trabajadores se reuniran en el punto de reunién
definido en el Plan de Emergencia general de la obra. Un trabajador de las galerias, indicado por el
encargado o preferiblemente el encargado, se desplazara al “Punto de encuentro SOS” para recibir
a los equipos de segunda intervencion e indicarles el lugar del suceso. Se esperard instrucciones de

los equipos de segunda intervencidn (ambulancia, bomberos) para la evacuacién del herido.

En caso de incendios que superen el estado de conato de incendio, es decir, no controlables con los
medios de lucha contra incendios disponibles en el tunel, el Jefe de Obra, o en su ausencia el Jefe
de Relevo (Jefe de Intervencidn), avisaran a los bomberos en el nimero 112.

C) EMERGENCIA GENERAL:

Emergencia para cuyo control es necesaria la actuacién de todos los equipos y medios propios y

requiere un aporte de medios externos (bomberos, proteccidn civil, ambulancia, etc.)
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El Jefe de Obra, o en su ausencia el Jefe de Intervencion avisara, en caso de accidente grave,

directamente al teléfono de emergencias 112 y se procedera como en el caso anterior. A

continuacién se avisard al Responsable de Seguridad de lo ocurrido.

En caso de incendio no controlable, se procedera segiun lo indicado para accidente grave,

poniéndose en contacto con el 112.

Plan de autoproteccion y evacuacion de las galerias.

El Plan de Autoproteccidon y Evacuacion comprende la Organizacién de los medios humanos y

materiales para:

YV V V V

Prevenir riesgos.
Garantizar la intervencién inmediata.
Garantizar la realizacidn de primeros auxilios.
Garantizar la evacuacién en situaciones de:
- Accidentes laborales
- Incendios
- Generacién de humos y gases nocivos
- Inundaciones
- Hundimientos incontrolados.

- Explosiones

El tdnel dispondra de medios propios de autoproteccidon encargado de coordinar las distintas

actuaciones en situaciones de emergencia. Para ello se dispondra de los siguientes recursos:

o O O O

Material de extincidn suficiente:
- Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 13A/55BYd e 3Kg
- Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6Kg
- Extintor de nieve carbdnica C02, de eficacia 34B, de 2Kg
- Extintor de nieve carbdnica C02, de eficacia 70B, de 5Kg
Detectores de mondxido de carbono, oxigeno, metano y sulfhidrico.
Medios de transporte sanitario y salvamento
Equipo de Intervencion
Material de energia e iluminacidon de emergencia. Paralela a la linea de iluminacion de las
galerias y con linea eléctrica independiente se dispondrd de iluminacion de emergencia,
sefializando la via de evacuacion de las galerias asi como la salida.
Material de proteccion personal.
Material Sanitario (botiquin)

Material de sefializacion
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Para cada medio o recurso humano o material, se facilitard informaciéon completa de la ubicacidn

del mismo, cuando se proceda a la implantacidn del Plan de emergencia (PE).

Para implementar el Plan de Emergencia se necesita de una organizacién de personal con la
estructura jerarquica oportuna y entrenamiento para intervenir, en caso de necesidad, en cualquier

situacién accidental.

Estas personas estaran asistidas desde la Oficina central de Obra, por el Jefe de Obra y el Jefe de
Seguridad. El personal de esta Organizacidon de Emergencia (OE), es el siguiente:

Equipos de emergencia: funciones y responsabilidades.

El comité de autoproteccién y evacuacién:

» Director del Plan (DP): Es el Director de la obra de las galerias. Estara encargado de coordinar,
en caso necesario, este Plan con el de Emergencia exterior y también serd responsable superior de

la Organizacidn de Autoproteccion.

Serd responsable de la revision del Plan de Autoproteccién y Emergencia y de la redaccion de

Procedimientos de Intervencién y de la Formacién del personal de la Obra adscrito al Plan.

> Jefe de Plan (JP); sera el Responsable de Seguridad y velarad por el mantenimiento del Plan de
Emergencia. Igualmente debera:
e Activar el Plan de Autoproteccién y Emergencia en caso necesario.
e Informar al Director del Plan del inicio y evolucién de cualquier emergencia.
e Supervisar las revisiones periddicas y el mantenimiento del Plan de Autoproteccién y
Emergencia.

e Coordinar las acciones de los Equipos de Intervencidn.

» Jefe de Intervencidn (J1): Este cargo recae sobre el Jefe de Relevo y sera el responsable de las
siguientes funciones:

e Decidir las acciones para resolver las situaciones y medidas de proteccion mds adecuadas
para la defensa del personal, las instalaciones y el medio ambiente (en este asunto sera
auxiliado por el Jefe de Calidad y Medio Ambiente).

e Solicitar asistencia médica a los Centros Sanitarios y equipos externos (Bomberos, guardia
Civil, etc.) si fueran necesarios.

» Equipos de Primera Intervencion (EPI)

Estardn integrados por el personal con misiones especificas dentro del Plan de Autoproteccién y
Emergencia, en dependencia directa del Jefe de Intervencion (o persona que le sustituya), pero con

plena autonomia y responsabilidad en el cumplimiento de sus funciones.
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Estos equipos estan constituidos por el conjunto de personas entrenadas y organizadas para la

prevencion y actuacién en caso de emergencia; siendo su misiéon fundamental la de la prevencion;

vigilando y adoptando todas las precauciones necesarias para impedir que concurran las

condiciones que puedan generar emergencias.

El equipo de Intervencidn debera conocer y tener en cuenta los siguientes aspectos:

Saber valorar el riesgo general y concreto que ofrecen los diferentes procesos de la obra.
Comunicar al Jefe de Intervencidn cualquier situacién accidental para que este ponga en
marcha el Plan de Autoproteccion y emergencia.

Comunicar las anomalias detectadas en su normal funcionamiento y procurar que sean
subsanadas con la mayor brevedad posible

Estar capacitado para atajar, en sus inicios, las causas de las posibles anomalias
desencadenantes de cualquiera de las emergencias.

Conocer y ser diestros en el uso y conservacion de los medios de proteccidny lucha, contra
emergencias.

Prestar los primeros auxilios a personas accidentadas, para lo cual seran formados en
nociones de atencion y reconocimiento.

Coordinarse con el resto de los miembros y equipos de la Organizacion de Autoproteccion.
Asegurarse que todo el personal de la obra ha sido evacuada y si no fuera asi comunicarlo
a posibles equipos externos de actuacidn para que tengan conocimiento de ello.

Conocer las posibles rutas de evacuacion de la obra

Este equipo se podra dividir en 2 sub-equipos:

Equipo de Alarma y Evacuacion (EAE): Persona o grupo de personas encargadas de realizar
y controlar la evacuacion total y ordenada de las personas en un sector concreto de la
empresa, garantizando que se ha dado la alarma. Se activara solamente cuando el Jefe de
Intervencién, valorando los acontecimientos ocurridos y de la situacidn establecida, lo
indique. Una vez indicado se procederd a la evacuacién controlada de las galerias.

Equipo de Primeros Auxilios (EPA): Persona o grupo de personas encargadas de prestar los
primeros auxilios a las personas accidentadas. Su mision sera la de proporcionar asistencia
inmediata a los accidentados y solicitar ayuda externa en caso de que sea necesario. Se
activara sélo en la situaciéon en la que se tenga conocimiento de la existencia de

accidentados.

» Equipo de Segunda Intervencidn (ESI).

Persona o grupo de personas de la empresa especialmente entrenadas o bien recursos externos

(Bomberos, SOS,), que actuan cuando los EPI no logran controlar con sus propios recursos la

situacién de emergencia. El equipo de segunda intervencidn estard, igualmente, coordinado por el
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Jefe de Emergencias, hasta que los recursos externos comiencen la actuacién especifica de sus
funciones.

El resto de personal de la Obra (visitante, contratistas, transportistas, etc.; acudiran al punto de
reunion con el fin de estar controlados y poder recabar de forma inmediata su colaboracion, si fuera
necesaria. Seguiran las instrucciones emitidas por parte del EPI.

Composicion de los equipos de intervencion.

Para garantizar las funciones de alarma, extincion y evacuacidn, la prestacion de los primeros
auxilios y la coordinacién de todas las actividades de control de la emergencia, se definen los
miembros de los siguientes equipos.

DIRECTOR DEL PLAN
DIRECCION DE OBRA

JEFE DE PLAN

RESPONSABLE DE
SEGURIDAD

JEFE DE
' EQUIPO DE SEGUNDA
INTERVENCION INTERVENCION
DIRECTOR

FACULTATIVO te

JEFE DE ALARMA Y JEFE DE PRIMERA
EVACUACION AUXILIOS

CAPATAZ DEL TURNO MEDIO/ATS

Medios humanos y formacion

Los medios y medidas existentes en situaciones de emergencia especificadas en este Plan de
Emergencia, deben ser puestos en conocimiento de todo el personal que se encuentre dentro de
las instalaciones de obra; tanto de las personas que visiten la obra, como de las personas que
desarrollen su actividad profesional en dichas instalaciones, y para ello la totalidad de dicho Plan
de Emergencia, estara colocado en la obra, para que pueda ser consultado por cualquier persona
que lo necesite.
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Los Equipos de Autoproteccién y Emergencia y sus jefaturas, recibirdn el Plan de Emergencia al
completo para estar capacitados para desarrollar las acciones que tengan encuadradas dentro de
dicho Plan.

Se dispondran carteles en el tablédn de anuncios de la obra, para informar al personal sobre
actuaciones de prevencidn de riesgos y comportamiento a seguir en caso de emergencia.

Se impartira formacidn a los integrantes de los equipos de intervencion:
- Formacion de socorrismo a el equipo de primeros auxilios.

- Formacion al equipo de primera intervencién.

Simulacro

Se realizard un simulacro anual con los siguientes objetivos:

> Entrenamiento de los comportamientos de los Equipos de Autoproteccion y Emergencia.

» Deteccion de posibles circunstancias, no tenidas en cuenta en el desarrollo del Plan de
Autoproteccidon y Emergencia, o anomalias en el desarrollo de las funciones a realizar por los
componentes de los Equipos de Autoproteccién y Emergencia con el objeto de deducir
conclusiones precisas encaminadas a lograr una mayor efectividad y mejora del Plan.

» Comprobacion del correcto funcionamiento de algunos medios existentes como las
comunicaciones, alarma, equipos de extincion, vehiculos, luces de emergencia, equipos

autonomos, etc.

Tomar tiempos de actuacién para valorarlos y en funcion de estos modificar el plan de emergencia

si se considera necesario.
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Conocimiento y utilizacion del Plan de Emergencia

Para que el Plan de Emergencia sea eficaz, es fundamental que todo el personal de la obra esté
adiestrado en su utilizacidn, para ello todo el personal de la obra tendra a su disposicion dicho Plan

en la obra, para ser consultado siempre que sea necesario.

Investigacion de siniestros

En caso de producirse una emergencia:
> Seinvestigaran las causas que posibilitaron su origen, desarrollo y consecuencias.
» Seanalizara el comportamiento del personal y de los equipos de autoproteccién y se adoptaran

medidas correctoras necesarias.

A\

Se redactard un informe que recoja los resultados de la investigacion.
» Se sacaran conclusidén de resultados obtenidos y se aplicaran las medidas preventivas y
correctoras que se consideren necesarias realizando para ello una planificacion preventiva.

> Se realizaran simulacros para comprobar la efectividad de estas nuevas medidas.

Revision del Plan de Emergencia

El Plan de Emergencia no puede ser algo estatico, que permanezca sin variaciones durante largos
periodos de tiempo. Mas bien ha de estar en constante proceso de revisidn, para adecuar a las
circunstancias cambiantes de explotacidn, a la experiencia adquirida en los simulacros, o a los datos
aportados por el desarrollo de accidentes que se puedan producir en cualquier otro tunel del que

se pueda obtener informacion.

Por ello es de gran importancia el tener actualizado del Plan de Emergencia, de modo que siempre
se pueda contar con una edicidn puesta al dia, para de este modo poder aprovechar toda la

realimentacion creada por las experiencias anteriores.

Se procedera a actualizar el Plan de Emergencia Interior cada vez que se dé alguno de los siguientes

hechos:

» Incorporacidn de nuevos equipos o instalaciones o modificacién importante de los situados en
el exterior.

» Variacion del conocimiento sobre accidentes que haga aconsejable la modificacion de los
considerados.

» Cambio de la estructura de la Organizacion para el Plan de Emergencia (PE), por modificacion
en las funciones o variaciones en la cadena de mando.

» Variaciones en el inventario de medios y recursos que hagan variar las posibilidades operativas
del PE.

» Defectos de operatividad detectados en simulacros o accidentes reales.
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» Medidas de mejora derivadas de la realizaciéon de simulacros, o bien, con motivo de
emergencias reales.
» Cualquier otro que a juicio del Director del Plan que justifique la revisién del PE.

Los medios materiales de que se dispone para el caso de una intervencién deben ser mantenidos
en buen estado de conservacidn, ya que su utilizacion en una emergencia, probablemente puede

ser planificada Unicamente en un breve espacio de tiempo.

Por ello, deben tomarse las medidas oportunas para que los materiales estén en perfecto estado
de uso, reponiendo aquellos que sufran desgaste por el uso o que tengan fecha de caducidad, si es

gue no son usados.

Tipos de emergencias

Las principales emergencias que se pueden encontrar en el tinel son las siguientes:
Incendios y Explosiones.

Accidentes laborales y Accidentes de tréfico.

Derrumbes internos y externos.

Aviso de Bomba

YV V V V V

Inundaciones

Actuacién

Se dispondra en las casetas de obra, carteles en donde se le indiquen los principales teléfonos de

emergencia y las instrucciones a tener en cuenta en cada caso.

ACTUACION EN CASO DE INCENDIOS Y EXPLOSIONES

Cualquier persona que descubra el comienzo de un incendio o explosion en el interior de las

galerias:

e Dard la alarma por el medio mas rdpido a su alcance (si considera que el hecho de avisar el
incidente puede hacer que posteriormente y debido al tiempo trascurrido el fuego no pueda
ser extinguido , tratard de apagar el fuego mediante el uso de extintores y dara aviso de la

alarma posteriormente):

a) Personalmente
b) Al Jefe de Intervencion por el teléfono mas cercano indicando en este caso:
= Quieninforma

=  Que ocurre
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= Donde ocurre
*= ASEGURANDOSE que su mensaje ha sido recibido correctamente. Si fuera
necesario se realizara una segunda llamada

Seguidamente si se sabe manejar un extintor, tratara de apagar el fuego usando los extintores
de incendio que se encuentren a su alcance.
Si no se sabe manejar un extintor, evacuara la zona de peligro, informando al Jefe de
Intervencion de lo que ocurre.
Mantendra la calma en todo momento, no corriendo, ni gritando, para no provocar panico
Si la persona se ve bloqueada por el humo, saldra de la zona gateando arrastrandose por el
suelo.
En caso de que se le prenda la ropa, se tirard al suelo y rodara sobre si mismo.
En caso de evacuacién seguira las instrucciones del equipo de alarma y evacuacién. (Todos los
trabajadores se reunirdn en el punto de encuentro establecido y a continuacién se realizard un

recuento del personal).

Medios de extincidn

Todas las instalaciones exteriores estaran equipadas con extintores adecuados y en numero

suficiente, perfectamente identificados.

Extintor de polvo polivalente, de 6 Kg con una eficacia minima 21A 113B.
Extintor de CO2 de 5 Kg.

Los medios de extincidn dispuestos en el interior y exterior de las galerias serdn los siguientes:

>
>
>

Un extintor de 6 kg cada 250 m a lo largo de toda la longitud de las galerias.
Cada maquina dispondra de un extintor propio.

Instalaciones eléctricas:

o Cuadro de servicio al frente de las galerias (Patin), extintor de CO2 de 5 Kg.
Grupos electrégenos, extintor de CO2 de 5 Kg.

Centro de transformacion interior de las galerias, extintor de CO2 de 5 Kg.

Cuadro general exterior, extintor de CO2 de 5 Kg.

O O O O

Centro de transformacion exterior, extintor de CO2 de 5 Kg.
Taller mecanico, 2 extintores de polvo polivalente de 6Kg.
Almacén de materiales, extintor de polvo polivalente de 6Kg.
Depositos gasdleo, extintor de 6 kg de polvo polivalente.

Almacenes de oxigeno y acetileno, extintor de polvo polivalente de 6Kg.
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Uso de extintores:

1. Con anterioridad a su uso:

Conocer la ubicacién de los extintores en el centro de trabajo o, al menos, los del entorno al puesto de

trabajo. Esto se facilitard con una correcta sefializacion de los extintores.

Conocer perfectamente en qué tipos de fuego pueden emplearse los extintores del centro de trabajo
o, al menos, los del entorno del puesto de trabajo.

Leer la etiqueta existente en el frente de los extintores para conocer las diferentes caracteristicas de
cada uno de ellos (forma de usarlo, fuegos en que no debe emplearse, etc.)

Conocer el manejo de los diferentes tipos de extintores existentes en el centro de trabajo.

2. En el momento de utilizarlos frente a un fuego:

Verificar el tipo de incendio y utilizar el agente extintor adecuado, empleando el extintor mas cercano.

Dentro de las precauciones generales, se debe tener en cuenta la posible toxicidad del agente extintor

o de los productos que genera en contacto con el fuego.
3. Ventilacién:

La ventilacion elegida para mantener una atmésfera de trabajo en éptimas condiciones es la

suplante, introduciendo aire al frente de la excavacion.
4. Alumbrado:

En los caminos del interior de las galerias contaremos con una iluminacion minima de 15 lux,

afiadiendo una iluminacion de emergencia de 1 lux.

En el caso de los tajos de trabajo contaremos con una iluminacién minima de 100 lux, afadiendo

una iluminacién de emergencia de 15 lux.
Las instalaciones exteriores de obra dispondran de iluminacidn suficiente.

5. Medios de comunicacién:

Se instalard un sistema de telefonia Genéfono o de caracteristicas similares (o se asegurara la
cobertura via mévil), desde donde se podra realizar cualquier tipo de comunicacién desde el frente

o interior de las galerias con el exterior, especialmente frente a cualquier emergencia que suceda.
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Medidas de proteccion ante el incendio

En caso de incendio con riesgo eléctrico, procurar efectuar el corte de tension en la zona afectada.

Atacar el incendio en la misma direccidn de su desplazamiento y desde su comienzo, por ejemplo, de
espaldas al viento en el exterior, a favor de la corriente en el interior de un local, de abajo hacia arriba,
etc.

Dirigir el chorro de agente extintor a la base de las llamas, en forma de zigzag, apagando el incendio
por franjas y no avanzando hasta asegurarse de que se ha apagado la anterior.

Cuando la salida de agente extintor pueda ser controlada mediante un mecanismo de pistola o similar,

solamente utilizarlo cuando ésta se dirija a las llamas.

Cuando sea posible utilizar varios extintores a la vez, se actuara siempre en la misma direccién para

evitar posibles interferencias.

En fuegos de clase A (combustibles sélidos), tener siempre la precaucidn de apagar las brasas con agua

para evitar que se reproduzca el incendio.

En fuegos de clase B (liquidos) evitar el chorro a gran presion sobre el liquido, pues puede dispersarlo

y con ello el fuego.

Si se aprecian sintomas de mareo, dificultad de respiracién o exceso de calor retroceder de inmediato,

de cara al fuego, no exponiéndose indtilmente.

Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta
o asa fija y dejarlo sobre el suelo en posicidon

vertical.
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Asir la boquilla de la manguera del extintor y
comprobar, en caso que exista, que la valvula
o disco de seguridad (V) esta en posicion sin
riesgo para el usuario.
Sacar el pasador de seguridad tirando de su

anilla.

Presionar la palanca de la cabeza del extintor
y en caso de que exista apretar la palanca de
la boquilla realizando una pequefia descarga

de comprobacion.

Dirigir el chorro a la base de las llamas con
movimiento de barrido.
En caso de incendio de liquidos proyectar
superficialmente el agente extintor
efectuando un barrido evitando que la propia
presién de impulsién provoque derrame del

liquido incendiado.

Aproximarse lentamente al fuego hasta un

maximo aproxima do de un metro.

REGLAS GENERALES DE USO DE UN EXTINTOR PORTATIL

1. Descolgar el extintor asiéndolo por la maneta o asa fija que disponga y dejarlo sobre el suelo
en posicidn vertical.

2. En caso de que el extintor posea manguera asirla por la boquilla para evitar la salida
incontrolada del agente extintor. En caso de que el extintor fuese de CO; llevar cuidado especial
de asir la boquilla por la parte aislada destinada para ello y no dirigirla hacia las personas.

3. Comprobar en caso de que exista valvula o disco de seguridad que estan en posicidn sin peligro
de proyeccion de fluido hacia el usuario.

4. Quitar el pasador de seguridad tirando de su anilla.
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Acercarse al fuego dejando como minimo un metro de distancia hasta él. En caso de espacios
abiertos acercarse en la direccion del viento.

Apretar la maneta y, en caso de que exista, apretar la palanca de accionamiento de la boquilla.
Realizar una pequefia descarga de comprobacién de salida del agente extintor.

Dirigir el chorro a la base de las llamas.

En el caso de incendios de liquidos proyectar superficialmente el agente extintor efectuando
un barrido horizontal y evitando que la propia presién de impulsidon pueda provocar el derrame
incontrolado del producto en combustion. Avanzar gradualmente desde los extremo

Mantenimiento y conservacion de extintores moviles contra-incendios.

Se realizardn las siguientes revisiones de mantenimiento periddicas:

>

>

CADA 3 MESES (por parte de la propiedad)
- Comprobacion de la buena accesibilidad sefializacion y buen estado aparente de

conservacion.

Inspeccién ocular de seguros, precintos, inscripciones, etiqueta, manguera.

- Comprobacion del estado de la carga (peso y presién) del extintor en su caso.

Inspeccién ocular del estado externo de las partes mecanicas (boquilla, valvulas, manguera,

etc.)

CADA ANO (por parte de empresa suministradora o fabricante)

- Comprobacion del peso y presion en su caso

- En el caso de extintores de polvo con botellin de gas de impulsién se comprobara el buen
estado del agente extintor y el peso y aspecto externo del botellin

- Inspeccion ocular del estado de la manguera, boquilla o laza, vdlvulas o partes mecdanicas

CADA 5 ANOS (por parte del fabricante)

A partir de la fecha del timbrado del extintor (y por tres veces) se procedera al retimbrado del

mismo de acuerdo con la ITC-MIE-AP5 del Reglamento de aparatos a presion sobre extintores de

incendio.

Tipos de fuego

Clasificacién segin Norma UNE 23-010-76:

A Fuegos de materiales soélidos, principalmente de tipo organico.

Combustion de madera, papel, cartdn, tejidos...
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” B Fuegos de combustibles liquidos o de sélidos que con calor pasan a

estado liquido. Alquitran, gasolina, aceites, grasas...

Fuegos de gases combustibles. Acetileno, propano, gas ciudad...

Fuegos de metales y productos quimicos reactivos, como el carburo

de calcio, metales ligeros, etc. Sodio, potasio, aluminio pulverizado,

magnesio,

Actuacion en caso de Accidentes laborales

Se seguiran las recomendaciones que se establecen a continuacién:

- En primer lugar se comunicara al Jefe de Intervencion, la situacion del accidentado.

- En caso de que el accidente sea leve (pequeio corte, golpe superficial, leve quemadura, etc.)
se trasladara al trabajador junto con un parte de asistencia a la Mutua mas cercano. Si esta
estuviera cerrada se trasladaria al Hospital mas cercano.

- En caso de que las consecuencias del accidente sea aparentemente graves, se aplicaran a los
primeros auxilios sefialados a continuacion y se avisara al servicié de emergencia como ya ha
sido anteriormente explicado tras haber informado previamente al Jefe de Intervencién y
seguir sus instrucciones. En caso de duda en el estado del trabajador, no es conveniente
tocarlo hasta que llegue personal sanitario.

- En el caso de ser accidente grave se debe comunicar a la Autoridad Laboral en un plazo

maximo de 24 horas

Modos de actuacion en base a los diferentes tipos de accidentes (valido para todos); el accidentado
es lo primero. Se le atendera de inmediato con el fin de evitar el agravamiento o progresion de las

lesiones.

Caida desde altura o a distinto nivel

Se supondra siempre, que pueden existir lesiones graves, en consecuencia, se extremaran las
precauciones de atencién primaria en la obra, aplicando las técnicas especiales para la

inmovilizacién del accidentado hasta la llegada de la ambulancia.
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En caso de que el herido este consciente y él mismo se mueve sin problemas se le atenderan las
lesiones que pueden tener de fractura en huesos o heridas de manera inicial. Si las lesiones son
graves se llamard a los servicios sanitarios para que atiendan y trasladen al trabajador o
trabajadores accidentados. Si las heridas son superficiales se acudird a la Mutua.

En caso de que el herido este inconsciente:

- Comprobar que respira y tiene pulso.

- NO MOVERLE EN ABSOLUTO, hasta que llegue la ambulancia, se le podria provocar una rotura de
columna irremediable.

- Si no respira hay que practicarle el boca a boca segun las instrucciones que se detallan mas
adelante.

Accidente eléctrico

EN LINEAS DE ALTA TENSION
Se atenderd o auxiliara al trabajador GUnicamente cuando el contacto con la linea haya cesado.

Si hay cables caidos cerca del accidentado, Unicamente cuando la compaiiia eléctrica la haya

desconectado.

Aungue aparentemente la corriente haya cesado (al no apreciarse chisporroteos en los cables),
volverd a aparecer al cabo de pocos minutos, puesto que automdticamente las lineas vuelven a

conectarse después de un fallo.

El trabajado serd atendido segun lo establecido en los primeros auxiliares que se establecen en el
plan de emergencia.

EN LINEAS DE BAJA TENSION

Si persiste el contacto o hay cables caidos podradn socorrerse usando objetos aislantes: palos de
madera, improvisando guantes aislantes mediante bolsas de plastico, etc.

El trabajado serd atendido segun lo establecido en los primeros auxiliares que se establecen en el

plan de emergencia.

Accidentes de trdfico

Siempre que acontezca un accidente de trafico tanto en la obra como en el trayecto de ida o vuelta
a casa, se actuard segun el sistema de emergencia P.A.S. (PROTEGER, AVISAR Y SOCORRER)

¢ PROTEGER: Se pretende evitar que el primer accidente sea causa de nuevos riesgos.
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1. Poner las luces de emergencia o las luces de situacién.

2. Detener el vehiculo donde no represente un riesgo para la circulacion.

3. Ponerse el chaleco de alta visibilidad antes de abandonar el vehiculo.

4. Sefializar el accidente mediante tridngulos de sefializacidén y conos si se dispone de ellos.
5. Si hubiera otros vehiculos implicados colocarlos fuera de la calzada si fuera posible.

6. Cortar el encendido de los vehiculos implicados.

7. No fumar ni encender cerillas o fuego.

8. Si hubiera heridos llevarlos a un lugar en el que estén fuera de la zona de peligro (fuera de la
calzada, apartado del vehiculo si existiera riesgo de incendio, etc.).

9. Permanecer en un lugar seguro (protegidos por la barrera de seguridad de la calzada, por

ejemplo).

¢ AVISAR: Solicitar ayuda exterior marcando el 112 e informando de la situacién del accidente

(punto kilométrico, localidad, ...), existencia de heridos, sustancias peligrosas, etc.

¢ SOCORRER: Una vez hemos protegido y avisado, procederemos a efectuar los primeros auxilios al

trabajador.

En el caso de ser accidente grave debe ser comunicado a la Autoridad Laboral en un plazo méaximo

de 24 horas. También en el caso de los In Itinere”

Derrumbes internos y externos.

Cuando ocurra un desprendimiento, nos podemos encontrar con dos situaciones

1-Derrumbamiento con personal atrapado
2-Derrumbamiento sin personal atrapado

Derrumbamiento con personal atrapado

En el caso de encontrarse personal atrapado entre el frente de avance y el derrumbamiento. El jefe
de intervencion ordenara la aplicacion del Plan de Evacuacion y comunicara el suceso a Proteccion
Civil, Bomberos y demas ayuda exterior (ambulancias, policia). También sera avisada la autoridad
Minera.
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En ningun caso se debe iniciar el rescate del personal con los medios existentes en la obra. Seran
los bomberos y la autoridad minera los que tomaran las decisiones mas oportunas para el rescate

y las opciones de ejecucion pertinentes.

Si el derrumbamiento ocurre en el interior de las galerias, se prohibira el acceso a este mediante
balizamiento u otro sistema similar. Una persona quedard al cargo de que nadie acceda al tunel
hasta que las ayudas externas acudan al rescate.

Si el derrumbe ocurriera en el exterior de las galerias se prohibird a la zona de peligro mediante
sistema de balizamiento u otro similar. . Una persona quedard al cargo de que nadie acceda a la
zona de peligro hasta que las ayudas externas acudan al rescate.

Derrumbamiento sin personal atrapado

En este caso se debe informar a la autoridad minera del suceso y junto con la Direccidon de obra
ejecutar un plan de actuaciéon encaminado al desescombro de la zona de derrumbamiento con un

sostenimiento apropiado para reforzar la zona afectada.
No se podra reanudar la actividad sin el permiso de Direcciéon de Obra ni de la autoridad minera.

Finalizada la Emergencia, previo informe favorable de los Servicios de ayuda exterior, el Jefe de
Intervencidn ordenara restablecer la actividad y se adoptaran las medidas necesarias para evitar

su repeticion.

Inundacion.

Se sucede en el interior de las galerias se evacuara al personal del interior de este con la mayor
brevedad posible. La persona percatada de la emergencia, se asegurara que no queda nadie en el
interior de las galerias mientras se dirige al exterior de este. Comunicara el suceso al Jefe de
Intervencion que prohibird el acceso al interior de las galerias mediante algun tipo de barrera y

comunicara el suceso al 112.

Si la inundacidn sucede en el exterior, se tomaran las siguientes medidas:
-Se cortara la corriente en toda la zona de captacion
-Si la crecida progresa se cortara la corriente en toda la obra.

-Se la cantidad de agua prosiguiese aumentado se avisara a proteccién Civil

PRIMEROS AUXILIOS

Pasos a seguir en caso de los diferentes tipos de accidentes:
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19. PROTEGER, en primer lugar, a él mismo y después a la victima. Podemos evitar nuevos
accidentes, si sefializamos el lugar del accidente. SOLO si hay peligro para el accidentado se le

desplazard, manteniendo recto el eje cabeza-cuello-tronco.

29, AVISAR, es decir dar el SOS, indicando: el nimero y estado aparente de los heridos, si existen
factores que pueden agravar el accidente (caidas de postes eléctricos) y el lugar exacto donde se
ha producido el accidente. Saber que de la informacién que nosotros demos, va a depender tanto
la cantidad como la calidad de medios humanos y materiales, que alli nos lleguen.

32, SOCORRER. Esta es la finalidad principal de los primeros auxilios, pero para hacerlo
correctamente previamente hace falta realizar la evaluacién del herido.
42, Reconocimiento de signos vitales:

A- Consciencia
B- Respiracién
C- Pulso

> Respiracion cardiopulmonar

El ritmo para el boca a boca y masaje cardiaco es:

Utilice el peso de su cuer
para hacer la cnmprestd?!o
= . Mantanga la

2 INSUFLACIONES Y 15 COMPRESIONES {{QJ'I, ™ espalda recta
“;'__‘::?"'—\-.; Le i
(12 Y 60 RESPECTIVAMENTE POR MIN.) muz;m\}
rectos il; ~ | "allade
Pasos a seguir: ol / de la victima
Talondela 55" e _@
) - . A Ry i
1- Asegurarse de que las vias respiratorias estan libres. T ‘;%: S W

2- Mantener hacia atras la cabeza del accidentado.
3- Mantener hacia arriba su mandibula.
4- Insuflar aire en la boca obturandole la nariz con la frecuencia estipulada

5- Localizar la punta del esternén y realizar compresiones con la frecuencia estipulada.
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» Hemorragias

- Evitar que el accidentado permanezca de pie, ya que si se marea se podria caer al suelo y
golpearse.

Aplicar gasas o pafios limpios sobre el punto de sangrado.

Evitar torniquetes

Si no cede, trasladar a centro médico.
> Heridas

A) Leves

El socorrista se lavara las manos concienzudamente con agua y

jabdén abundantes.
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liguido antiséptico.

Colocar apésito o vendaje compresivo (Fig.6).

No utilizar pomadas.

B) Graves
- Taponar la herida con gasas limpias o con compresas estériles si se disponen de ellas.

- Aplicar una venda sobre la herida, mas o menos apretada en funcién de la importancia de la

hemorragia, cuidando de no interrumpir la circulacidn sanguinea.

- Trasladar a centro médico.

» Quemaduras

Se evacuara al paciente del lugar del siniestro, controlando todos los restos de llamas que

existan en sus ropas, procediendo inmediatamente a desvestir la zona de quemadura.

- Lavar con abundante agua la zona afectada (15 minutos minimo).

Cubrir la zona quemada con pafios limpios.

Trasladar trabajador a centro médico
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>

>

Desmayos

Acostarlo con las piernas elevadas.

Colocar la cabeza mas baja que el cuerpo para recuperar el aporte de oxigeno al cerebro. Si
_—

es posible hacerlo en un lugar fresco.
Aflojar vestido.
Cubrirlo.

Procurarle buena ventilacion.

No darle ningun tipo de bebida.

Si no se recupera llamar a servicio de urgencias.

Toxicos

Sacar rapidamente a la victima de la atmdsfera téxica. Tener en cuenta que puede correr
peligro nuestra vida si también nos intoxicamos. Si es posible entrar con mascarilla para

aislarnos del téxico.

-Si es un téxico que haya sido ingerido consultar ficha de seguridad antes de provocar el

vomito.

Recabar informacidon del todxico (ficha de seguridad vy
etiquetas). En su defecto, llamar al Servicio de Informacién

Toxicoldgica: TEL....ccvceeeeeeeeeeeereeteee.

Si hay signos de asfixia, hacer respiracidn artificial boca a boca

y tapar con un manta para que no se enfrié.
Colocar al trabajador en posicidn de seguridad.

Si su estado se complica, pedir ayuda sanitaria urgente y

controlar continuamente sus constantes vitales mientras llega

la ambulancia.

Fracturas, esguinces y luxaciones

Evitar movilizaciones (propias y del herido).
Valorar el pulso para descartar la existencia de hemorragias internas
En el caso de una fractura abierta, aplicar sobre la herida apdsitos estériles.

Inmovilizacion. Para ello:
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e Tranquilizar al accidentado y explicarle previamente cualquier maniobra que tengamos

que realizar.

Quitar todo aquello que pueda comprimir cuando se produzca la inflamacion (anillos,

brazaletes...)

Inmovilizar con material (férulas) rigido o bien con aquel material que una vez colocado

haga la misma funcidn que el rigido (pafiuelos triangulares)

Almohadillar las férulas que se improvisen (maderas, troncos...).

Nunca reducir una fractura (no poner el hueso en su sitio).

- Tapar al paciente (Proteccion térmica) y Evacuar siempre a un centro hospitalario.

Evacuacion del lugar del accidente al centro sanitario mds cercano.

En caso de accidente leve se acudird a la Mutua de Accidentes de Trabajo mas cercana siguiendo la

ruta mas corta.

* Aseglrese de que tanto usted como la victima no corren peligro. Observe el lugar, despeje los
alrededores y compruebe si hay, humo, cables eléctricos, derrame de liquidos peligrosos, vapores

guimicos u objetos materiales que puedan caerse.
¢ Nunca pase a un lugar inseguro, si fuera imprescindible hacerlo, salga de inmediato.

En caso de accidente grave se avisara al Jefe de Intervencion y siguiendo instrucciones de este, se

llamard a los servicios de emergencia segln ya ha sido establecido anteriormente.

Puntos de reunion

Estos puntos de reunidn tienen como objetivo, reunir a los trabajadores en caso de emergencia. La
localizacién de dichos puntos se ha establecido en funcion de los tajos existentes en la obra y del
tipo de emergencia declarada.

Se definirdn en el plan de seguridad de la obra.

Puntos de encuentro S.0.S.

Las Rutas de Evacuacion a seguir y los Puntos SOS acordados estaran debidamente sefializados en
obra mediante un cartel y colocados en los tablones de anuncios de las instalaciones de higiene y

bienestar.
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Estos puntos tienen como finalidad facilitar las labores a los distintos equipos de emergencias
(ambulancias, bomberos, policia...), resultando mas sencillo la localizacién de este punto donde se

daran las indicaciones oportunas de lo sucedido para poder actuar con eficacia y rapidez.

Fin de la emergencia

Finalizada la emergencia el Director del Plan procedera a declarar la situacion de normalidad, tras
tener el correspondiente informe del JI de que no existe ningun peligro para el personal ni las
instalaciones (posibles derrumbes, areas inundadas, riesgo de electrocucion, fuga de gases y
fluidos, etc.).

La notificacidon se comunicard mediante la comunicacién personal por parte del JP o JI al personal

reunido en el punto de reunién.

Tras la finalizacion de la emergencia el JE redactara el informe del accidente que contendrd al

menos, la siguiente informacion:

- Tipo, fecha y hora del accidente, qué y donde sucedid.

- Orden cronoldgico de los hechos y su descripciéon

- Posibles causas

- Dafios personales ocasionados

- Dafios materiales producidos

- Acciones tomados para su resolucion

- Medidas correctoras imprescindibles y aconsejables

- Critica de las actuaciones que puedan contribuir a mejorar el procedimiento de
intervencion.

- Ministerio de Trabajo y Seguridad Social. INSHT.

Botiquin

Segun el Art. 236 del Convenio Colectivo del sector de la Construccidn, al superar los 50 operarios,
habrd de disponerse de local de primeros auxilios, dotado con camilla, botiquin, agua potable y
otros materiales segln riesgos especificos. Al sobrepasar los 250 operarios, es preceptiva la

presencia de un Ayudante Técnico Sanitario.

El contenido del botiquin sera el indicado en la reglamentacion vigente y el Recurso Preventivo y

Técnico de Prevencidn lo revisaran periddicamente, reponiendo lo usado.
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Conclusion

Este documento estara situado de forma visible, en las casetas de obra . Asi como el listin de

teléfonos de emergencias y la ubicacion de los Puntos de Encuentro y los caminos de evacuacién.

El encargado del tajo serd el encargado de avisar al servicio de emergencias y al equipo de obra de

las situaciones de emergencia que se den.

Por otro lado este Plan de Emergencias se corregira seglin se vayan realizando las instalaciones de
obra, y en funcién de las necesidades de la obra.

LISTADO DE TELEFONOS PERSONAL EMERGENCIAS

CARGO EMPRESA NOMBRE Y APELLIDOS TELEFONO

Director del Plan de Autoproteccion

Responsable de Seguridad

Director Facultativo

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno mafiana)

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno mafiana)

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno tarde)

Miembros Equipo de Emergencias

(Turno noche)
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Teléfonos de ayuda exterior

Cuerpo de Bomberos: 080
Policia Local: 092
Urgencia Sanitaria: 061/112
Policia Nacional: 091
Guardia Civil: 062
Proteccion Civil: 112

Compaiiia Eléctrica:

Toxicologia: 915 620420

Instalacion contra incendios

Mutua de Accidentes

EMPRESAS UBICADAS EN LA OBRA
Empresas ubicadas en LA OBRA.

(Este apartado se repetird para cada una de las empresas ubicadas en la Obra).

Empresa:

Trabajos Local o locales

2.1. Titulares de la actividad.

Nombre o razén social:

Direccion Postal:

Localidad y codigo postal:

Teléfono:

Fax:
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2.2. Director.

Nombre y apellidos:

Direccion Postal:

Localidad y codigo postal:

Teléfono:

Fax:
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